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RESUMO

O estudo teve como finalidade construir e validar um instrumento do tipo inquérito
CAP (conhecimento, atitude e pratica) destinado a cuidadores, usuarios da
Estratégia Saude da Familia (ESF), acerca da saude bucal de criancas até 36
meses. Para isso, desenvolveu-se uma pesquisa metodoldgica, de abordagem
quantitativa, realizada no periodo de maio a junho de 2019, por meio de trés
etapas: levantamento bibliogréfico; elaboracao do inquérito CAP dos cuidadores
e validacdo de conteudo. Foram selecionados, por amostragem do tipo bola de
neve e cumprimento de pelo menos dois critérios de Jasper, 29 juizes, 0s quais
avaliaram o conteudo da versdo inicial do instrumento quanto aos critérios
clareza de linguagem e relevancia tedrica. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa, sob parecer: 3.172.979. A partir da primeira etapa do estudo,
emergiram oito categorias tematicas, a partir das quais foram desenvolvidos os
37 itens da versao inicial do inquérito. Apesar de os valores do IVC global em
relacdo aos critérios clareza e relevancia terem sido, respectivamente, de 91,5%
e 95,4%, trés questdes precisaram ser reformuladas por terem tido valores de I-
IVC menores que 80%. Os resultados dos coeficientes Finn e Gwet-AC1, por sua
vez, indicaram que, estatisticamente, os experts produziram resultados
concordantes em suas avaliagcdes. Em relacdo as 163 sugestdes emitidas pelos
juizes, cada comentério foi lido cuidadosamente e acatado ou ndo, com base na
literatura atual, com intuito de se aperfeicoar o instrumento. A versao final do
inquérito CAP contou com 10 questdes no dominio conhecimento, 10 no dominio
atitude e 19 no dominio prética, totalizando 39 questées que envolveram 0s
seguintes assuntos: carie, dieta, higiene bucal, flior, amamentacdo, bicos
artificiais, dentes de leite e necessidade de levar o bebé ao dentista. Ao final,
verificou-se que a validade de contetddo do inquérito CAP consistiu no primeiro
passo em prol de um instrumento que subsidiard o desenvolvimento de
estratégias educativas e de promoc¢do da saude bucal no ambito da ESF,
contribuindo para uma melhor qualidade de vida para os bebés em seus

primeiros mil dias e suas familias.

Palavras-chave: Conhecimentos, atitudes e pratica em saude. Saude bucal.
Cuidadores. Pré-escolar.



ABSTRACT

The study had as its purpose to construct and validate a KAP survey model
(knowledge, attitude and practice) meant for caregivers, users of the Family
Health Strategy (FHS), about the oral health of children up to 36 months. For this,
a methodological research was developed, with quantitative approach, and
carried out from May to June 2019, through three stages: bibliographic survey;
elaboration of the KAP survey for caregivers and content validation. It was
selected, through snowball sampling and meeting at least two Jasper criteria, 29
judges, who evaluated the content of the initial version of the instrument for the
criteria of language clarity and theoretical relevance. The study was approved by
the Research Ethics Committee, under opinion: 3.172.979. From the first stage
of the study, eight thematic categories emerged, from which the 37 items of the
initial version of the survey were developed. Although the global CVI values in
relation to the clarity and relevance criteria were 91,5% and 95,4%, respectively,
three questions had to be reformulated because they had I-CVI values below
80%. The results of the Finn and Gwet-AC1 coefficients, in turn, indicated that
statistically, the experts produced concordant results in their evaluations.
Regarding the 163 suggestions made by the judges, each comment was carefully
read and accepted or not, based on the current literature, with the intention of
perfecting the instrument. The final version of the KAP survey had 10 questions
in the knowledge domain, 10 in the attitude domain and 19 in the practice domain,
totaling 39 questions that involved the following issues: caries, diet, oral hygiene,
fluoride, breastfeeding, contact nipples, milk teeth and the need to take the baby
to the dentist. In the end, it was found that the content validity of the KAP survey
consisted in the first step towards an instrument that will support the development
of educational strategies and oral health promotion within the FHS, contributing

to a better quality of life for babies in their first thousand days and their families.

Keywords: Health Knowledge, Attitudes, Practice. Oral health. Caregivers.

Preschool.
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1 INTRODUCAO

A primeira infancia, importante periodo da vida situado na faixa etaria de
zero a 72 meses, é uma fase em que a falta de nutricdo, estimulacdo e cuidado
adequados tém efeitos nocivos que podem repercutir em longo prazo na vida das
criancas (BLACK et al., 2017).

Sabe-se que as criangas impulsionardo o crescimento e o desenvolvimento
nas sociedades de amanha. Consequentemente, focalizar agbes nos primeiros 72
meses de vida poderd aumentar as chances de o individuo ter uma vida saudavel e
produtiva no futuro, fortalecendo assim familias e comunidades o que, por sua vez,
podera contribuir para se quebrar o ciclo intergeracional da pobreza (CUNHA; LEITE;
ALMEIDA, 2015).

E consenso na literatura que investir na primeira infancia vai além da esfera
bioldgica e psicossocial, envolvendo também os aspectos econémico e moral. Essa

foi mais uma conclusdo da série Lanct Early Childhood Development,
publicada na revista cientifica britdnica, uma das mais prestigiadas publicactes
médicas do mundo. Esta destaca o desenvolvimento da primeira infancia em uma
época em que foi universalmente endossada nos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel de 2030 e reforca a importancia do compromisso mundial para o
desenvolvimento das criangas, principalmente nos seus primeiros mil dias de vida
(BRITTO et al., 2017).

Considerando a relevancia desta etapa da vida, destacam-se 0s primeiros
mil dias que se constituem como “janelas de oportunidade” que compreendem desde
a concepcao até o final do segundo ano de vida da crianca. Este € um periodo critico
e Unico do ciclo vital em que o organismo da mesma tem a oportunidade de se
desenvolver de maneira plena a fim de atingir seu potencial maximo (VICTORA,
2012).

E nessa fase em que s&o estabelecidas as preferéncias, os habitos e os
costumes da crianca. Os primeiros mil dias correspondem ao periodo de maior
vulnerabilidade, por isso o bebé deve ser bem cuidado pela familia, a qual por sua
vez, precisa ser acompanhada e orientada de forma adequada por profissionais de
saude (RICHTER et al., 2017).

Mediante esse contexto, o setor saude, por sua vez, desempenha papel

decisivo na articulacdo e promocdo de intervencdes para a primeira infancia. A
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capacidade para acessar mulheres e seus filhos durante esse periodo singular,
representa uma boa oportunidade para integrar intervencdes eficazes e de baixo custo
(BRITTO et al., 2017).

No ambito do Sistema Unico de Salde (SUS), a porta de entrada dos
individuos € a Atencéo Primaria a Saude (APS). Na concepcdo mais abrangente e
contemporanea, pode ser compreendida como estratégia de reorganizacdo do
sistema de atencdo a saude. A partir desse entendimento, a APS desempenha papel
singular com potencial de reordenar recursos do sistema de salde para satisfazer as
demandas da populacdo, condicdo que implica em considera-la como parte
coordenadora de uma Rede de Atencéo a Saude (RAS) (DAMASCENO et al., 2016).

No Brasil, o marco mais importante da APS ocorreu por meio da
implantacdo do Programa Saude da Familia (PSF) em 1994. Atualmente, é
denominado de Estratégia Saude da Familia (ESF), a qual tem como propadsito ampliar
0 acesso da populacdo aos servicos basicos de saude, reorientar o modelo
assistencial e focar na familia como centro de atenc¢éo, com a¢des no ambito individual
e coletivo. A ESF deve ser composta por equipes multiprofissionais que trabalham
com intuito de desenvolver acdes de promocéao, protecéo e reabilitacdo da salude na
perspectiva da integralidade do cuidado (LEITE et al., 2016).

No contexto da ESF, a atencdo a saude infantil é considerada um campo
prioritario. A mais recente politica voltada para este setor é a Politica Nacional de
Atencdao Integral a Saude da Crianca (PNAISC) que foi instituida por meio da Portaria
n° 1.130, em 05 de agosto de 2015. Esta € considerada um marco para a atencao
integral a saude da crianca que, por sua vez, articula as ac6es na RAS por meio da
ESF que se configura como coordenadora do cuidado a infancia (BRASIL, 2015).

Dentre 0s sete eixos estratégicos dessa politica, destaca-se o da
Promocdo e Acompanhamento do Crescimento e do Desenvolvimento integral das
criancas (MACEDO, 2016). Este eixo esta relacionado a puericultura, estratégia
utiizada na ESF, que tem como objetivo acompanhar o crescimento e o
desenvolvimento infantil, a fim de promover uma melhor qualidade de vida, reduzir as
incidéncias de doencgas e aumentar as chances de a crianga desenvolver o seu
potencial (SOARES et al., 2016).

Na puericultura, as acdes de cuidado devem ser desenvolvidas por meio
do trabalho interdisciplinar da equipe de saude. Segundo a Politica Nacional de Saude

Bucal — Brasil Sorridente, a qual se constitui em um marco na histéria das politicas
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publicas no Brasil, aos cirurgides-dentistas, cabe a funcdo de realizar o
acompanhamento cuidadoso do crescimento e desenvolvimento do complexo maxilo-
mandibular das criancas, bem como, trabalhar com foco na promoc¢ao e prevengéo da
saude bucal direcionados aos cuidadores (BRASIL, 2012a).

Dentre os programas de saude bucal direcionados a primeira infancia na
ESF, tém se destacado a proposta de atencdo odontologica ao publico situado na
faixa etaria de zero a 36 meses, conhecida como Odontologia para bebés. Os
resultados alcancados através desta proposta, em diversas partes do mundo, tém
apontado para um futuro promissor, o qual enfatiza as particularidades do crescimento
e desenvolvimento infantis e considera o bebé como um todo, e ndo apenas do ponto
de vista da saude bucal (VILELA et al., 2017).

No Brasil, a Odontologia para bebés surgiu em 1985, na Universidade
Estadual de Londrina (UEL - Parand). Quando o programa teve inicio, 75% dos pais
levaram seus filhos para receber tratamento curativo e apenas 25% procuraram o
servigo para receber atencdo educativa e preventiva. Apds cinco anos, ocorreu uma
transformacdo neste quadro: 88% dos cuidadores procurou atencdo educativo-
preventiva e somente 12% buscou tratamento curativo. Este dado mostrou que houve
uma adesado comportamental positiva da populacao de cuidadores, evidenciando que
a aplicacdo da Odontologia para bebés, fundamentada no bindmio educacédo e
prevencao, é viavel, pratica e de baixo custo (MYAKI et al., 2014).

Além da equipe de salude, os pais ou responsaveis exercem o papel
fundamental na promocédo e manutencdo da saude dos seus filhos, devendo ser a
fonte priméaria de informacéo (OLIVEIRA; FORTE, 2011). No entanto, o sucesso do
papel dos cuidadores esta diretamente relacionado ao seu grau de envolvimento
nesse processo (BRITTO et al., 2017).

Diante dos achados encontrados apds uma revisao integrativa realizada
em 2014, concluiu-se que fatores como renda familiar, nivel educacional, nimero de
filnos e valores culturais podem influenciar no grau de envolvimento dos cuidadores
em relacao as praticas de saude bucal realizadas nas criangas (COSTA et al., 2016).
Segundo Matos et al. (2017), os elevados percentuais de prevaléncia de habitos de
succdo nao nutritiva, assim como a alta prevaléncia de carie nas criangas, estao
comumente relacionados a fatores do contexto de vida do cuidador como condi¢céao

socioeconbmica, idade e escolaridade dos pais e aspectos culturais e etioldgicos.
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Em contrapartida, a literatura mostra que, quando ocorrem intervencdes
educativas com cuidadores acerca da importancia dos aspectos nutricionais,
dietéticos, higiénicos e outros, relativos aos cuidados basicos de saude bucal, hd uma
tendéncia em ocorrer uma reducédo da cérie dentaria nos filhos (STOCCO, BALDANI,
2011; SILVA et al., 2013).

Dessa forma, a incorporacdo de corretos habitos de higiene bucal e a
alimentacao saudavel feita pela familia resultardo em boa saude bucal para a crianca
e, consequentemente, melhor qualidade de vida para todos. No terreno da infancia, ja
se sabe que ndo se pode planejar sem se pensar na parentalidade, pois promover
saude em criancas implica promover a saude de seus cuidadores (BRASIL, 2012a).
Sendo assim, fazer com que os cuidadores tomem consciéncia do seu papel educativo
com relacdo a saude oral dos seus filhos € o primeiro passo para a obtencdo de
sucesso na construcao de bons habitos de higiene por parte das criancas (RANK et
al., 2015).

A tematica em questdo é instigante, pois, apesar de todos os esforcos e
investimentos do poder publico nos ultimos anos, segundo o maior e ultimo
levantamento em saude bucal realizado no pais, o projeto SB Brasil 2010, das
criancas examinadas aos cinco anos, 53,4% encontravam-se com algum dente
cariado e 69% apresentavam algum tipo de mé& oclusdo. Observou-se também que,
na época do levantamento, aos cinco anos de idade, a crianca brasileira possuia, em
média 2,43 dentes cariados, sendo as médias mais elevadas as das regides Norte,
Centro-Oeste e Nordeste em comparacdo com as regides Sul e Sudeste. Esse projeto
analisou a situacdo da saude bucal da populacdo brasileira com o objetivo de
proporcionar ao SUS informacdes Uteis ao planejamento de programas de prevenc¢ao
e tratamento, tanto em nivel nacional quanto nos ambitos estadual e municipal
(BRASIL, 2012b).

Apesar de alguns estudos terem constatado a diminuicdo da sua
prevaléncia no mundo, a doenca carie ainda é considerada um grande desafio, sendo
considerada a doenga cronica mais comum na infancia, representando, portanto, um
grande problema para a Saude Publica mundial, tanto em paises industrializados
guando em desenvolvimento (CONGRESSO BRASILEIRO DE ODONTOPEDIATRIA,
2015).

A American Academy of Pediatric Dentistry (AAPD) classifica céarie precoce

na infancia (CPI) como a presenca de um ou mais dentes deciduos cariados (lesdes
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cavitadas ou nao), perdidos, ausentes ou restaurados devido a carie antes dos 71
meses de idade. Para criancas menores de trés anos, qualquer sinal de carie em
superficie lisa € considerado severe early childhood caries — céarie severa na infancia
(CSI). A CSl, por sua vez, é considerada um importante alerta de risco, pois ha maior
probabilidade de que as criancas acometidas desenvolvam carie em outros dentes
deciduos e nos dentes permanentes (AAPD, 2019).

Para o desenvolvimento da carie severa da infancia, existem diversos
fatores, tais como: hospedeiro susceptivel, microbiota e dieta cariogénica. Esses
fatores séo influenciados por questdes secundarias, diretamente relacionadas ao
contexto familiar da crianca tais como: habitos de higiene bucal, habitos alimentares,
fatores socioculturais e econdmicos (CAMARGO et al, 2018).

Em relacdo as consequéncias, estas sao observadas na saiude como um
todo: as criancas podem apresentar baixo peso devido a associagao da dor ao ato de
comer, com comprometimento de seu desenvolvimento fisico, dificuldades de dormir
pelo motivo da dor, necessidade de atendimentos de emergéncia e de internacdes
hospitalares, comprometendo consideravelmente sua qualidade de vida (RANK et al.,
2015).

A ma oclusdo, outra alteracao bucal bastante comum na infancia, também
€ considerada importante problema de Saude Publica por apresentar alta prevaléncia
e poder interferir negativamente na qualidade de vida. A sua prevaléncia global, na
denticdo decidua, varia de 26,0% a 87,0% e, sua presenca, pode ser considerada
fator preditivo de ma oclusao na denticdo permanente (NOBRE, 2017). A mesma pode
ser definida como uma alteracdo no crescimento e desenvolvimento que afeta a
oclusdo dos dentes. Em muitos casos, essas alteracbes podem produzir desvios
estéticos, assim como distarbios funcionais ndo s6 da oclusdo, mas também da
mastigacdo, degluticdo, fonacdo e respiracdo. Esses prejuizos podem interferir,
inclusive, na interacdo social e no bem-estar psicologico dos individuos (PEREIRA et
al., 2017).

Entre os bebés, os problemas relacionados a ocluséo tém sido associados
a diferentes habitos bucais deletérios, tais como o habito de suc¢éo de chupeta, digital
ou da mamadeira, a respiracdo oral, as funcbes anormais da lingua durante a
degluticéo, a interposicéo labial e a onicofagia (MIOTTO et al., 2014). Abanto, Duarte
e Feres (2019) afirmaram que esses habitos sédo atitudes repetidas com finalidade

determinada, capazes de provocar desequilibrio na musculatura facial, podendo gerar
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mas oclusfes dentarias com grau de deformidade variavel, de acordo com duracéo,
frequéncia e intensidade do habito. Segundo esses autores, o uso prolongado da
chupeta e succéo digital sdo os principais habitos bucais deletérios responsaveis por
ma oclusao.

Apesar de ter havido no Brasil, nos ultimos anos, um certo declinio na
prevaléncia de carie na populacao escolar, o problema ainda se manifesta de forma
critica no grupo de criancas de zero a 36 meses (CANGUSSU et al., 2016). Embora
0s niveis de carie dentéria tenham diminuido e estabilizado em todo o mundo, o
problema da carie precoce na infancia permaneceu persistente em muitas areas que
afetam certos segmentos da sociedade, especialmente os socialmente privados, que
permanecem em alto risco para esta doenca (MANI et al., 2010). Nessa mesma faixa
etaria, os habitos bucais deletérios, em especial a suc¢do de chupeta, tem aumentado,
destacando-se pela alta prevaléncia e por ser um dispositivo amplamente utilizado por
criancas em todo o mundo, apresentando forte carater cultural (GARBIN et al., 2014).

Diante dessa realidade, a partir da experiéncia enquanto cirurgid-dentista
na ESF de Fortaleza, foi observado que os dados epidemiol6gicos vigentes citados
corroboram a realidade observada no ambito da maioria das unidades de atencao
basica do municipio: € notdrio o elevado nimero de bebés portadores de uma dieta
rica em acucar e que, em virtude disso, ja apresentam elevado indice de placa dental
associada a presenca de carie nos dentes deciduos. E significativo também o nimero
de bebés que abandonam o aleitamento materno precocemente e que acabam
desenvolvendo alguns habitos bucais deletérios, os quais por sua vez tem estreita
relacdo com os problemas oclusais.

Dessa forma, na medida em que estudos ressaltam que as doencas e as
alteracdes bucais em bebés apresentam um forte carater comportamental, tendo
como grande influéncia o estilo de vida da familia, jA que esta desempenha papel
primordial na transmissao de crencgas, aspectos culturais e costumes (BLACK et al.,
2017), pode-se afirmar que a condi¢cdo bucal, observada nas criangas acompanhas
pela atencdo basica de Fortaleza, encontra-se diretamente relacionada aos
conhecimentos, atitudes e praticas por parte dos cuidadores infantis, os quais sdo os
principais responsaveis pela promoc¢ao e prevencao da saude bucal de seus filhos.

A triade CAP (Conhecimento, Atitude e Pratica), por sua vez, tem tido sua
relevancia destacada para as pesquisas na area da saude nos ultimos anos. Tal

metodologia vem sendo empregada mundialmente em estudos no ambito da Saude



20

Publica com as mais diversas populacdes, visando medir o que elas sabem, de que
forma pensam e como agem frente a um determinado problema de saude (VALENTE,
2014).

No ambito internacional, dentre os trabalhos encontrados abordando a
tematica em questdo, um estudo publicado em 2016 na india teve como objetivo
avaliar o conhecimento, a atitude e as praticas existentes de cuidados de saude orais
na prevencao da céarie precoce na infancia entre pais de criancas de zero a 72 meses
na cidade de Belagavi. Um questionario adaptado e autoadministrado foi respondido
por 218 pais. Uma das conclusfes do estudo foi que, apesar do bom conhecimento
entre 0s pais, muitos destes ndo apresentavam boas atitudes e praticas de saude
bucal em relagcédo aos seus filhos (SOGI et al., 2016).

Apesar da enorme relevancia do assunto, os estudos que utilizaram
instrumento do tipo inquérito CAP com cuidadores sobre a saude bucal de criancas
sdo escassos na literatura internacional e nacional. (NAGARAJAPPA et al. 2013;
MACAMBIRA, CHAVES, COSTA, 2017). Nos bancos de dados da literatura brasileira,
nenhum instrumento validado foi detectado, com objetivo de avaliar o CAP sobre a
saude bucal de bebés por parte dos cuidadores.

Mediante esse contexto, constatou-se a necessidade da construgcéo e
validagdo do inquérito sobre conhecimento, atitude e pratica destinado aos
cuidadores, acompanhados pela Estratégia Saude da Familia, sobre a saude bucal
de criancas de zero a 36 meses. Compreende-se que dispor do inquérito em questao
com seu conteudo validado consiste em um aspecto fundamental para a coleta de
informacdes sobre o conhecimento por parte dos responsaveis pelos bebés acerca
das principais doencas e disturbios na saude bucal dessas criancas. Tal instrumento
poderd também identificar potencialidades e limitacbes no entendimento dessas
patologias, bem como crencas culturais e padrées de comportamento por parte dos
cuidadores que dificultam a prevencao dessas altera¢des bucais.

Embora os bebés estejam suscetiveis a doencgas bucais, principalmente a
carie, estas condicbes podem ser prevenidas através da instituicdo precoce de bons
hébitos de higiene bucal. Entretanto, criangas tdo novas ndo possuem maturidade
para assimilar tais orientacdes. Neste aspecto, os cuidadores infantis desempenham
um papel fundamental, ja que geralmente sdo o0s responsaveis pelo ensino e

execucao destas praticas em relacdo a seus filhos (COSTA, Cyrene et al., 2016).
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Nesse sentido, a relevancia do presente estudo se da pelo fato de se ter
elaborado e validado o contetdo de um instrumento que tenha condi¢cdes de avaliar,
em futuras pesquisas, os fatores que levam os cuidadores a exercerem uma pratica
de saude bucal inadequada em bebés, podendo assim contribuir para se esclarecer
as razdes para a prevaléncia aumentada de algumas patologias como CPI e mas
oclusfes. Dessa forma, o instrumento em questédo podera fornecer subsidios para o
desenvolvimento de futuras estratégias educativas e de promog¢éao da saude bucal no
ambito da ESF do municipio de Fortaleza.
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2 REVISAO INTEGRATIVA PARA AVALIACAO DOS ESTUDOS SOBRE
CONHECIMENTO, ATITUDE E PRATICA DE CUIDADORES A PESPEITO DA
SAUDE BUCAL DE BEBES

Para a construcdo do inquérito CAP, foi realizada uma revisao integrativa
da literatura de publicacbes nacionais e internacionais solidificadas na area da
Odontologia e Saude Publica. Esse método consiste na andlise do conhecimento
cientifico ja produzido por um determinado tema, possibilitando assim a sintese de
varios estudos publicados e conclusdes gerais a respeito do mesmo (MENDES;
SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Foram entdo seguidas seis etapas: 1) Identificacdo do tema; 2) Busca na
literatura e estabelecimento de critérios de inclusao e excluséo; 3) Identificacdo dos
estudos pré-selecionados; 4) Categorizacdo dos estudos selecionados; 5) Analise e
interpretacdo dos resultados; 6) Apresentacdo da sintese do conhecimento
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

2.1 Etapal

Incialmente, foi realizada a identificacdo do tema com a seguinte pergunta
norteadora formulada para esta revisao integrativa: “Quais evidéncias cientificas tém
sido produzidas em relagdo ao conhecimento, atitude e pratica dos cuidadores sobre
a saude bucal de criancas de zero a 72 meses?” O objetivo dessa fase foi reunir o
maior nimero de artigos que abordassem as subtematicas enfocadas neste estudo.
Vale salientar que a escolha por estudos que avaliaram o CAP de cuidadores sobre a
saude bucal de criancas com idade até seis anos se deu pelo fato de existir um nimero
extremamente restrito de pesquisas que se preocuparam em avaliar o conhecimento,
atitude e pratica por parte de cuidadores sobre a saude bucal de bebés, ou seja, 0

publico infantil de zero a 36 meses.
2.2 Etapa?
Nesta etapa foi feita a busca na literatura e o estabelecimento de critérios

de inclusdo e exclusdo. Para isso, foi realizada extensa pesquisa bibliografica

eletrbnica, durante os meses de janeiro a abril de 2019, com objetivo de encontrar
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estudos que envolvessem a tematica em questdo. No portal PubMed/Medline
(National Library of Medicine and National Institutes of Health) e nas bases de dados
CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature) e
SCOPUS/Elsevier, os descritores controlados utilizados do MeSH (Medical Subject
Headings) foram: “Health Knowledge, Attitudes, Practice”, “Oral Health”, “Caregivers”
e “Preschool”. Na base de dados LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude), os descritores utilizados, existentes no DeCS (Descritores em

LT

Ciéncias da Saude), foram: “Conhecimentos, Atitudes e Praticas em saude”, “Saude

LL 11

bucal”, “Cuidadores” e “Pré- Escolar.

Para a busca na literatura ou base de dados, foram utilizados os
operadores boleanos “and” e “or”, a partir do estabelecimento de critérios de inclusao
e exclusdo. Os critérios de inclusdo foram: artigos originais publicados que
responderam a questao norteadora da pesquisa, sem restricdo de idiomas e ano de
publicacdo; e os de exclusdo: editoriais, cartas aos leitores e estudos sem texto
disponivel na integra e com repeticdo. Vale ressaltar que a data nao foi limitada com

0 objetivo de se detectar o maior numero de estudos disponiveis.

2.3 Etapa3

Em seguida, realizou-se a identificacdo dos estudos pré-selecionados. A
partir da agregacéo dos descritores, foi encontrado o total de 648 artigos. Destes, 22
artigos na base de dados CINAHL, 403 na SCOPUS, 172 no portal PUBMED e 51 na
base LILACS. Pela leitura dos titulos e resumos, foram excluidos 600 estudos. Assim,
foi realizada uma leitura na integra de 48 artigos, dos quais apenas 22 buscaram
verificar o conhecimento, atitude e pratica dos cuidadores em relacdo a satde bucal

das criancas até 72 meses, conforme exposto na figura 1.
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Figura 1 — Fluxograma do percurso metodolégico da busca dos artigos no Portal
Pubmed/Medline e nas bases de dados CINAHL, SCOPUS e LILACS.
648 artigos encontrados

CINAHL(n=22); SCOPUS(n=403); PUBMED(n=172): LILACS(n=51)

!

Pela leitura dos titulos e resumos, 600 artigos foram excluidos por algum

dos seqguintes critérios de excluséo:
CINAHL (n=21), SCOPUS (n=386), PUBMED (n=153), LILACS (n=40)
e Nao terem respondido a pergunta norteadora da pesquisa
e Nao possuirem texto na integra

e Por serem algum tipo de editorial ou carta aos leitores

e Por terem sido encontrados em mais de uma base de dados (repeti¢cao)

!

48 artigos pré-selecionados que foram lidos na integra
CINAHL(n=1); SCOPUS(n=17); PUBMED(n=19): LILACS(n=11)

!

26 artigos foram excluidos por ndo terem atendido os critérios de incluséo
CINAHL(n=0); SCOPUS(n=8); PUBMED(n=12): LILACS(n=6)

!

22 artigos foram incluidos
CINAHL(n=1); SCOPUS(n=9); PUBMED(n=7): LILACS(n=5)

Fonte: Elaborado pela autora.

2.4 Etapa4d

Nesta etapa foi feita a categorizacdo dos estudos selecionados. A coleta
de informacbOes se deu a partir de um instrumento especifico desenvolvido pela
pesquisadora para extrair e analisar os dados dos 22 estudos incluidos, o qual foi
preenchido para cada artigo da amostra final da revisao. O instrumento utilizado reuniu

as seguintes informacgfes: 1. Numero do artigo; 2. Autor, ano e pais de origem; 3.
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Objetivo; 4. Metodologia; 5. Validacdo do instrumento CAP utilizado; 6. Desfecho
(APENDICE A).

2.5 Etapab

Na etapa seguinte, foi realizada a analise e interpretacdo dos resultados.
Os artigos foram numerados conforme a ordem de localizac&o e os dados organizados
a partir da definicao das informacdes a serem extraidas das publicacdes selecionadas.
A avaliacédo critica dos artigos consistiu na leitura do estudo na integra e, em seguida,
na elaboracéo de quadros que serdo apresentados a seguir. De forma auxiliar, fez-se
uso da técnica de analise tematica de conteldo por meio da leitura e releitura dos
resultados dos estudos, procurando-se identificar aspectos relevantes que se
repetiram ou se destacaram.

Conforme pode-se observar no quadro um, em relacdo ao ano de
publicacdo, constatou-se que cinco artigos tem mais de dez anos de publicacéo,
sendo o mais antigo de 2001. Dos outos 17 artigos analisados, publicados nos ultimos
dez anos, seis sdo de 2018 e um foi publicado ainda neste ano corrente de 2019.

A maioria deles, ou seja, 13 estudos, foram realizados no continente
asiatico. Em relacdo aos outros nove artigos, cinco foram proveninetes da América do
Sul, dois do continente europeu, um da América Central e um do continente africano.

Quanto ao delineamento das pesquisas, houve predominédncia de 18
estudos transversais. Um estudo foi do tipo metodoldgico, ou, seja, teve como obejtivo
elaborar e validar um questionario CAP de cuidadores. Os trés artigos restantes foram
resultado de pesquisas experimentais que utilizaram o ensaio clinico randomizado,
considerado de alta relevancia cientifica. A abordagem quantitativa foi predomianante,
tendo sido adotada em 19 artigos relacionados aos 22 artigos que foram analisados.
J& os outros trés estudos foram desenvolvidos através de abordagem quantitativa e
qualitativa (mista).

Conforme pode-se observar no quadro 1, no que diz respeito a faixa etaria
das criangcas sob responsabildiade dos cuidadores que partiparam das pesquisas,

estas variaram de zero a 72 meses.
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Quadro 1 — Caracterizacao dos artigos em relacdo ao ano de publicagéo, pais, tipo de

abordagem/desenho metodologico da pesquisa e
responsabilidade dos cuidadores que partiparam dos estudos.

idades das criangcas sob

ARTIGO | ANO PAIS ABORDAGEM DESENHO IDADE /CRIANCA
1 2018 india Quanti* Transversal Om-72m
2 2018 | Marrocos Quanti* Transversal Om-24m
3 2009 Brasil Quanti* Transversal Om-48m
4 2013 india Quanti* Transversal 6m-36m

Arébia
5 2018 Quanti* Transversal 6m-60m
Saudita
6 2011 | Col6émbia Mista Transversal 12m-60m
7 2012 india Quanti* Transversal Om-12m
8 2013 Kwait Quanti* Transversal Om-72m
9 2018 india Quanti* Transversal Om-24m
10 2018 india Quanti* Transversal 9Im-24m
11 2010 Malasia Quanti* Transversal 12m-60m
12 2018 Qatar Quanti* Transversal 36m-48m
13 2008 | Coldmbia Mista Metodolbgico Om-60m
14 2015 | IMinidad Mista Estudo Om-60m
Tobago experimental
15 2002 China Quanti* Transversal 0m-48m
16 2015 india Quanti* Transversal 12m-48m
17 2001 | Inglaterra Quanti* expisr:?nde% tal 12m-72m
18 2003 | Colébmbia Quanti* Transversal Om-60m
19 2019 Peru Quanti* Transversal 36m-60m
20 2014 China Quanti* Transversal 48m-72m e 12m-15m
21 | 2003 |Inglaterra|  Quanti* expiﬁ;deztal 12m-72m
22 2014 Taiwan Quanti* Transversal 48m-72m

Fonte: elaborado pela autora. *Quantitativa.
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A seguir, pode-se observar o quadro 2, que tras informacdes em relacao a
analise e interpretacéo dos resultados referentes a caracteristicas dos inquéritos CAP
utilizados nos 22 estudos. Constatou-se que, em quatro artigos, 0s autores nao
citaram o numero de questdes dos instrumentos utilizados. Nos 18 estudos restantes,
0 numero de questdes variou de 12 a 67 questdes.

Os autores de 12 artigos apresentaram um questionario CAP que foi
aplicado aos cuidadores na forma de entrevista. Nos outros dez estudos, 0s
pesquisadores utilizaram um questionario auto administrado, ou seja, preenchido
pelos préprios cuidadores das criangas.

Observou-se que na maioria, ou seja, em 16 estudos, houve a mencéao de
ter sido utilizado um questionario do tipo estruturado, enquanto trés estudos foram
realizados através de um questionario semi-estruturado. Vale ressaltar que em trés
artigos ndo houve citacdo de nenhuma caracteristica quanto a estrutura do
instrumento CAP de coleta utilizado.

E interessante destacar que, dos 22 artigos, dez possuiam no corpo do seu
texto o questionario CAP na integra. J& em relacao aos outros 12 estudos, os autores
nao disponibilizaram tal questionario o que dificultou a andlise detalhada dos dominios
conhecimento, atitude e pratica de forma individualizada e completa, assim como a
avaliacdo do formato das perguntas e respostas e tematicas relacionadas a cada
questao dos instrumentos.

Constatou-se que na maioria, ou seja em 13 estudos, os inquéritos CAP
apresentavam os itens distribuidos em trés dominios. J& em nove deles, observou-se
gue as perguntas econtravam-se organizadas de forma aleatéria, sem a divisdo nos
diferentes dominios conhecimento, atitude e pratica, o que dificultou a avaliacdo do
CAP dos cuidadores durante a fase de analise dos dados dos estudos.

Dos 22 artigos, em 12 deles ndo se detectou qualquer tipo de mencao em
relacdo a codificacdo das respostas dos cuidadores, assim como descrigdo do ponto
de corte do questionario, o que inviabilizou a mensuracdo das trés dimensoes

conhecimento, atitude e pratica nessas pesquisas.



28

Quadro 2 — Caracterizacado dos questionarios CAP utilizados no que diz respeito ao
namero de questdes, se foi aplicado ou autoadministrado, a estrutura, a apresentacao
do questionario na integra, a divisdo do mesmo em dominios e definicdo do ponto de

COAI:tr?..* N° Auto/Aplicado Estrutura CAP CAP em 3 Ponto
guestdes completo | dominios | de Corte
1 29 Autoadm.** Estrut.»** Sim Sim Sim
2 25 Aplicado Semiestrut’ N&o Sim Sim
3 13 Aplicado Semiestrut’ Sim N&o N&o
4 27 Autoadm.** Estrut.*** N&o Sim Sim
5 30 Aplicado Estrut.*** Sim Sim Sim
6 67 Aplicado Estrut.*** N&o Sim Sim
7 N&o citou Aplicado Estrut.*** N&o N&o N&o
8 18 Autoadm.** Estrut.»** Sim Sim Sim
9 23 Autoadm.** Estrut.»** Sim Sim N&o
10 12 Autoadm.** Estrut.»** N&o Sim N&o
11 29 Autoadm.** Estrut.»** Sim Sim N&o
12 38 Aplicado Estrut.*** N&o Nao N&ao
13 67 Aplicado Estrut.*** N&ao Sim Sim
14 N&o citou Autoadm.** N&o citou N&o Nao N&o
15 N&o citou Autoadm.** N&o citou N&o Nao N&o
16 23 Autoadm.** Estrut.*** Sim Nao N&o
17 14 Aplicado Estrut.*** Sim Nao N&o
18 25 Aplicado Semiestrut’ N&o Sim N&o
19 N&o citou Aplicado N&o citou N&o Sim Sim
20 12 Aplicado Estrut.*** Sim Sim Sim
21 14 Aplicado Estrut.*** Sim N&o N&o
22 30 Autoadm.** Estrut.*** N&o N&o Sim

Fonte: elaborado pela autora. *Artigo; **Autoadministrado; ***Estruturado; TSemiestruturado.

Foi analisado também o formato das respostas relacionadas aos itens dos

inquéritos CAP utilizados nos 22 estudos que foram avaliados. Para tal analise,

observou-se aqueles que apresentaram o0 questionario CAP com perguntas
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organizadas nos trés dominios e que também relataram a forma das respostas aos

itens de cada dominio, o que totalizou em dez artigos apresentados no quadro 3.

Quadro 3 — Caracterizagcdo dos estudos em relagcdo ao formato das respostas
relacionadas aos itens dos inquéritos CAP utilizados.

Art* Formato das respostas Formato das respostas Formato dfs\s respostas
CONHECIMENTO ATITUDE PRATICA
10 questbes com opcdes de | 9 questdes com opcdes de 10 questbes com opcdes de
1 respostas respostas respostas em escala Likert
verdadeiro/falso/néo sei verdadeiro/falso/nao sei de 4 pontos
6 questdes com opcbes de 9 questdes com opcdes de
5 10 questbes com opgdes de respostas na forma de respostas na forma de
respostas sim/ndo/nao sei multipla escolha bem como multipla escolha bem como
perguntas abertas perguntas abertas
10 questbes com opgdes de | 9 questdes com opcdes de 8 questdes com opcéo de
4 respostas em escala Likert respostas em escala Likert respostas em escala Likert
de trés pontos de trés pontos de quatro pontos
10 questbes com opgdes de | 10 questdes com opcdes de | 10 questdes com opgdes de
5 respostas no formato sim / respostas em escala Likert respostas em escala Likert
nao / n&o sei de 5 pontos de 5 pontos
8 questdes com opcdes de
respostas na forma de 5 questdes com opcdes de | 10 questBes com opcgdes de
9 multipla escolha com resposta em escala Likert de respostas na forma de
algumas questdes com mais dois pontos multipla escolha
de uma opgéo certa
Questdes (0 n° nao foi Questdes (0 n° nao foi Questdes (0 n° nao foi
10 citado) com opcdes de citado) com opcdes de citado) com opc¢des de
respostas na forma de resposta em escala Likert de respostas na forma de
multipla escolha trés pontos multipla escolha
10 questbes com opgdes de | 9 questdes com opcdes de | 10 questdes com opgbes de
11 respostas respostas em escala Likert respostas em escala Likert
verdadeiro/falso/ndo sei de 5 pontos de 4 pontos
25 questdes com opcdes de 14 questbes com opgégs de | 28 questbes com opgﬁgs de
13 e . respostas em escala Likert respostas em escala Likert
respostas sim/néo/néo sei
de 5 pontos de 5 pontos
Questdes (o n° ndo foi Questdes (o n° ndo foi Questdes (o n° ndo foi
20 citado) com opcdes de citado) com opcdes de citado) com opcdes de
respostas em escala Likert respostas em escala Likert respostas na forma de
de 3 pontos de 3 pontos multipla escolha
Questdes (0 n° néo foi ) i 13 questbes com opcdes de
citado) com opcdes de 18 questbes com opgoe_s de ,re_spostas na forma d?
22 respostas respostas em escala Likert multipla escolhq ou opcodes
. ~ . de 5 pontos de respostas sim/ndo/ndo
verdadeiro/falso/néo sei sei

Fonte: elaborado pela autora. *Artigo.

A partir dessa avaliacdo, constatou-se que, em relacdo ao dominio
conhecimento, observou-se que a escolha pelo formato das respostas utilizadas nos

estudos se deu da seguinte forma:
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e Em trés, optou-se por utilizar o formato das respostas com opcoes de
respostas verdadeiro/falso/nao sei.

e Em trés, utilizou-se o formato das respostas com opcdes de respostas
sim/nao/nédo sei.

e Em dois, optou-se por utilizar o formato com opcdes de respostas em
escala Likert.

e Em dois, a escolha foi pelo formato com opcdes de respostas na forma
de multipla escolha.

No que diz respeito ao dominio atitude, observou-se que houve um
predominio de opcdes de respostas em escala Likert, ou seja, em oito estudos optou-
se por esse formato de resposta, enquanto nos outros dois restantes, a escolha foi
pelo formato das respostas com opc¢des verdadeiro/falso/ndo sei e opcdes na forma
de mdltipla escolha.

Em relacdo ao dominio pratica, observou-se que a escolha pelo formato
das respostas utilizadas nesses dez estudos se deu da seguinte forma:

e Em cinco, foram utilizadas questdes com opc¢des de respostas em escala
Likert.

e Em trés, optou-se pelo formato com opc¢des de respostas na forma de
multipla escolha;

e Em um, foram utilizadas op¢Bes de respostas na forma de mdultipla
escolha bem como perguntas abertas.

e Em um, a escolha foi pelas opcdes de respostas na forma de mdultipla
escolha e opcdes de respostas sim/ndo/nao sei.

Para finalizar a etapa da analise e interpretacdo dos resultados, foi
realizada a analise dos artigos em relagcéo a realizacéo de algum tipo de processo de
validacéo do questionario CAP utllizado nos 22 estudos avaliados. Pode-se observar
que, de acordo com o quadro 4, em 12 artigos, ndo houve citagdo a respeito de
qualquer tipo de teste de validagédo. Ja em relacdo aos outros dez estudos, constatou-

se que algum tipo de validacéo foi realizado.



31

Quadro 4 - Caracterizacado dos estudos em relacdo a realizacdo de algum tipo de
processo de validacdo do questionario CAP utllizado como instrumento para coleta de
dados.

ARTIGO REALIZAGCAO DE ALGUM TIPO DE VALIDAGCAO DO INQUERITO CAP

1 N&o citou qualquer tipo de teste de validacdo. Relatou teste piloto com dez
cuidadores para verificar a viabilidade, clareza, integralidade e aceitabilidade

2 Relatou validag&o de aparéncia com 102 mées

3 N&o citou qualquer tipo de teste de validacéo

4 Citou validacdo de aparéncia com cuidadores e de conteldo com seis juizes.

Relatou também teste piloto com 45 cuidadores para testar a confiabilidade
através do alfa de Cronbach

5 N&o citou qualquer tipo de teste de validacdo. Relatou teste piloto com 198
cuidadores para testar a confiabilidade através do alfa de Cronbach
6 Utilizou um questionério ja validado no artigo 13. Relatou também validag&o de

aparéncia com juizes e piloto com dez cuidadores para testar a confiabilidade
através do alfa de Cronbach

7 Citou que teste piloto foi realizado para garantir a validade e confiabilidade, mas
nao especificou detalhes

8 N&o citou qualquer tipo de teste de validagéo

9 Citou validacéo de aparéncia. Destacou também validacéo de conteudo com 15
especialistas, além de teste da confiabilidade teste-reteste e teste piloto.

10 Na&o citou qualquer tipo de teste de validacéo. Relatou realizacdo de teste piloto

11 N&o citou qualquer tipo de teste de validagéo

12 N&o citou qualquer tipo de teste de validagdo. Relatou teste piloto com sete
maes.

13 Citou validac&o através do calculo do indice de Homogeneidade Corrigido (IHC),

teste piloto com 47 cuidadores para testar a confiabilidade através do alfa de
Cronbach e avaliagédo qualitativa

14 Citou validacdo de aparéncia pelos pesquisadores

15 N&o citou qualquer tipo de teste de validagéo

16 Na&o citou qualquer tipo de teste de validagéo

17 N&o citou qualquer tipo de teste de validagéo

18 Citou validacéo de constructo. Relatou também valida¢éo de contetido com cinco
juizes, além de teste piloto com 35 cuidadores

19 Utilizou questionario ja validado em outro estudo que ndo se encontrou

disponivel na integra. Relatou teste para avaliar a confiabilidade através do alfa
de Cronbach

20 N&o citou qualquer tipo de teste de validacéo
21 N&o citou qualquer tipo de teste de validag&o
22 Utilizou um questionario ja4 validado em outro estudo que ndo se encontrou

disponivel na integra. Relatou revisao por especialistas para avaliar validade e
confiabilidade, através de teste piloto com 47 cuidadores e calculo do alfa de
Cronbach

Fonte: elaborado pela autora.
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2.6 Etapa6

Nesta etapa, finalmente, foi elaborada a sintese do conhecimento,
apresentada a seguir. Inicialmente, o que chamou atenc¢ao foi a constatacao de que,
dos 22 estudos, cinco destes tiveram como objetivo avaliar o CAP de cuidadores em
relacdo a saude bucal de criancas com idade até 36 meses (artigos dois, quatro, sete,
nove e 10). Esse dado ratifica a grande importancia da presente pesquisa, na medida
em gue esta buscou elaborar um instrumento do tipo CAP voltado para os cuidadores
dos bebés, os quais séo criancas huma faixa etaria que envolve os tdo valorosos mil
dias de um individuo (ABANTO et al., 2018).

Foi detectada a existéncia de apenas um estudo realizado no Brasil (artigo
3), o qual teve como objetivo avaliar o conhecimento, atitudes e pratica de mées em
relacdo ao uso da chupeta e o perfil psicossocial de criancas de zero a 48 meses.
Além de o questionario CAP ter abordado apenas um componente da saude bucal
dos bebés, tal instrumento ainda nao passou por nenhum tipo de validacéo,
mostrando-se, portanto, incapaz de ser aplicado em estudos posteriores. Esse achado
€ preocupante, na medida em que, segundo a World Health Organization (2017), os
dados epidemioldgicos indicam que a cérie severa na infancia, ou seja, a que acomete
bebés, ainda tem consideravel prevaléncia, principalmente em populacdes de alta
vulnerabilidade socioecondémica como o Brasil. O fato de apenas um estudo ter sido
detectado em territério brasileiro reforca a importadncia de mais pesquisas serem
desenvolvidas com intuito de se compreender melhor o conhecimento, atitude e
pratica dos cuidadores de criancas.

Observou-se que, para a coleta de dados, todos os estudos selecionados
utilizaram um instrumento do tipo questionario para avaliar o CAP de cuidadores sobre
a saude bucal das criancas, porém, apenas dez citaram algum tipo de validacéo
realizada. Em contrapartida, vale salientar que a robustez dos resultados de uma
pesquisa depende muito da qualidade das propriedades psicométricas do instrumento
que é utilizado. Mediante esse contexto, pesquisadores sdo unanimes em considerar
como principais propriedades de medida de um inquérito a confiabilidade e a validade
(LOBIONDO-WOOD; HABER, 2014).

A validade é a capacidade de um instrumento medir com precisao o
fendbmeno a ser estudado. As maneiras mais utilizadas de avaliagcdo deste atributo

geralmente sdo através da validacdo de aparéncia e da validagédo de contetudo. Cada



33

uma dessas maneiras avalia aspectos diferentes do instrumento e deve ser pensada
como parte de um processo (ALEXANDRE; COLLUCI, 2011).

Em relacdo aos dez estudos que citaram algum tipo de validacdo do
instrumento CAP utilizado, ndo se detectou uma padronizagdo nos processos de
validacéo realizados. Esse fato corrobora a opinido de Streiner e Norman (2002), os
quais relataram que a fase de elaboracdo de questionarios tem sido objeto de
publicacdes especificas adotando, entretando, diferentes metodologias. Os autores
do artigo 2, por exemplo, citaram a realizacdo apenas da validagéo de aparéncia do
qguestionario CAP com o publico alvo da pesquisa, no caso as méaes. Ja autores do
artigo 4, relataram um processo de validacdo mais consistente através da validacéo
ndo somente de aparéncia com os cuidadores, mas também de conteddo com experts
na area tematica do estudo.

A confiabilidade, por sua vez, € a capacidade do instrumento em reproduzir
um resultado de forma consistente no tempo e no espaco ou com observadores
diferentes. Ou seja, confiabilidade refere-se a quao estavel, consistente ou preciso é
o instrumento (ALEXANDRE; COLLUCI, 2011). Observou-se que houve
pesquisadores, como 0s autores do artigo 5, que ndo citaram qualquer tipo de
validacéo, embora tenham relatado a realizacéo de estudo piloto com 198 cuidadores
para testar a confiabilidade através do alfa de Cronbach (a = 0,82). Entretanto, &
importante ressaltar que ha um entendimento de que uma confiabilidade elevada ndo
garante a validade de um instrumento, ou seja, se este possui realmente condi¢cdes
de mensurar aquilo que propde medir (SOUZA; ALEXANDRE; GUIRARDELLO,
2017).

E relevante destacar que os autores de apenas trés estudos (artigos 3, 9 e
18) relataram a realiza¢cao da validacao do contetdo do questionario, que se configura
COmMoO 0 primeiro passo para se avaliar se um determinado instrumento realmente inclui
todas as dimensdes do constructo que se pretende aferir (FLETCHER, R; FLETCHER,
S; WAGNER, 2003). Dentre estes, os autores dos artigos quatro e nove, ambos
publicados na inida, utilizaram um inquérito CAP destinado a cuidadores de bebés
com idades, respectivamente de seis a 36 meses e zero a 24 meses, ou seja, dentro
da faixa etaria da presente pesquisa. Entretanto, apés leitura detalhada desses dois
estudos, constatou-se que os autores do artigo 4 nao disponibilizaram o questionario
CAP completo, o que dificultou a analise detalhada do mesmo por parte da

pesquisadora. Mesmo assim, pbde-se observar, pela leitura dos resultados e
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discusséo, que assuntos importantes para quem cuida de bebés nao foram abordados
como concentracéo de flGor na pasta infantil e utilizacdo da chupeta. E importante
ressaltar que essas duas tematicas também n&o foram abordadas no instrumento
CAP apresentado pelos autores do artigo nove. Além disso, observou-se que o
questionario disponibilizado por este estudo foi direcionado a méaes trabalhadoras com
qualificacdo escolar minima de poés-graduacdo, ou seja, uma escolaridade bem
diferente da apresentada pela grande maioria dos cuidadores da ESF.

Em relag&o as caracteristicas inerentes a estrutura e organizagao dos itens
dos inquéritos CAP utilizados, algumas constatacdes interessantes foram feitas e
merecem ser destacadas. Em relacdo aos 18 estudos que citaram o numero de itens
dos questionarios utilizados em suas pesquisas, seis utilizaram questionarios com
namero de itens variando de 12 a 18, sete estudos utilizaram questionarios com
namero de itens variando de 23 a 29, dois estudos utilizaram um questionario com 30
itens, um estudo utilizou um questionario com 38 itens e dois estudos utilizaram um
questionario com 67 itens. Observou-se entdo que houve uma variacao significativa
no que diz respeito ao numero de itens utilizado para se averiguar o CAP dos
cuidadores, o que corrobora a opinido de Pasquali (2010), o qual afirma que o nimero
de questdes de um questionario € um quesito ndo consensual.

Observou-se também que em nove artigos as perguntas estavam
distribuidas de forma aleat6ria, sem se encontrarem divididas entre os diferentes
dominios conhecimento, atitude e préatica e que em 12 estudos ndo houve qualquer
tipo de mencédo em relacdo a codificacdo das respostas dos questionarios, assim
como descri¢do do ponto de corte (quadro 2). A partir dessas duas constatacdes, ficou
elucidada a impossibilidade desses autores em realizar a mensuracdo do CAP dos
cuidadores em adequado ou inadequado durante a fase da analise dos dados
coletatos através dos questionarios.

Em contrapartida, é valido ressaltar que o0 desenvolvimento mais
consistente de estudos quantitativos somente € viavel devido aos avangos na teoria e
nas praticas de mensuracao. A partir desse entendimento, a teoria da medicdo em
pesquisas que visa avaliar conhecimento, atitude e pratica de cuidadores sobre a
saude bucal de bebés deve avancar em seus estudos para propor alternativas que
possam mensurar mais adequadamente suas variaveis (SILVA JUNIOR; COSTA,
2014).
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Ao se observar o quadro 5, detectou-se que, de uma maneira geral, ndo
houve uma padronizacdo no formato das respostas relacionadas aos itens dos
inquéritos CAP utilizados, exceto no que diz respeito ao formato das respostas aos
itens do dominio atitude, em que houve uma predominancia do tipo opcdes de
respostas em escala Likert. Esse achado corrobora a opinido de Dalmoro e Vieira
(2014), os quais afirmaram que esse € o tipo de escala mais utilizada para mensurar
as atitudes dos entrevistados, pois possibilita capturar a intensidade dos sentimentos
dos respondentes.

Em relacdo aos desfechos dos estudos, € importante ressaltar que foi
detectado que renda familiar, escolaridade e numero de filhos podem influenciar no
conhecimento, atitude e prética dos cuidadores acerca da saude bucal de criancas na
primeira infancia (artigos 2, 4, 8 e 22). Os autores do artigo 11 ainda ressaltaram que
valores culturais também podem influenciar o CAP desses cuidadores. Em sua
pesquisa, constataram que, apesar do bom conhecimento, isso nao se refletiu em boa
atitude e pratica, pois as atitudes pareciam ser governadas pelas costumes culturais
da regido, em vez do conhecimento obtido. Dessa forma, o conhecimento entdo néo
foi traduzido para a pratica de forma adequada.

Foi constatado um achado relevante que se repetiu em varios estudos:
cuidadores com bom conhecimento e/ou atitudes, porém com pratica inadequada em
relacdo a assisténcia a saude bucal prestada as criancas. Segundo autores do artigo
18, por exemplo, embora a populagéo saiba como é produzida e como a cérie dentaria
€ impedida, nem sempre a remocao diaria da placa bacteriana acontece, conforme foi
observado no estudo, em que 40% das criancas néo receberam higiene bucal na noite
anterior ou na manha do dia da pesquisa. Com intuito de compreender melhor esse
fato, os pesquisadores do artigo 17 realizaram um ensaio clinico controlado
randomizado em cluster com 268 maes de criancas de um a seis anos, com o objetivo
de testar a influéncia do aconselhamento em saude dental sobre o incremento de carie
em criangas pré-escolares. De acordo com o0s autores, ficou evidente que muitos pais
sabem o que deve ser feito, mas nao sao capazes de colocar em prética o que sabem.
Afirmaram ainda que os cuidadores precisam mais do que apenas informacdes a fim
de mudar seu comportamento cotidiano, necessitando, portanto, também, de
aconselhamento regular e intermitente, a fim de apoiar e continuar o0 comportamento

pretendido.
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Com intuito de se finalizar a sintese do conhecimento proposta, € valido
ressaltar que houve um consenso entre os autores dos 22 artigos analisados de que,
em virtude da grande dificuldade de muitos cuidadores desenvolverem praticas de
saude bucal adequadas em relacédo aos seus filhos, ha uma urgente necessidade da
propagacédo de programas preventivos e de promoc¢ao a saude bucal com intuito de
gerar conscientizacao entre os cuidadores sobre habitos adequados de higiene oral,

dieta e préticas alimentares, controle de habitos bucais deletérios, entre outros.
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3 OBJETIVOS

e Construir e validar um instrumento do tipo inquérito CAP (conhecimento, atitude
e pratica) destinado a cuidadores, usuarios da Estratégia Saude da Familia,
acerca da saude bucal de criancas até 36 meses.

e Realizar reviséo integrativa para a elaboragdo da versao inicial do inquérito
CAP dos cuidadores.

e Validar o conteudo do referido inquérito quanto a clareza de linguagem e

relevancia tedrica por juizes.
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4 METODOLOGIA

4.1 Delineamento do estudo

O presente estudo se tratou de uma pesquisa metodoldgica de abordagem
guantitativa, que teve como objetivo elaborar o inquérito CAP destinado a cuidadores
de bebés e verificar se sua versao inicial obedecia ao critério da validade, tendo sido
realizado para isso um processo de validacdo de contetdo do referido instrumento.

As pesquisas metodoldgicas, por sua vez, ttm como propoésito elaborar e
avaliar os instrumentos de pesquisa, para que possam ser utilizados posteriormente
em outros estudos por diferentes pesquisadores, com a justificativa de que a utilidade
de um instrumento de medida no meio cientifico s6 € reconhecida apds este ter suas
propriedades psicométricas avaliadas (PASQUALLI, 2010).

Garantir a validade de um inquérito significa provar estatisticamente que
ele realmente mede aquilo que se propde a medir, possibilitando inferir 0 quanto os
resultados que foram obtidos, por meio da sua utilizacao, representam a verdade ou
0 quanto se afastam dela (POLIT; BECK; HUNGLER, 2011).

4.2 Etapas para elaboracao e validacao do inquérito CAP dos cuidadores

Apesar da relevante contribuicdo da metodologia CAP para as pesquisas
na area da saude, ndo se encontrou disponivel na literatura uma padronizacéo para a
construcdo de um instrumento a ser utilizado para avaliacdo do conhecimento, atitude
e pratica de uma certa populacdo em relacdo a determinado problema de saude. O
Unico manual do aplicador do estudo CAP disponivel nos bancos de dados néo
detalha o método para a construcdo de tal inquérito (BRASIL, 2002). Sendo assim,
mediante esse contexto e considerando que a metodologia cientifica é imprescindivel
para garantir a qualidade da elaboracéo e validacdo de instrumentos do tipo inquérito
CAP, no presente estudo, foi adotada para tal a Psicometria.

A Psicometria, por sua vez, trata-se de um ramo da psicologia que
fundamenta medidas em ciéncias sociais e é a base epistemoldgica da elaboracéo de
instrumentos psicologicos, de uso comum, necessarios as pesquisas cientificas. Esta
estabelece o percurso metodologico necessario para se obter um instrumento

revestido de qualidades métricas validas para o que se espera (PASQUALLI, 2003).
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Uma vez que a psicologia tem como objeto de estudo processos
comportamentais e psiquicos, a Psicometria versa sobre a medida desses processos.
Levando em conta que as doencas e as alteracdes bucais nos bebés apresentam um
forte carater comportamental, tendo como grande influéncia o estilo de vida dos
cuidadores como descrito por Black et al. (2017), essa pesquisa teve como objetivo
elaborar e realizar a validacdo de conteudo de um questionario tipo inquérito CAP, por
meio da Psicometria, através das obras do teorico Luiz Pasquali, devido a sua
importancia no Brasil para a ciéncia em questdo (PASQUALI, 2010).

Pasquali descreve trés polos e suas respectivas fases para a construcao
de instrumentos de avaliacéo: polos tedrico, empirico e analitico (PASQUALI, 2003).
A presente pesquisa restringiu-se ao polo teérico, o qual teve seu desenvolvimento
constituido de trés etapas: 1) Levantamento bibliografico; 2) Elaboracédo do inquérito

CAP dos cuidadores e 3) Validacdo de contetdo do inquérito CAP dos cuidadores.

4.2.1 Levantamento bibliogréfico

O levantamento bibliografico foi realizado a partir da ampla revisdo
integrativa da literatura, ja relatada no capitulo dois, acerca das evidéncias cientificas
que tém sido produzidas em relacdo ao conhecimento, atitude e pratica dos
cuidadores sobre a saude bucal de criancas de zero a 72 meses. Esta fase pretendeu
aproximar a pesquisadora de tais instrumentos, destinados a cuidadores, sobre a
saude bucal de criancas na primeira infancia, existentes no ambito da literatura
nacional e internacional.

Foi realizada também uma leitura detalhada dos principais manuais de
saude bucal infantil existentes, assim como das recomendac¢des mais atualizadas das
associacbes Americana e Brasileira de Odontopediatria. A busca do conhecimento
cientifico na literatura especializada proporcionou o aporte para embasar o contetdo
contemplado pelo inquérito CAP dos cuidadores que foi elaborado pela autora da

presente pesquisa.

4.2.2 Elaboracdo daversdo inicial do inquérito CAP dos cuidadores

A versao inicial do inquérito sobre conhecimento, atitude e pratica dos

cuidadores em relagdo a saude bucal de bebés foi elaborada tendo como referéncia
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a metodologia CAP. A escolha por essa metodologia ocorreu pelo fato de esta
possibilitar medir o que a populacdo sabe e pensa e como atua frente a um
determinado problema (BRASIL, 2002). Ela também é de grande relevancia pois
permite um levantamento de dados que proporcione a identificacdo dos melhores
caminhos para a formulacéo de futuras estratégias educativas a serem aplicadas no
grupo estudado, levando a um processo mais eficaz de mudanca de comportamento
(KALIYAPERUMAL, 2004).

Os questionarios que abordam conhecimento, atitude e pratica, por parte
de uma determinada populacdo, em relacdo a algum problema de saulde,
proporcionam o diagndstico situacional dos individuos submetidos a um determinado
estudo. Apresentam, assim, uma perspectiva de que o comportamento em salde esta
ligado a aquisicdo de um conhecimento cientifico que pode levar a uma atitude
favordvel e a boas praticas em saude, partindo do principio de que este
comportamento esta associado aos valores e as crencas das pessoas (PEREIRA,
2000). A atitude positiva, por sua vez, favorece o interesse das pessoas em adotar
praticas saudaveis. Embora o conhecimento e a atitude ndo sejam suficientes para
alterar e manter comportamentos, eles sdo importantes como integrantes do processo
de conscientizacdo em saude (NICOLAU et al., 2012).

No entanto, ainda ndo ha um consenso quanto a definicdo e a andlise
desses termos, apesar de um numero expressivo de estudos que os utiliza
(KALIYAPERUMAL, 2004). A partir disso, na presente pesquisa, foram adotados os
conceitos estabelecidos por Marinho et al. (2003) para elaboracdo do questionario
CAP. Segundo este autor e seus colaboradores, o conhecimento possuido significa
recordar fatos especificos ou a habilidade para aplicar fatos especificos para a
resolucdo de problemas ou, ainda, emitir conceitos com a compreensédo adquirida
sobre determinado evento. A atitude &, essencialmente, ter opinides, sentimentos,
predisposicdes e crengas, relativamente constantes, dirigidos a um objetivo, pessoa
ou situacéo. Relaciona-se ao dominio afetivo dimensao emocional. A pratica, por sua
vez, é atomada de decisdo para executar a acédo. Relaciona-se ao dominio psicomotor

afetivo e cognitivo dimensao social.

4.2.3 Validacao de conteudo pelos juizes
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A versao inicial do inquérito CAP dos cuidadores foi submetida a um
processo de validacdo de conteludo, que consiste em um passo essencial no
desenvolvimento de novos questionarios, pois representa o inicio de mecanismos
para associar conceitos abstratos a indicadores observaveis e mensuraveis (WYND,
SCHMIDT, SCHAEFER, 2003).

A validade de conteudo, por sua vez, propde-se a verificar se 0s conceitos
estdo representados de modo adequado (clareza da linguagem), bem como se os
itens ou textos do instrumento sdo representativos e pertinentes (relevancia tedrica)
dentro do universo de todo o produto (POLIT; BECK; HUNGLER, 2011). Esse tipo de
validacdo consiste também em avaliar o grau em que um determinado método de
mensuragcao inclui todas as dimensfes do constructo que se pretende aferir
(FLETCHER, R; FLETCHER, S; WAGNER, 2003).

Para alguns autores, compreende somente a avaliacdo por um comité de
especialistas (FITZNER, 2007). No entanto, outros pesquisadores tém descrito que a
validade de contetdo € um processo de avaliacdo composto por duas etapas distintas.
A primeira envolveria o desenvolvimento do instrumento e, posteriormente, a
avaliacao deste por meio da analise por especialistas. A partir desse entendimento,
pode-se considerar que a validade de contetdo de instrumentos seria também

garantida pelo procedimento de elaboracdo dos mesmos (PASQUALI, 2003).

4.2.3.1 Amostra: os juizes

A validacdo de conteudo de um inquérito se da por meio da analise de
juizes, ou seja, experts na area de interesse do estudo, 0s quais podem emitir criticas
construtivas sobre a verséo inicial do questionario, bem como oferecer sugestdes para
aperfeicoamento do mesmo (RUBIO et al., 2003).

Para o profissional ser considerado um expert, este deve possuir
conhecimento cientifico acerca da area tematica da pesquisa para assim poder avaliar
a clareza e a relevancia do conteudo dos itens do inquérito proposto. Contudo, varios
estudos tém recorrido a uma variedade de critérios para definir a inclusdo dos juizes
na amostra, por ndo existir um padrao para a selecédo destes (GALDEANO; ROSSI,
2006; MELO et al., 2011).

Dessa forma, para identificacao e recrutamento dos juizes, optou-se como

referéncia os critérios de Jasper (1994), de forma que o autor aponta que um expert
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em determinada area deve atender aos seguintes requisitos: possuir
habilidade/conhecimento adquirido(s) pela experiéncia; possuir
habilidade/conhecimento especializado que torna o profissional uma autoridade no
assunto; possuir habilidade especial em determinado tipo de estudo; possuir
aprovacao em um teste especifico para identificar juizes; e possuir classificacdo alta
atribuida por uma autoridade.

E essencial ressaltar que, independente do que se deseja validar, é
importante que o pesquisador direcione seus critérios aos objetivos do estudo, assim
como atente para as limitacfes da tematica que esta sendo investigada, respeitando
assim as condi¢cGes necessarias para considerar um profissional expert (MELO et al.,
2011).

Benevides et al. (2016) e Costa e Camila (2016), por exemplo, em seus
trabalhos de validacdo de tecnologias, consideraram experts os profissionais que
atenderam a pelo menos dois critérios de Jasper (1994). Sendo assim, optou-se pelo
mesmo entendimento, de que o profissional, para compor a amostra de juizes da
presente pesquisa, precisou atender a pelo menos dois dos critérios descritos por

Jasper (1994), conforme pode se observar no quadro 5.

Quadro 5 - Conjunto de requisitos para definicdo de juizes de conteudo proposto por Jasper
(1994) e respectivas caracteristicas estabelecidas para identificacdo e selecdo dos juizes
avaliadores da validade de contetdo da versao inicial do inquérito CAP. Continua.
Critérios/Requisitos Caracteristicas

e Ter sido palestrante convidado em evento cientifico
nacional ou internacional a respeito da area tematica

do estudo*.
e Participacdo em mesas redondas de eventos
Possuir habilidade/ cientificos nas areas teméticas do estudo*.
conhecimento especializado |e Ter orientado trabalho(s) académico(s) de Pos-
gue torna o profissional uma Graduacédo Stricto sensu (Mestrado ou Doutorado) a
autoridade no assunto. respeito da &rea tematica do estudo*.

e Possuir titulo de mestre, com dissertacao relacionada
a area tematica do estudo*.

e Possuir titulo de doutor, com tese relacionada a area
teméatica do estudo*.

e Ter experiéncia profissional assistencial junto a
criangas pelo periodo minimo de dois anos.

Possuir habilidade/ e Ter experiéncia docente na &rea tematica do estudo*
conhecimento adquirido(s) pelo periodo minimo de dois anos.
pela experiéncia. e Ter experiéncia na realizacdo de atividades individuais

e coletivas de promogédo a saude bucal de criancas por
periodo minimo de 2 anos.
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Quadro 5 - Conjunto de requisitos para definicdo de juizes de conteddo proposto por
Jasper (1994) e respectivas caracteristicas estabelecidas para identificacao e selecéo dos
juizes avaliadores da validade de conteddo da verséao inicial do inquérito CAP. Conclusao.
e Ter autoria em artigo(s) cientifico(s) de pesquisas

Possuir habilidade especial relacionadas a area tematica do estudo*.
em determinado tipo de e Participacdo em banca(s) avaliadora(s) de trabalho(s)
estudo. académico(s) de Pos-Graduacdo Stricto sensu

(Mestrado ou Doutorado) que envolvam pesquisas na
area temética do estudo*.

e Ser profissional reconhecido pelo Conselho Federal de
Odontologia como especialista em Odontopediatria,
Saude Coletiva, Saude da Familia e/ou Salde Publica.

Possuir aprovacédo em um e Ser profissional reconhecido pelo Conselho Federal de
teste especifico para Medicina como especialista em Pediatria, Saude
identificar juizes. Coletiva, Saude da Familia e/ou Saude Publica.

e Ser profissional reconhecido pelo Conselho Federal de
Enfermagem como especialista em Salde da Crianga,
Saude Coletiva, Saude da Familia e/ou Salide Publica.

e Ter recebido, de instituicdo cientifica conhecida,
homenagem/ mencdo honrosa de reconhecimento
como autoridade na é&rea tematica relativa a area

Possuir classificacéo alta tematica do estudo*.

atribuida por uma autoridade. | e Possuir trabalho(s) premiado(s) em evento(s)

cientifico(s) nacional(is) ou internacional(is), cujo(s)

conteddo(s) seja(m) referente(s) a area tematica do
estudo*.

Fonte: Adaptado de Jasper (1994). *Area tematica do estudo: Odontopediatria, Pediatria, Satde da
Crianc¢a, Saude Coletiva, Saude da Familia e/ou Salde Publica.

No que se refere ao nUmero adequado de juizes, a literatura é bastante
controversa. Lynn (1986) recomenda um minimo de cinco e um maximo de dez
pessoas para participarem do processo de validacao. Por outro lado, Pasquali (2010)
propde que esse numero pode variar entre seis e 20 sujeitos, enquanto para Fehring
(1986), o numero sugerido varia de 25 a 50 experts. Além disso, vale ressaltar que a
escolha por um numero impar de pessoas pode minimizar o risco de empate nas
opinides (VIANNA, 1982). Determinou-se entdo uma amostra minima necessaria de
25 juizes para o processo de validacdo de contetdo da verséo inicial do inquérito CAP
dos cuidadores.

Para tal, foi realizada a amostragem do tipo bola de neve, estratégia muito
utilizada para localizar amostras dificeis ou impossiveis de serem encontradas de
outras maneiras, cOmo nesse caso, em que se exigiram caracteristicas muito
especificas dos juizes (LOBIONDO-WOOD; HABER, 2014). Diante disso, quando se
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identificou um profissional que atendia a pelo menos dois critérios de Jasper (1994),
foi solicitado ao mesmo que indicasse outros possiveis participantes, tratando-se,
portanto, de uma amostragem por conveniéncia (POLIT; BECK; HUNGLER, 2011).

No que diz respeito a verificacdo da adequacéo do profissional aos critérios
estabelecidos no presente estudo, foram realizadas consultas junto ao Curriculo
Lattes, disponibilizados pela Plataforma Lattes do portal do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ).

A partir da amostragem do tipo bola de neve, foram detectados os contatos
de 56 experts, para 0s quais se enviou uma carta convite (APENDICE B) para
participarem do estudo. Destes, 33 aceitaram participar, dos quais 30 preencheram o
formulario online enviado por e-mail. Entretanto, como a escolha por um niimero impar
de experts pode minimizar o risco de empate nas opinides (VIANNA, 1982), optou-se
por excluir o profissional que atendia a menos critérios de Jasper (1994), resultando

em uma amostra final de 29 juizes.

4.2.3.2 Instrumento de coleta de dados

Os profissionais que atenderam aos critérios estabelecidos foram entéo
convidados por meio de uma carta-convite (APENDICE B), a qual foi encaminhada
por correio eletrdnico. Na carta-convite, foram explicados os objetivos do estudo e a
justificativa do processo de apreciacao.

Para aqueles que aceitaram participar da pesquisa, foi enviado, via correio
eletrbnico, um link gerado pela ferramenta web Google Forms. Este € um servico de
dominio publico e gratuito, em forma de software que possibilita compartilhar,
armazenar e criar documentos na web, além de preservar a confidencialidade de
informacdes (GIL, 2012). O link enviado por e-mail permitiu 0 acesso dos profissionais
ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), a verséo inicial do inquérito
CAP e ao instrumento de coleta de dados denominado de questionario destinado aos
juizes. Este ultimo foi dividido em trés partes: 1. Caracterizacdo do juiz; 2. Instrucdes
de preenchimento; 3. Instrumento de validacdo de conteudo pelos juizes da versao
inicial do inquérito CAP (APENDICE C).

De uma maneira geral, a literatura recomenda que os experts recebam

instrugbes especificas sobre como avaliar cada item e os dominios do instrumento.
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Nessa fase, eles podem sugerir a incluséo ou a eliminacao de itens ou dar sugestdes
de mudancas em relacéo aos textos das questdes (RUBIO et al., 2003).

Dessa forma, foi solicitado incialmente aos juizes a avaliagdo dos itens da
versdo inicial do inquérito CAP, para verificacdo da sua clareza de linguagem e
relevancia tedrica (RUBIO et al., 2003). Em relacdo a clareza, foi pedido que os
participantes avaliassem se o0s textos dos itens haviam sido redigidos de forma
adequada e compreensivel ao publico alvo do inquérito CAP (CUNHA; ALMEIDA
NETO; STACKFLETH, 2016). No que diz respeito a relevancia, foi solicitado que
emitissem seu julgamento quanto a pertinéncia ou representatividade, que significou
avaliar se o conteudo do texto de cada item estava realmente relacionado ao
conhecimento, a atitude ou a pratica de cuidadores em relagdo a saude bucal de
bebés (PASQUALI, 2010).

Foi deixado também um espaco, apds cada questédo do inquérito, para que
0s participantes pudessem fazer comentarios e redigir sugestbes para melhorar a
redacao dos itens. Ao final de cada dominio do inquérito CAP, ainda foi solicitado aos
experts que informassem se haviam observado se algum assunto importante,
referente & saude bucal de criancas até 36 meses, ndo havia sido abordado pelos
itens apresentados anteriormente.

O instrumento de validacdo de conteudo preenchido pelos juizes,
representado pela parte trés do Apéndice C, consistiu em uma adaptacdo do
instrumento utilizado por Costa, Camila (2016) em sua tese. Este foi um instrumento
apresentado em escala de Likert, a qual foi desenvolvida por Rensis Likert, em 1932,
para mensurar atitudes no contexto das ciéncias comportamentais (CHANG, 1994).
Essa escala consiste em tomar um construto e desenvolver um conjunto de
afirmacdes relacionadas a sua definicdo, para as quais os respondentes emitem seu
grau de concordancia (SILVA JUNIOR; COSTA, 2014).

Dessa forma, para que as respostas ao instrumento de validagcao de
conteudo fossem seguras, foi solicitado aos participantes que avaliassem a verséo
inicial do inquérito CAP, através do preenchimento de uma escala de Likert, em
relacdo aos critérios clareza e relevancia dos textos de cada um dos 37 itens do
instrumento. Para tal, foi pedido que o expert selecionasse o niumero que melhor
representava sua opinido acerca do que estava sendo solicitado de forma que: um
representava “pouquissimo”, dois representava “pouco”, trés representava “meédio”,

quatro representava “muito” e cinco representava “muitissimo”. Os valores quatro e
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cinco indicavam que o item avaliado atendia ao objetivo proposto na presente
pesquisa. Os juizes que julgaram necessario, escreveram no espaco “sugestdes de
mudanga”, comentarios que foram de extrema importancia para o aperfeicoamento da
versao inicial do inquérito CAP em questao.

A coleta de dados ocorreu durante os meses de maio e junho de 2019. Foi
disponibilizado um tempo de 15 dias para cada juiz preencher o formulario eletrénico
enviado por e-mail. Para os participantes que ndo atenderam a esse periodo, foi
realizado novo contato e prorrogado o prazo por mais 15 dias, tendo sido excluidos

da pesquisa 0s que nao preencheram até o segundo prazo estipulado.

4.2.3.3 Analise dos dados

Os juizes receberam a denominacdo J, seguida do numeral ordinal
conforme a ordem de recebimento das respostas do instrumento de validacdo de
contetdo apresentado no Apéndice C. A ferramenta web Google Forms permitiu a
criacdo de formularios online com uma interface vinculada a um arquivo XLS, o que
gerou um banco de dados no Excel, a medida que os juizes foram respondendo.

Tal banco passou, inicialmente, por dois tipos de analise quantitativa. Os
dados foram tabulados através do software Microsoft Excel 2016. Em seguida, foram
importados para o software estatistico R versdo 3.4.3, para devido tratamento
analitico. Fez-se uso de estatisticas descritivas dispostas em forma de tabela, onde
foram contabilizadas as frequéncias e as porcentagens das respostas dos juizes,
variaveis no estudo. ApoOs avaliacBes iniciais dos dados, foram calculadas as
diferentes taxas de indice de Validade de Contetdo (IVC) e em seguida, foi analisada
a concordancia entre os juizes, através dos coeficientes Finn e Gwet-AC1. No
presente trabalho, considerou-se 5% como nivel de significancia e 95% de confianca.

O IVC, consiste em um método muito utilizado na area de saude que busca
medir a propor¢cdo ou porcentagem de juizes que estdo em concordancia sobre
determinados aspectos do instrumento e dos seus itens (POLIT; BECK; HUNGLER,
2011).

Em termos gerais, o IVC resume-se pela seguinte férmula, ao se considerar
uma escala Likert com cinco pontos (ALEXANDRE; COLUCI, 2011):
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Numero de juizes com respostas "4" ou "5"

Ve =
Numero total de juizes

Mediante esse entendimento, € importante ressaltar que algumas
estratégias foram utilizadas para o calculo dos trés indicadores de IVC do inquérito
CAP dos cuidadores, em relacéo aos critérios clareza e relevancia adotados. Foram
calculados entdo (POLIT, BECK, HUNGLER, 2011; ALEXANDRE, COLUCI, 2011):

1) I-IVC: foi computado para cada item. Correspondeu a razdo entre o
namero de juizes com respostas do desfecho “4” ou “5” e o numero total de juizes;

2) S-IVC/Ave: foi computado para cada dominio. Correspondeu a razao
entre o numero de juizes com resposta do desfecho “4” ou “5” e 0 numero total de
respostas dos juizes relativas ao dominio;

3) IVC Global: foi computado para o inquérito como um todo. Correspondeu
a razao entre o numero de juizes com resposta do desfecho “4” ou “5” e o numero
total de respostas dos juizes relativas a todo o inquérito.

O resultado recomendado do IVC, segundo a literatura, € que, com a
participacdo de cinco ou menos sujeitos, todos devem concordar para ser
caracterizado como excelente. No caso de seis ou mais juizes, a literatura ndo é
unanime em determinar uma taxa de exceléncia. Para alguns autores, a taxa ndo pode
ser inferior a 78% (LYNN, 1986; POLIT, BECK, HUNGLER, 2011). Para validacéao de
novos instrumentos, outros autores recomendam o valor do IVC igual ou maior do que
90%, aceitando, entretanto, uma concordancia minima de 80% (LOBIONDO-WOOD;
HABER, 2014). Dessa forma, optou-se por utilizar como referéncia, o valor de IVC
maior que 80%, pois entende-se esta como uma taxa mediana.

E vélido ressaltar que o IVC igual a 1 (numa variagéo entre -1 e +1) indica
gue houve concordancia plena entre os juizes, porém, ndo quer dizer que todos eles
responderam da mesma forma. Na verdade, significa que houve uma relativa
harmonia na escolha dos escores entre os experts (NORWOOD, 2006).

Ainda como parte da analise quantitativa dos dados, foi avaliada também a
concordancia entre os juizes. E importante salientar que, tradicionalmente, o
coeficiente Kappa é usado para medir a concordancia entre juizes de uma escala
nominal (FLEISS, 1971). Esta medida tem como valor limite maximo o valor um,

representando total concordancia. Porém, a medida Kappa possui desvantagens.
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Em contrapartida, o trabalho desenvolvido por Gwet (2002) apresenta e
exemplifica as limitacbes presentes quando se calcula a estatistica de Kappa.
Conforme o autor aponta, o grande problema presente é quando existe elevada
concordancia entre os juizes em torno de uma opcdo de resposta. Esse fato é
conhecido como o “Paradoxo de Kappa”, isto €, por mais que exista grande
prevaléncia de concordancia entre os juizes, o coeficiente Kappa néo reflete esse
nivel de concordancia obtendo um valor baixo no indice.

Visando corrigir esse viés, Gwet (2008) propds um novo indice, a estatistica
AC1. Ao observar o comportamento imprevisivel da estatistica Kappa, Gwet (2008)
percebeu que isso ocorre devido a um método equivocado no calculo da probabilidade
de concordancia ao acaso, o que tem levado alguns pesquisadores a questionarem
muito o mérito da estatistica Kappa em relacdo a concordancia entre avaliadores ao
acaso. Mediante essa realidade, a estatistica AC1 de Gwet fornece uma abordagem
mais coerente e robusta.

Fleiss (1970) classificou o indice Kappa da seguinte forma: abaixo de 0,40,
concordancia pobre; 0,40 < Kappa < 0,75, concordancia moderada para boa e Kappa
igual ou acima de 0,75, concordancia excelente. Gwet (2008) afirmou que, assim
como o kappa, o coeficiente AC1 varia entre 0 e 1 e possui a mesma interpretacao:
guanto mais préximo de 1, melhor (menor a probabilidade de a concordancia
acontecer devido ao acaso).

Outra medida frequentemente utilizada em estudos para medir a
concordancia entre juizes € o Coeficiente de Correlacdo Intraclasse (Intraclass
correlation coefficient — ICC) (MEHTA et al., 2018). Porém, essa medida possui
limitagOes na sua aplicabilidade por exigir substancial presenca de variabilidade entre
os itens estudados (FINN, 1970). Segundo Fleiss (1971), valores de ICC menores de
0,40 apresentam concordancia fraca; 0,40 < ICC < 0,75, concordancia moderada e
ICC igual ou acima de 0,75, concordancia alta.

Devido a essa limitagéo, o coeficiente de Finn € um método alternativo ao
ICC, devido a sua flexibilizagdo na estrutura de classificacdo dos itens pelos juizes.
Isto €, o coeficiente é Gtil quando a variabilidade das respostas entre os juizes é
pequena. A classificacdo do coeficiente Finn é semelhante & do ICC, de forma que

quanto mais proximo do valor um, melhor a concordancia (FINN, 1970).
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A partir desse contexto, na presente pesquisa, optou-se entédo pelo calculo
dos coeficientes AC1 e Finn, que foram avaliados conforme o seguinte teste de
hipotese:

Hy: C = 0 (Discordancia)

H,:C > 0 (Concordancia)

Adotou-se 5% como nivel de significancia dos testes estatisticos. Ou seja,
se o p-valor for menor que 0,05 existem evidéncias para se rejeitar a hipétese H,,
sendo o resultado nesse sentido, favoravel a hipétese H;. Ja se o p-valor for maior
que 0,05, existem evidéncias favoraveis para a aceitacdo da hipétese H,.

Apos a andlise quantitativa, ainda foram analisadas todas as sugestfes
escritas pelos juizes. Esse processo de adaptacdo do questionario as sugestdes dos
experts € uma etapa essencial para tornar o inquérito junto ao publico alvo confiavel
e validado, tornando-o realmente eficaz para mensurar o que de fato ele propde (LIMA,
2014).

4.3 Aspectos éticos

A presente pesquisa foi submetida a apreciagdo do Comité de Etica em
Pesquisa via Plataforma Brasil, para avaliacdo pelo Comité de Etica em pesquisa da
Universidade Federal do Ceard (PROPESQ), o qual avaliou a viabilidade de sua
realizacdo, tendo aprovado o estudo sob parecer 3.172.979 (ANEXO1). Foram
considerados os aspectos éticos da pesquisa envolvendo seres humanos, de acordo
com o preconizado pela Resolucdo N° 466/12 do Ministério da Saude. Foi garantido o
anonimato, a liberdade de continuar ou ndo participando da pesquisa € 0
esclarecimento sobre 0s objetivos do estudo e a relevancia de sua participagédo. A
pesquisa nao fez distincdo de credo, etnia e/ou estigma social na selecdo dos
participantes a serem recrutados.

A pesquisa respeitou todos os procedimentos éticos, 0s quais estdo em
conformidade com a Declaragéo de Helsinki, a norma do CONEP (Comissao Nacional
de Etica em Pesquisa) e a Resolucéo 466/12 do Conselho Nacional de Satide (CNS)
do Ministério da Saude (BRASIL, 2013).
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Cabe esclarecer que, uma vez que o estudo contou com a participacéo de
profissionais através de um convite para que respondessem a Vvarios
guestionamentos, pode-se afirmar que houve o risco de 0s mesmos se sentirem
constrangidos por ndo compreenderem bem o intuito da pesquisa, por ndo saberem
preencher as respostas dos questionarios de validacdo ou até por ndo se sentirem
dispostos e com tempo habil para tal. Entretanto, é valido ressaltar que a pesquisa
proposta apresentou riscos minimos aos individuos participantes, jA& que nao foi
efetuada qualquer intervencdo que pudesse afetar os juizes do ponto de vista
fisioldgico, psicoldgico ou social.

Para minimizar esses riscos, a pesquisadora utilizou alguns artificios. Foi
estabelecido um prazo de 15 dias para completo preenchimento do material pelos
experts através do correio eletrdnico. Para os participantes que ndo atenderam a esse
periodo, foi realizado novo contato e prorrogado o prazo por mais 15 dias.

A fim de garantir a autonomia dos participantes da pesquisa, eles foram
esclarecidos de que sua adesao deveria ser espontdnea e que possuiam o direito de
retirar-se da pesquisa a qualquer momento, caso fosse de sua vontade e julgamento.
Foi esclarecido também que a utilizagcdo de seus depoimentos sO sera feita em
trabalhos de carater exclusivamente cientificos (livros, artigos para publicacdo em
periodicos e relatorios de pesquisa). Em virtude de implicacdes legais e, a fim de
manter 0s principios éticos, as identidades dos sujeitos foram mantidas em sigilo e as

informagdes confidencialmente garantidas.



51

5 RESULTADOS

5.1 Elaboracéo da verséo inicial do inquérito CAP dos cuidadores

A criacdo de inquéritos insere-se no desenvolvimento de tecnologias em
saude, podendo ser classificadas em leves (relacdes), leves-duras (saberes bem
estruturados) e duras (equipamentos tecnoldgicos). Desse modo, a criagdo e
validacdo de um instrumento do tipo questionario resulta em uma tecnologia leve-dura
(COELHO; JORGE, 2009).

Questionarios, por sua vez, sdo instrumentos bastante utilizados nas
pesquisas em saude. Exercem assim grande influéncia nas decisées sobre o cuidado,
tratamentos, intervencdes e na formulacdo de programas e de politicas publicas
(SOUZA; ALEXANDRE; GUIRARDELLO, 2017).

Apesar do aumento significativo do nimero de escalas de avaliacédo e
inquéritos que tém sido desenvolvidos, muitos ndo séo desenvolvidos e validados de
forma apropriada. A fase de elaboracdo de questionarios, inclusive, muitas vezes, tem
sido objeto de publicacdes indicando diferentes metodologias. Em contrapartida,
pesquisadores apontam que o0s instrumentos para avaliacdo s6 sdo Uteis e capazes
de apresentar resultados cientificamente robustos quando demonstram boas
propriedades psicométricas (LOBIONDO-WOOD; HABER, 2014).

Para tal, com o objetivo de melhorar a qualidade dos instrumentos, autores
sugerem etapas e métodos padronizados e sistematicos que devem ser utilizados
durante esse processo. De uma forma geral, a literatura destaca as seguintes etapas
a serem seguidas no processo de construcéo de instrumentos: 1) Estabelecimento da
estrutura conceitual; 2) Definicdo dos objetivos do instrumento e do pubico alvo; 3)
Construcao dos itens e das escalas de resposta; 4) Ponto de corte e elaboracdo dos
intervalos dos escores; 5) Estruturacdo do instrumento (ALEXANDRE; COLUCI,
2011).

5.1.1 Estabelecimento da estrutura conceitual
A elaboragéo da estrutura conceitual, também conhecida como definigéo

operacional do constructo e de sua dimensionalidade, é a etapa responsavel por

definir o contexto do instrumento e sustentar o desenvolvimento dos dominios e itens.
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Esta € considerada uma etapa bastante importante porque, quanto melhor e mais
completa for a especificacdo do constructo, maior sera a garantia de que o instrumento
sera util e vélido (COLUCI; ALEXANDRE; MILANI, 2015). Por este motivo, €
imprescindivel que a fase de elaboracao do questionério seja feita de forma adequada
de modo a buscar contemplar todas as dimensdes do constructo, 0 qual pode ser
definido como uma variavel que busca representar o verdadeiro significado tedrico de
um conceito (LOBIONDO-WOOD; HABER, 2014).

Segundo Pasquali (2010), para construir a variedade de itens de um
guestionario, o pesquisador deve, inicialmente, definir o constructo de interesse e suas
dimensdes por meio de pesquisa bibliografica. Mediante esse contexto, os resultados
da revisdo integrativa da literatura apresentados anteriormente, somados as
informacdes coletadas a partir das consultas as recomendacgfes mais atualizadas das
Associacdes Americana e Brasileira de Odontopediatria proporcionaram os subsidios
para se elucidar a magnitude do construto conhecimento, atitude e pratica dos
cuidadores sobre a saude bucal de bebés.

Apds o levantamento bibliografico, observou-se que alguns assuntos
relativos a saude bucal de criancas até 36 meses se destacaram, emergindo assim
oito categorias tematicas. Em seguida, a partir da categorizacdo dos temas, foram
delimitadas subcategorias, a partir das quais foram desenvolvidos os itens da verséo

inicial do inquérito CAP dos cuidadores, como se pode observar no quadro 6 a seguir.

Quadro 6 — Conjunto das categorias tematicas e subcategorias, a partir das quais
foram desenvolvidos os itens da versao inicial do inquérito CAP dos cuidadores sobre
a saude bucal de bebés. Continua.

CATEGORIAS A
TEMATICAS SUBCATEGORIAS TEMATICAS C A P

Etiologia da cérie

Crenca popular de que antibidticos e sulfato ferroso
causam carie Q3 | Q2 -
Transmissibilidade das bactérias envolvidas no
processo carie

1.Cérie

Frequéncia de ingestédo de alimentos cariogénicos
Preparo do leite, mingau ou vitamina do bebé através Q1

da adi¢do de alimentos ricos em acucares livres Q1L | Q1 |Qle
Recomendacdo da OMS sobre ingestio de aglcares Q17
livres por parte de bebés

2.Dieta
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Quadro 6 — Conjunto das categorias tematicas e subcategorias, a partir das quais
foram desenvolvidos os itens da verséo inicial do inquérito CAP dos cuidadores sobre
a saude bucal de bebés. Concluséo.

Idade em que deve se iniciar a escovagao dos dentes

. do bebé 8‘51
3.Higiene Bucal "5 que usar para escovar os dentes do bebé Q? Q5 | 06
Com que frequéncia escovar os dentes de bebé Q Q7
Uso do fio dental entre os dentes do bebé Q8
Utilizac&o de pasta com fldor nos dentes do bebé
Idade em que se deve comecar a usar pasta com fltor Q9
i nos dentes do bebé Q10
4.Fluor Concentracédo de flor na pasta dental infantil 82 Q6 | Q11
Quantidade de pasta que deve ser utilizada para Q12
escovar os dentes do bebé
Tempo de amamentacao exclusiva
5.Amamentacao| |nfluéncia dos bicos artificiais na amamentacao - Q8 Q13
Idade em que o bebé comecgou a usar mamadeira
Uso de mamadeira pelo bebé para adormecer ou
_ durante a noite para voltar a dormir Q14
a?fﬁilgi?;s Idade em que o bebé comecou a usar a chupeta 8(‘1)0 Q7 gig
Problemas na fala, respiragdo e posicdo dos dentes Q19
causados pelo uso de chupeta e/ou mamadeira
Idade aconselhada para deixar mamadeira e chupeta
Crenca popular de que néo é preciso se preocupar com
7.Dentes de | dentes de leite pois serdo trocados pelos dentes
leite permanentes Q2 1Q3 | Q3
Sinais relacionados ao nascimento dos dentes
Crenca popular de que nao é necessario levar o bebé
8.Necessidade | ao dentista
de levar o bebé Q4 | Q4 | Q2

ao dentista

Idade em que se deve levar a crianca pela primeira vez
ao dentista

Fonte: elaborado pela autora. C: conhecimento. A: atitude. P: pratica. Q: questao.

5.1.2 Definicdo dos objetivos do inquérito CAP dos cuidadores e do publico

alvo

Para a constru¢do de instrumentos de medida, é fundamental que os

objetivos sejam estabelecidos e que estes tenham conexao com 0s conceitos a serem

abordados. A caracterizacao/definicdo da populacdo-alvo também é importante

porque serve para justificar a relevancia da criacdo de um instrumento especifico
(COLUCI; ALEXANDRE; MILANI, 2015).

Como o objetivo do inquérito em questado € avaliar conhecimento, atitude e

pratica dos cuidadores, a respeito da saude bucal de bebés acompanhados pela ESF,
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€ importante que se defina quem é esse cuidador. Este, por sua vez, segundo a WHO
(2012), é a pessoa mais importante para a crianca, pois € quem a alimenta e responde
as suas necessidades basicas. Na grande maioria das vezes, possui um lago familiar
com o bebé, sendo considerado um cuidador primério, que pode ser a mée, o pai,
uma avé ou uma tia, por exemplo.

Optou-se por utilizar como referéncia, os cuidadores que residem no
municipio de Fortaleza, o qual esta localizado no litoral norte do estado do Ceara, com
area territorial de 314,9 kmz2. Limita-se ao norte com o Oceano Atlantico, a leste com
0S municipios de Aquiraz e Eusébio, ao sul com Maracanad, Itaitinga e Pacatuba, e a
oeste, com Caucaia (IBGE, 2017).

A populacdo total estimada de Fortaleza, para o ano de 2019, é de
2.669,342 habitantes. Possui uma densidade populacional de 7.786 habitantes por
km2 (2010) e é considerada a quinta cidade mais populosa do Brasil (IBGE, 2017).

De acordo com a figura 2, observa-se que a cidade abriga 119 bairros e
sete Secretarias Regionais (SR), sendo numeradas de | a VI, sendo que a Secretaria
Regional do Centro de Fortaleza-SERCEFOR nao responde pela saude do territério,
ficando a Regional Il com esta responsabilidade (PMF, 2019).

O municipio possui 113 Unidades de Atencéo Primaria a Saude (UAPS),
distribuidas conforme a tabela 1(PMF, 2019).

Tabela 1 — Distribuicdo de UAPS em Fortaleza/Ceara, por Regionais de Saude,
2019. Fortaleza, Ceard, Brasil, 2019 (n=113).
Coordenadorias Regionais de

UAPS | Equipes de Saude da Familia

Saude/SR
I 15 69
[l 12 47
11 18 80
v 13 48
Vv 25 97
VI 30 126
TOTAL 113 467

Fonte: Atestos das equipes de Saude da Familia (PMF, 2019)
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Figura 2 — Distribuicdo das Secretarias Regionais de Fortaleza-Ceara,
2019.

LEGENDA
~ A« = Limites dos Baimros
== Limites Municipais

Regionais Fortaleza
Secretaria Regional |
Secretaria Regional ll
Secretaria Regional lll
Secretaria Regional IV
Secretaria Regional V
Secretaria Regional VI
SERCEFOR

CAUCAIA

Oceano Atlanco

N - { EUSEBIO

PACATUBA | B
[ ITAITINGA ‘

Fonte: Prefeitura Municipal de Fortaleza (PMF, 2019).

5.1.3 Construcédo dos itens e das escalas de resposta do inquérito CAP dos

cuidadores

Os itens de uma escala ndo devem ser construidos ao acaso. Eles devem
ser elaborados em funcédo das definicbes operacionais do constructo ja citadas
anteriormente (COLUCI; ALEXANDRE; MILANI, 2015).

Além da elaboracéo dos itens, a escolha de um método para obtengéo das
respostas também é de extrema importancia. As escalas de respostas aos itens
podem assumir muitas formas e a escolha do método deve ser determinada pela
natureza da pergunta realizada (ALEXANDRE; COLUCI, 2011). A partir do
levantamento bibliogréfico e da analise do quadro referente aos resultados da reviséo
integrativa (APENDICE A), para a elaborac&o da redac&o dos itens, optou-se por fazer
indagac6es no dominio conhecimento e pratica e frases afirmativas no dominio
atitude.

A partir disso, a escolha do formato das respostas as perguntas do dominio
conhecimento foi por opgdes de respostas na forma de multipla escolha com apenas
uma das opc¢des verdadeiras ou com mais de uma das opg¢des verdadeiras. J& para o
dominio atitude, optou-se pelas opcdes de respostas em escala Likert de trés pontos,

engquanto que para o dominio pratica, a escolha foi por op¢des de respostas sim/néo,
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opcOes de respostas em escala Likert de quatro pontos, op¢des de respostas na forma
de multipla escolha com apenas uma ou mais das opcdes verdadeiras e perguntas
abertas.

A seguir, seguem as recomendacdes das pesquisas mais atuais e dos
principais 6rgdos de Odontopediatria, tanto a nivel nacional como internacional, que
foram utilizadas, tanto para se definir as op¢des de respostas relacionadas a cada
item do inquérito CAP como corretas, como também para se classificar o
conhecimento(C), atitude(A) e préatica(P) do cuidador em adequado(a) ou
inadequado(a)

e Categoria tematica “carie”:

-Questdo 3(C): aborda a etiologia da carie. De acordo com a Declaracdo
de Bangkok da International Association of Paediatric Dentistry (IAPD), a carie
precoce na infancia é definida como uma doenca dinamica, multifatorial, mediada por
hospedeiro susceptivel (higiene bucal deficiente), bactérias e hidratos de carbono
derivados da alimentagdo, que resulta em um desequilibrio no processo de
desmineralizacdo-remineralizacdo de tecidos dentarios duros, determinados por
fatores biolégicos, comportamentais e psicossociais ligados ao ambiente da crianca
(PITTS et al., 2019).

E importante ressaltar que, apesar de a colonizacdo da cavidade oral de
criangcas por microrganismos ocorrer tanto pela transmissdo vertical como pela
horizontal, esta ndo deve ser considerada sinbnimo de transmisséo de carie dentaria,
umavez que as bactérias isoladamente nao sao suficientes para que ocorra a doenca.
Por essa razao, a carie dentaria € considerada uma doencga nao-transmissivel, ou seja
o biofilme (placa bacteriana), por si s6, ndo produz a doenca carie (WHO, 2017).

Sendo assim, a questao trés do dominio conhecimento, tem o item “b” como
resposta correta.

-Questao 2(A): trata da crenca popular de que antibiéticos e sulfato ferroso
causam cérie. A literatura mostra que as medicacdes de uma maneira geral, por si s,
nao causam carie. Ocorre que o sulfato ferroso e o antibiotico tetraciclina possuem
substancias que podem manchar a superficie do esmalte dos dentes da crianca.
Muitas medicacdes também possuem em sua composi¢cao agucares do tipo sacarose
que podem contribuir para o processo da doenga cérie. Entretanto, as criancas que
por algum motivo precisam ingerir qualquer tipo de medicacdo com alta frequéncia e

por tempo consideravel, s6 irdo desenvolver céarie se a higienizacdo dos dentes nao
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for feita de maneira adequada e regular apds cada dose da medicacao (TINANOFF et
al., 2019).

Dessa forma, a questao dois do dominio atitude tem o item “C” como
resposta correta.

e Categoria teméatica “dieta”:

-Questao 1(C): aborda os tipos de alimentos cariogénicos que séo aqueles
que contém hidratos de carbono fermentaveis, capazes de causar uma queda do pH
salivar para um valor menor que cinco, podendo resultar assim em desmineralizacéo
dos tecidos duros do dente (DENTAL QUALITY ASSOCIATION, 2018).

Sendo assim, as respostas corretas da questdo um do dominio
conhecimento sdo os itens que contém os seguintes alimentos: recheados bolachas,
doces, pirulitos, refrigerantes, leite achocolatado (todinho), mel, suco de fruta de
caixinha, pastel, coxinha e macarrao.

-Questao 1(A): trata da recomendacédo da WHO (2017) de se evitar o
consumo de acucares livres de facil fermentacédo antes dos dois anos de idade, em
virtude de o periodo dos primeiros mil dias ser um intervalo de tempo muito sensivel
onde se moldam as preferéncias alimentares e onde ocorre a programacao metabdlica
que determinara todo o ciclo de vida do individuo.

Tendo como referéncia essa orientacdo, a questdao um do dominio atitude
tem como reposta correta o item “C”.

-Questao 1(P) e questdo 17(P): ttm como objetivo mensurar a frequéncia
de ingestdo de certos alimentos por parte do bebé, jA que a American Academy Of
Pediatric Dentristry (AAPD, 2019) alerta que a frequéncia do consumo de alimentos
cariogénicos é importante na determinacdo do risco de carie, assim como sua
consisténcia retentiva a qual € fator de grande influéncia na potencializacdo de sua
acéo cariogénica.

A partir desse entendimento e da recomendacédo da WHO (2017) sobre a
nao ingestdo de agucares livres antes do dois anos, a questdo um do dominio pratica
tem como resposta correta o item “D”, para o caso de criangas com idade até 24 meses
e como respostas corretas os itens “A” e “D”, para o caso das criangas na faixa etaria
entre 25 e 36 meses. Ja a questdo 17 do dominio pratica tem como resposta correta
o item “D” para o caso das criancas com idade até 24 meses e como respostas
corretas os itens “C” e “D”, para o caso das criangas na faixa etaria entre 25 e 36

meses.
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-Questado 16(P): trata do habito que muitos cuidadores tém de oferecer a
mamadeira para o bebé pegar no sono ou voltar a dormir durante a madrugada. Habito
este que esta intimamente relacionado ao desenvolvimento de carie em bebés, em
virtude de o conteddo da mamadeira em muitos casos contar com alimentos ricos em
acucares livres e pelo fato de os cuidadores terem dificuldade de higienizar os dentes
da crianca quando esta encontra-se adormecida. Acredita-se que a maior prevaléncia
de cérie relacionada a esse hébito possa ser atribuida ao fato de que ha menos
movimentos de autolimpeza e fluxo salivar durante a noite e, portanto, menos
capacidade de neutralizacdo dos acidos produzidos pelas bactérias. Isso provoca a
estagnacdo do leite na boca durante periodos mais longos de tempo e exposi¢ao
prolongada dos dentes aos carboidratos fermentaveis (ABO, 2019).

Sendo assim, a questao 16 do dominio pratica tem como opc¢des corretas
os itens “C” e “D’.

e Categoria tematica “higiene bucal’:

-Questdo 5(C) e questao 5(P): abordam a duvida que muitos cuidadores
tém a respeito de quando se iniciar a limpeza dos dentes da crianca, que deve ser,
segundo a AAPD (2019), a partir da idade que coincida com o nascimento do primeiro
dente da crianca, devendo ser esta a reposta correta para a pergunta aberta de
namero cinco do dominio prética.

A partir do mesmo entendimento, a reposta correta da questdo cinco do
dominio conhecimento é o item “A”.

-Questdo 7(C) e questdo 7(P): tratam da frequéncia recomendada de
escovacao dos dentes dos bebés, que de acordo com as recomendac¢des nacionais e
internacionais, a higiene com pasta dental fluoretada nos dentes dos bebés deve ser
realizada duas vezes ao dia: apés o café da manha e na ultima refeicdo antes de
dormir a noite (ABO, 2019; AAPD, 2019; KUMAR, TADAKAMADLA, JOHNSON,
2016).

Dessa forma, a questdo sete do dominio conhecimento tem como reposta
correta o item “C” e a questao sete do dominio pratica tem os itens “C” e “D” como
respostas corretas.

-Questao 5(A) e questao 8(P): abordam o uso do fio dental entre os dentes
dos bebés. Segundo a Associacao Brasileira de Odontopediatria (2019), a maioria dos
bebés possui os dentes de leite bem separados. Porém, quando os dentes se

encontrarem muito juntos, deve-se usar o fio dental para realizar a limpeza
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adequadamente, ja que as cerdas da escova nao conseguem alcancar a regido do
ponto de contato dos dentes.

A partir desse entendimento, a questéo cinco do dominio atitude tem como
resposta correta o item “A”. Em relagao a questao oito do dominio prética, considerou-
se como corretas as respostas “A”, “B” ou “C”, pois compreende-se que, mesmo nao
havendo ainda contato entre os dentes que justifique o uso do fio dental, a acdo dos
cuidadores em usar o fio demonstra a preocupagdo com a higiene interdental,
indicando uma préatica favoravel de saude bucal em relacdo aos bebés.

-Questao 4(P) e questdo 6(P): tratam da limpeza dos dentes do bebé, ou
seja, buscam averiguar, respectivamente, se o cuidador limpa os dentes da crianca e
qual artificio utiliza para realizar essa higiene dentaria. A recomendacédo é de que o
responsavel inicie a limpeza, a partir do nascimento do primeiro dente da crianca,
sempre com 0s movimentos da escova de maneira delicada e sem pressa. A escova
dental deve ter o tamanho da cabeca da escova proporcional a boca do bebé e as
cerdas extra macias ou macias (KUMAR; TADAKAMADLA; JOHNSON, 2016).

A partir dessa informacéo as questdes quatro e seis do dominio préatica tem
como respostas corretas, respectivamente, os itens “A” e “D”.

e Cateqgoria tematica “fldor”:

-Questao 6(C), questao 8(C), questédo 6(A), questao 9(P), questao 10(P),

questdo 11(P) e questédo 12(P): estao relacionadas ao uso da pasta dental fluoretada
nos dentes de bebés. E importante destacar que atualmente existem evidencias
cientificas robustas que comprovam a necessidade de se iniciar a higiene dental assim
que aparece 0 primeiro dente da crianga com uma pasta que contenha uma
concentracdo de pelo menos 1000 ppm de fldor, na quantidade de um grao de arroz
cru (ABANTO, DUARTE, FERES, 2019; ABO, 2019; AAPD, 2019).

Sendo assim, a questdo seis e oito do dominio conhecimento tem como
respostas corretas, respectivamente, o item “A” e o item “C”. A questédo seis do
dominio atitude tem o item “A” como resposta correta, a questdo nove e 11 do dominio
pratica tém o item “C” como resposta correta, a questdo 12 do dominio pratica tem o
item “A” como resposta correta e a questao 10, tem como resposta correta, a idade
gue coincida com a erupcéo do primeiro dente do bebé.

o Categoria tematica “amamentacdo”:

- Questao 8(A) e questdo 13(P): a Sociedade Brasileira de Pediatria (2018)

orienta a amamentacéo exclusiva desde o nascimento até os seis meses de idade,




60

com introducéo de alimentos complementares a partir dos seis meses e amamentacao
continuada até pelo menos dois anos de idade. Do ponto de vista da saude bucal,
sabe-se que o0 aleitamento materno é de extrema importancia para otimizar o
desenvolvimento ndo sé da musculatura, como também de todo o sistema
estomatognatico, os quais sao responsaveis pelas funcdes orais de succao,
respiracdo, mastigacdo, degluticdo e fonacdo. Segundo Abanto, Duarte e Feres
(2019), a amamentacao contribui também para uma posicdo correta das relacdes
vertical e sagital da mandibula com a base maxilar e craniana superior, funcionando
assim como um fator de protecdo contra a instalacdo de alteracdes oclusais na
denticdo decidua, oferecendo uma reducdo de 68% no risco de mas oclusdes,
independentemente do tipo.

A partir das evidéncias da literatura, a questao oito do dominio atitude tem
como resposta correta o item “A”. A questdo 13 do dominio pratica também tem como
resposta correta o item “A” e a reposta correta a pergunta aberta € “amamentagao
exclusiva até o sexto més de vida da crianga”.

e Categoria tematica “bicos artificiais”:

-Questao 9(C), questao 10(C), questdo 7(A), questao 14(P), questédo 15(P),

questao 18(P) e questédo 19(P): o uso de bicos artificiais caracteriza-se pela oferta de

chupeta e/ou mamadeira a crianca. As publicacBes institucionais e normativas do
Ministério da Saude desaconselham o uso de chupetas e mamadeiras, ndo apenas
pela associacdo frequente do uso desses bicos com a interrupcdo precoce do
aleitamento exclusivo, mas em funcéo também de prejuizos a func¢des orais ja citadas.
Além disso, os acucares livres encontram-se presentes na dieta de uma parcela
significativa de bebés alimentados com mamadeira, o0 que predispdem essas criancas
ao desenvolvimento de lesGes cariosas. Sendo assim, recomenda-se a remocao
desse habito até o final do primeiro ano de vida da crianga, ndo somente pelo maior
risco de desenvolvimento de mas oclusées, mas também pelo maior risco de céarie. O
uso da chupeta, por sua vez, pode causar alteracdes anatbmicas e funcionais na
denticdo dos bebés, principalmente se persistir 0 uso apos a idade de dois anos. O
desenvolvimento e a gravidade das mas oclusdes dependem de uma série de fatores:
duracéo e frequéncia de uso, grau de tonicidade muscular e padréo de crescimento
facial da crianca. Em virtude disso, recomenda-se a remocédo gradual do habito de
succdo da chupeta a partir do primeiro ano de vida do bebé (ABANTO, DUARTE,
FERES, 2019; ABANTO et al., 2018).
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A partir dessas informacgdes e orientacdes, tanto a questdo nove como a
guestdo dez do dominio conhecimento tem como resposta correta o item “A”. A
questdo sete do dominio atitude tem como resposta correta o item “A”. A questao 14
do dominio pratica tem como opgéao correta o item “B” e a resposta correta a pergunta
aberta € “a crianca ndo usou mamadeira desde 0 nascimento até a presente data”. A
questao 15 do dominio pratica tem como opg¢ao correta o item “B” e a resposta correta
a pergunta aberta é “o bebé& usou mamadeira até um ano de idade”. A questdo 18 do
dominio pratica tem como opgao correta o item “B” e a resposta correta a pergunta
aberta é “o bebé ndo usou chupeta desde o nascimento”. A questdo 19 do dominio
pratica, por sua vez, tem como opgao correta o item “B” e a resposta correta a
pergunta aberta é “o bebé deixou de usar chupeta a partir de um ano de idade”.

e Categoria tematica “dentes de leite”:

-Questao 2(C), questao 3(A) e questdo 3(P): relacionam-se a uma crenca
popular, por parte de muitos cuidadores, de que ndo é preciso se preocupar com
dentes de leite, pois estes serdo trocados pelos dentes permanentes. Entretanto,
sabe-se que os dentes deciduos tém uma significativa importancia para a saude bucal
e geral da crianca, na medida em que as principais funcdes dos dentes de leite séo:
mastigar os alimentos, contribuindo assim para o processo de digestao; auxiliar no
crescimento e desenvolvimento adequado dos 0ssos e musculos da face; ajudar na
prondncia correta das palavras; contribuir para a melhor aparéncia da crianca, o que
poderd influenciar sua autoestima; guardar o espaco para 0s dentes permanentes,
direcionando-os para que nas¢gam em posicdo adequada (ABO, 2019). Existe também
a crenga, por boa parte da populagdo, de que alguns sinais séo relacionados ao
nascimento dos primeiros dentes do bebé, sem de fato a erupcdo destes ser a causa
primaria desses sinais apresentados pela crianca, como por exemplo: febre acima de
38 graus, diarreia, vomitos e problemas no ouvido (MACHADO et al., 2005; TIGHE,
ROE, 2007).

Mediante esse contexto, a questdo dois do dominio conhecimento tem
COMO Opgao correta os itens “coceira na gengiva”, “desejo de morder”, “aumento da
saliva” e “bebé irritado”, a questéo trés do dominio atitude tem como opcgao correta o
item “C” e a questao trés do dominio pratica tem nenhum item como opgéo correta,
pois tem como objetivo apenas averiguar se o bebé ja apresenta ou ndo dentes no
momento da aplicagdo do questionario junto aos seu cuidador.

e Categoria teméatica “necessidade de levar o bebé ao dentista”:
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-Questdo 4(C), questdo 4(A) e questdo 2(P): relacionam-se a crenca
popular de que o bebé néo precisa ir ao dentista e a data ideal para a primeira visita.
Segundo a American Academy of Pediatric Dentistry (AAPD, 2019), a recomendacéo,
que também tem o respaldo da Associacdo Brasileira de Odontopediatria (ABO,
2019), é de que essa primeira consulta ocorra até o primeiro ano de vida. Sendo
assim, ndo é necessario aguardar a chegada do primeiro dente, ou seja, bebés sem
dentes também podem ir ao Odontopediatra. Durante o primeiro ano de vida, embora
0 bebé tenha nenhum ou poucos dentes, uma série de fatores podem ser avaliados,
fatores estes que estardo intimamente ligados a futura saude bucal dessa crianca,
como por exemplo: cronologia da erupcao dos primeiros dentes e suas repercussoes,
como fazer a limpeza adequada, como evitar a carie precoce, o uso de chupetas e
mamadeiras, além de se examinar clinicamente toda a face e seus tecidos moles
(ABO, 2019).

Dessa forma, a questao quatro do dominio conhecimento tem como opcao
correta o item “B”, a questao quatro do dominio atitude tem como op¢éao correta o item

“C” e a questao dois do dominio pratica tem como opcéao correta o item “A”.

5.1.4 Codificacado das respostas e definicdo do ponto de corte do inquérito CAP

dos cuidadores

Apesar da maioria dos artigos analisados na revisao integrativa nao ter feito
qualquer tipo de citacdo em relacdo a codificacdo das respostas dos instrumentos
utilizados, considerou-se de extrema relevancia, para esta pesquisa, se definir esses
parametros, assim como o ponto de corte da versao incial do inquérito CAP em
questao:

I.Conhecimento: esse dominio pode ser avaliado por meio de 10 questdes.

Cada resposta correta indica que o conhecimento sobre o assunto é

adequado, devendo ser codificada em um escore de “um ponto”. Como as

duas primeiras perguntas sdo de multipla escolha, podendo ter mais de
uma opc¢do de resposta correta, o total de escores do dominio
conhecimento varia de 0 a 16 pontos. Portanto, o conhecimento pode ser

avaliado como: adequado (de 12 a 16 pontos) ou inadequado (de 0 a 11

pontos)
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[I.Atitude: esse dominio pode ser avaliado por meio de 8 questdes. Cada
resposta correta indica que a atitude sobre o assunto € adequada, devendo
ser codificada em um escore de “um ponto”. Sendo assim, o total de
escores do dominio atitude varia de 0 a 8 pontos. Logo a atitude pode ser
avaliada como: adequada (de 6 a 8 pontos) ou inadequada (de 0 a 5
pontos).

lll.Prética: esse dominio, por sua vez, pode ser avaliado por meio de 19
questdes. Cada resposta correta indica que a pratica sobre o assunto €
adequada, devendo ser codificada em um escore de “um ponto”. Como
existem algumas questdes com mais de uma pergunta e uma questao cuja
resposta ndo deve ser codificada, o total de escores do dominio pratica
varia de 0 a 22 pontos. Portanto, a pratica pode ser avaliada como:
adequada (de 16 a 22 pontos) ou inadequada (de 0 a 15 pontos).

A partir da codificagcdo das respostas, conforme o Apéndice D, sera
possivel, em estudos posteriores, se classificar as dimensdes conhecimento, atitude

e pratica dos cuidadores em adequadas ou inadequadas.

5.1.5 Estruturacédo do instrumento

Apds o cumprimento das quatro etapas citadas anteriormente, finalmente
concluiu-se a estruturacao da verséo inicial do inquérito CAP. Este consistiu em um
guestionario estruturado de 37 itens, contendo 19 questdes no dominio pratica, 8
guestdes no dominio atitude e 10 questdes no dominio conhecimento, que apresentou
também instrucdes a serem seguidas pelo aplicador do instrumento, junto ao publico
alvo dos cuidadores, como se pode observar na parte trés do Apéndice C. Para se
evitar que o cuidador venha a ser induzido a responder alguma questao, optou-se por
utilizar a mesma estratégia usada por Chala et al. (2018). Sendo assim, no momento
da estruturacao do questionario, decidiu-se dispor, primeiramente, os itens do dominio
pratica, depois os itens do dominio atitude e por fim, os itens do dominio

conhecimento.

5.2 Validacéo de conteudo

5.2.1 Caracterizacao dos juizes
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Incialmente, verificou-se se todos 0s juizes realmente se enquadraram em
pelo menos dois critérios de Jasper (1994), conforme estabelecido no inicio da
pesquisa. Foi constatado que os 29 experts possuiam no minimo dois anos de pratica
clinica e que destes, 26 também eram especialistas na area tematica do estudo
(Odontopediatria, Pediatria, Saude da crianca, Saude Coletiva, Saude da Familia e/ou
Saude Publica). Dentre os trés juizes que relataram néo ter realizado especializacao,
0s juizes 10 e 19 relataram ter desenvolvido suas pesquisas de mestrado e doutorado
relacionadas a area temética do presente estudo e o juiz 29, apesar de ter
desenvolvido sua dissertagdo numa area tematica diferente, apresentou o tempo
minimo de dois anos como docente. Sendo assim, a partir da analise dessas variaveis,
concluiu-se que todos os participantes cumpriram os critérios minimos de inclusdo
estabelecidos para comporem a amostra dos sujeitos do estudo. A partir do quadro 7,
pode-se observar as respostas dos juizes quando se perguntou sobre a tematica das

suas dissertacoes e teses.

Quadro 7 — Respostas dos juizes quando se perguntou sobre a tematica das suas

dissertacdes e teses. Continua.

JulZ TEMATICA DA DISSERTACAO TEMATICA DA TESE
Comparacao de dois vernizes
J1 fluoretados em lesBes de cérie -
incipientes, produzidas em laboratério
J4 Saude Coletiva Saude Coletiva
37 Prevencéo de carie Prevencéo de cérie_ com produtos
naturais
Qualidade de vida relacionada a saude Estudo clinico da melhora global da
J8 bucal em pré-escolares saude da crianca pré-escolar apés
tratamento odontolégico
J10 Alimentacao infantil Alimentacao infantil
Odontologia na primeira infancia e Qualidade de vida relacionada a saude
J11 pacientes especiais bucal de criangas e adolescentes
I12 Imunoglobulina s_alivar em pacientes com Perfil saliv_ar p_rotético de (_:riangas no
hepatite autoimune* primeiro ano de vida
313 Biomateriais em dentes deciduos Biomateriais em dentes deciduos
Producéo e caracterizacdo de lesdes de Acao de agentes remineralizantes
315 _cérie artificiais em esmalte através do _ bio_ativos na reducao da _
biofilme de S. Mutans, no método ICDAS | desmineralizacao de lesdes de carie em
esmalte
19 Avulsdo dentéria Avulsdo dentéria
J20 Biologia molecular* -
Desenvolvimento de um dispositivo para Desenvolvimento e avaliagdo de
J24 manutencédo da abertura bucal para dispositivo de anestesia odontoldgica
criancas com idade entre 30 e 78 meses controlado por computador
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Quadro 7 — Respostas dos juizes quando se perguntou sobre a tematica das suas
dissertacdes e teses. Concluséao.

125 Promocao de saude bucal em criangas e -
adolescentes

Avaliagéo do potencial erosivo
J26 provocado pelo suco de uva: estudo in -
vitro com dentes bovinos

J27 Cistos Radiculares* -
Reatividade bronco-alveolar e vascular a Estudo da incorporacéao de flior no
histamina no pulmao isolado do cobaio: esmalte e dentina de incisivos deciduos
J28 efeitos de diversos tratamentos apos exposicao ao flior nos periodos pré
farmacoldgicos e imunologicos* e pbs-Natais

Perfil imunoldgico de pacientes com
J29 sindrome de Chediak-Higashi* -

Fonte: elaborado pela autora. *Disserta¢des nédo relacionadas as areas tematicas Odontopediatria,
Pediatria, Saude da Crianca, Saude Coletiva, Saude da Familia e/ou Saude Publica.

Ao se analisar a tabela 2, observa-se que a grande maioria dos experts
(89,6%) era do sexo feminino e possuia a idade média de 39,3 anos, com minimo de
27, maximo de 52 e amplitude de 25 anos.

Apesar da maior parte deles ter respondido que residiam em Fortaleza, CE,
juizes de outras cidades também participaram da pesquisa, dentre elas: Barbalha
(CE), Euzébio (CE), Florianépolis (SC), Itatiba (SP), Sdo Paulo (SP), Tatui (SP) e
Vitéria (ES).

Em relacdo a profissdo, 25 juizes responderam ser cirurgibes-dentistas,
dois experts relataram ser formados em Medicina e outras dois, formados em
Enfermagem. O tempo médio de formacao destes profissionais, foi de 15,8 anos, com
minimo de 4, maximo de 29 e amplitude de 25 anos.

No que diz respeito a area de principal atuacdo, 25 juizes afirmaram
desenvolver atividades na area da Odontopediatria, dois na area de Puericultura e
dois na area da Saude da Crianca. Quando se perguntou sobre o tempo de trabalho
na pratica assistencial que os 29 experts possuiam, ou seja, o tempo de atuacéo de
atendimento clinico a pacientes, a média encontrada foi de 15,1 anos, com minimo de
4, maximo de 28 e amplitude de 24 anos.

Uma maioria de 75,9% respondeu que tinha ou ja tinha tido alguma
experiéncia de trabalho no ensino como docente. O tempo médio de tempo de
experiéncia de trabalho como docente dos 22 juizes que responderam sim foi de 9,7

anos, com o minimo de um, maximo de 27 e amplitude de 26 anos.
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Quando se indagou se o juiz tinha ou se ja tinha tido experiéncia de trabalho
no campo da pesquisa, uma maioria também de 75,9% respondeu que sim. Em
relacdo ao tempo médio de experiéncia de trabalho no campo da pesquisa dos 22
profissionais que responderam sim, este foi de 7,4 anos, com 0 minimo de um, maximo
de 23 e amplitude de 22 anos.

Quando se perguntou se algum dos profissionais participava ou se ja havia
participado de algum grupo/projeto de pesquisa na area tematica Odontologia para
bebés, 55,2% responderam que sim. Detectou-se que o tempo médio de participacao
em grupo/projeto de pesquisa na area tematica Odontologia para bebés pelos 16
juizes que responderam sim foi de 5,6 anos, com minimo de um, maximo de 16 e
amplitude de 15 anos.

Em contrapartida, apenas 24,1% dos experts respondeu possuir
publicacdes em periddicos na area tematica Odontologia para bebés.

Em relacdo a titulacdo, a maioria dos juizes (89,7%) respondeu possuir
especializacdo. Uma ligeira maioria de 58,6% respondeu possuir titulo de mestre e
uma minoria de 37,9% respondeu ter o titulo de doutor.

Tabela 2 - Distribuicdo da quantidade de juizes (n) e respectiva
porcentagem (%) em relacdo a caracterizacdo sociodemogréfica e
profissional. Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (n=29). Continua.

Caracteristicas n %

Sexo

Feminino 26 89,7

Masculino 3 10,3
Idade (Média: 39,3; Min: 27,0; Max: 52,0; DP: 6,7)

27 - 34 8 27,6

35-43 13 44,8

44 - 52 8 27,6
Estado

CE 24 82,8

ES 1 3,4

SC 1 3,4

SP 3 10,3
Profissao

Cirurgiao(a)-dentista 25 86,2

Enfermeiro(a) 2 6,9

Médico(a) 2 6,9



Tabela 2 - Distribuicdo da quantidade de juizes (n) e respectiva
porcentagem (%) em relacdo a caracterizacdo sociodemogréfica e
profissional. Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (n=29). Continuacao.

Caracteristicas n %

Anos de formado(a) (Média: 15,8; Min: 4,0; Max: 29,0; DP: 6,7)

4-11 8 27,6

12 -20 14 48,3

21-29 7 24,1
Area de principal atuagéo

Odontopediatria 25 86,2

Puericultura 2 6,9

Saude da Crianca 2 6,9

Anos de trabalho na pratica assistencial (atendimento clinico)
(Média: 15,1; Min: 4,0; Max: 28,0; DP: 6,7)

4-11 10 34,5

12-19 10 34,5

20 - 28 9 31,0
Experiéncia de trabalho no ensino como docente

N&o 7 24,1

Sim 22 75,9

Tempo de experiéncia de trabalho no ensino como docente
(Média: 9,7; Min: 1,0; Max: 27,0; DP: 7,0)

1-9 11 50,0

10 - 17 9 40,9

18 - 27 2 9,1
Experiéncia de trabalho no campo da pesquisa

Nao 7 24,1

Sim 22 75,9

Tempo de experiéncia de trabalho no campo da pesquisa
(Média: 7,4; Min: 1,0; Max: 23,0; DP: 6,7)

1-7 14 63,6
8-15 5 22,7
16 - 23 3 13,6

Participacdo em algum grupo/projeto de pesquisa na area
teméatica Odontologia para bebés
N&o 13 44,8
Sim 16 55,2
Tempo de participagcdo em grupo/projeto de pesquisa na area
tematica Odontologia para bebés
(Média: 5,6; Min: 1,0; Max: 16,0; DP: 4,8)
1-5 11 68,8
6-10 6,3
11-16 4 25,0

|
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Tabela 2 - Distribuicdo da quantidade de juizes (n) e respectiva
porcentagem (%) em relacdo a caracterizacdo sociodemogréfica e
profissional. Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (n=29). Concluséao.

Caracteristicas n %
Publicacfes em periodicos na area tematica Odontologia para
bebés

Nao 22 75,9

Sim 7 24,1
Especializagéo

Nao 3 10,3

Sim 26 89,7
Mestrado

Nao 12 41,4

Sim 17 58,6
Doutorado

N&o 18 62,1

Sim 11 37,9

Fonte: Elaborado pela autora.

5.2.2 Calculo do Indice de Validade de Contetido e aplicac&o dos testes

estatisticos Finn e AC1

Os 37 itens da versao inicial do inquérito CAP foram analisados
individualmente o que resultou no calculo do I-IVC para cada item em relacdo aos
critérios clareza de linguagem e relevancia. Calculou-se também o S-IVC/Ave (média
dos I-IVC) de cada um dos trés dominios, em relacéo aos dois critérios ja citados, e 0
IVC global do inquérito.

Através da analise da tabela 3, pode-se observar que, em relacdo ao
critério clareza, o S-IVC/Ave (Média dos I-IVC) do dominio atitude foi de 94,4% e, em
relacdo ao critério relevancia foi de 96,1%. Isso significa que, em relacdo aos itens
clareza e relevancia, respectivamente, 94,4% e 96,1% das respostas dos 29 juizes
foram os itens 4-Muito e 5-Mutissimo das escalas Likert presentes nos instrumentos
de validacao de conteudo preenchidos pelos profissionais. Constatou-se também que
o I-IVC de cada um dos 8 itens do dominio, em relacdo aos critérios analisados, foi

superior a 80%, conforme estipulado no inicio do estudo.
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Tabela 3 - Distribuicdo das respostas dos 29 juizes no dominio atitude, I-IVC (por
item) e S-IVC/Ave (média dos I-IVC do dominio), em relacdo aos critérios clareza e
relevancia. Fortaleza, Cearda, Brasil, 2019 (n=29).

Dominio: Atitude

ltem | 1 - Pouquissimo | 2 - Pouco | 3 - Médio | 4 - Muito | 5 - Muitissimo | I-IVC
Clareza
1 1 8 20 96,6%
2 1 4 5 19 82,8%
3 1 9 19 96,6%
4 1 7 21 96,6%
5 1 1 1 9 17 89,7%
6 8 21 100%
7 7 22 100%
8 2 8 19 93,1%
S-IVC/Ave (Média dos I-IVC) 94,4%
Relevancia
1 6 23 100,0%
2 2 2 4 21 86,2%
3 1 1 7 20 93,1%
4 1 7 21 96,6%
5 10 18 96,6%
6 10 19 100,0%
7 6 23 100,0%
8 1 9 19 96,6%
S-IVC/AVE (Média das I-IVC) 96,1%

Fonte: elaborado pela autora.

A partir da avaliacdo da tabela 4, observa-se que, em relacdo ao critério
clareza, o S-IVC/Ave (Média dos I-1IVC) do dominio pratica foi de 90,7%. Observou-se
entdo que 90,7% das respostas dos 29 juizes foram os itens 4-Muito e 5-Mutissimo.
Em relacdo ao critério relevancia, a tabela 5 mostra que o S-IVC/Ave (Média dos I-
IVC) do dominio prética foi de 95,3%, o que indicou que 95,3% das respostas dos
experts também foram os itens 4-Muito e 5-Mutissimo das escalas Likert preenchidas.
Entretanto, € importante destacar que, em relagdo ao critério clareza, dois itens do
dominio pratica (questdo nove e 11) obtiveram I-IVC com valores menores que o
preconizado (80%). Em relac&o ao critério relevancia, um item do dominio pratica

(questdo 11) também teve o I-IVC menor que 80%.
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Tabela 4 — Distribuicdo das respostas dos 29 juizes no dominio pratica, I-IVC (por
item) e S-IVC/Ave (média dos I-IVC do dominio), em relagdo ao critério clareza.
Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (n=29).

Dominio: Pratica

ltem | 1-Pouquissimo | 2-Pouco | 3-Médio [ 4-Muito | 5-Muitissimo | I-IVC
Clareza
1 3 13 13 89,7%
2 2 5 22 93,1%
3 1 5 23 96,6%
4 3 7 19 89,7%
5 1 1 8 19 93,1%
6 8 21 100%
7 3 1 6 19 86,2%
8 1 8 20 96,6%
9 1 2 4 5 17 75,9%*
10 1 3 6 19 86,2%
11 1 6 6 3 13 55,2%*
12 1 9 19 96,6%
13 1 6 22 96,6%
14 1 6 22 96,5%
15 1 1 6 21 93,1%
16 2 8 19 93,1%
17 6 23 100,0%
18 2 9 18 93,1%
19 2 8 19 93,1%

S-IVC/Ave (Média dos I-IVC)

90,7%

Fonte: Elaborado pela autora. *indice de validade do contetido menor que 80%.

Tabela 5 - Distribuicdo das respostas dos 29 juizes no dominio prética, I-IVC (por
item) e S-IVC/Ave (média dos I-IVC do dominio), em relacdo ao critério relevancia.
Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (=29). Continua.

Dominio: Prética

ltem [ 1 - Pouquissimo | 2-Pouco | 3-Médio| 4 - Muito | 5- Muitissimo [ I-IVC
Relevancia
1 2 10 17 93,1%
2 2 7 20 93,1%
3 1 5 23 96,6%
4 9 20 100,0%
5 1 1 7 20 93,1%
6 5 24 100,0%
7 7 22 100,0%
8 3 7 19 89,7%
9 2 7 20 93,1%
10 2 2 5 20 86,12%
11 2 4 4 19 79,3%*
12 1 8 20 96,6%
13 7 22 100,0%
14 8 21 100,0%
15 8 21 100,0%
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Tabela 5 - Distribuicdo das respostas dos 29 juizes no dominio pratica, I-IVC (por
item) e S-IVC/Ave (média dos I-IVC do dominio), em relacéo ao critério relevancia.
Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (=29). Conclusao.

Dominio: Prética

ltem | 1 - Pouquissimo | 2 - Pouco | 3-Médio | 4 - Muito | 5 - Muitissimo | I-IVC

16 1 5 23 96,6%
17 6 23 100,0%
18 1 7 20 96,6%
19 1 7 21 96,6%
S-IVC/AVE (Média dos I-IVC) 95,3%

Fonte: elaborado pela autora. *indice de validade do contetido menor que 80%.

Em relacdo a avaliacdo da tabela 6, observa-se que, no que diz respeito ao
critério clareza, o S-IVC/Ave (Média dos I-IVC) do dominio conhecimento foi de 90,7%
e, em relagdo ao critério relevancia, foi de 95,2%. Observou-se entdo que, mais uma
vez, como ocorreu nos outros dois dominios ja citados, mais de 90% das respostas
dos 29 juizes foram os itens 4-Muito e 5-Mutissimo. Conforme ja explicado na
metodologia, os itens 4 e 5 indicavam que o item avaliado atendia, respectivamente,
muito e muitissimo ao objetivo proposto na presente pesquisa. Porém é valido
destacar que, em relacdo ao critério clareza, o I-IVC de um item do dominio

conhecimento (questédo oito), resultou em um valor abaixo de 80%.

Tabela 6 — Distribuicdo das respostas dos 29 juizes no dominio conhecimento, I-
IVC (por item) e S-IVC/Ave (média dos I-IVC do dominio), em relacdo aos critérios
clareza e relevancia. Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (n=29). Continua.

Dominio: Conhecimento

ltem [ 1 - Pouquissimo | 2 - Pouco | 3 - Médio | 4 - Muito [ 5 - Muitissimo [ I-IvC
Clareza
1 1 5 23 96,6%
2 1 8 20 96,6%
3 5 8 16 82,8%
4 1 8 20 96,6%
5 1 6 22 96,6%
6 2 5 22 93,1%
7 3 7 19 89,7%
8 5 2 7 15 75,9%*
9 1 1 11 16 93,1%
10 4 7 18 86,2%
S-IVC/Ave (Média dos I-IVC) 90,7%
Relevancia
1 1 6 22 96,6%

2 1 7 21 96,6%
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Tabela 6 — Distribuicdo das respostas dos 29 juizes no dominio conhecimento, I-
IVC (por item) e S-IVC/Ave (média dos I-IVC do dominio), em relacéo aos critérios
clareza e relevancia. Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (n=29). Concluséo.

Dominio: Conhecimento

ltem [ 1 - Pouquissimo | 2 - Pouco | 3 - Médio | 4 - Muito | 5 - Muitissimo | I-IVC
3 3 6 20 89,7%
4 9 20 100,0%
5 6 23 100,0%
6 7 22 100,0%
7 2 8 19 93,1%
8 1 1 8 19 93,1%
9 1 10 18 96,6%
10 4 8 17 86,2%

S-IVC/Ave (Média dos I-IVC) 95,2%

Fonte: elaborado pela autora. *indice de validade do contetido menor que 80%.

A tabela 7 mostra o valor do IVC global da versao inicial do inquérito CAP
em relacdo a cada critério. Pode-se observar que o IVC global, em relacdo ao critério

clareza, foi 91,5% e, em relacao ao critério relevancia, foi 95,4%.

Tabela 7 — Distribuicdo do numero de respostas 4 ou 5, total de respostas dos 29
juizes e IVC global de cada dominio da versdo inicial do inquérito CAP dos
cuidadores, em relacdo aos critérios clareza e relevancia. Fortaleza, Cear4, Brasil,
2019.

Dominio Critério Ndmero de Total de IVC
respostas 4 ou 5 respostas
Atitude Clareza 219 232 94,4%
Pratica Clareza 500 551 90,7%
Conhecimento Clareza 263 290 90,7%
IVC Clareza 982 1073 91,5%
Atitude Relevancia 223 232 96,1%
Pratica Relevancia 525 551 95,3%
Conhecimento Relevancia 276 290 95,2%
IVC Relevancia 1024 1073 95,4%

Fonte: Elaborado pela autora.

Na tabela 8, encontram-se o0s resultados da aplicacdo dos testes
estatisticos Finn e Gwet-AC1 para avaliagdo da concordancia entre os juizes. Nota-
se que, em todos os testes, o resultado foi significativo, ou seja, p < 0,05. Portanto,
pode-se afirmar que 0s juizes, estatisticamente, produziram resultados concordantes

em suas avaliagoes.
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Ao se comparar os valores de Gwet-AC1, em relacdo a classificacdo do
coeficiente ICC, e os valores de Finn, em relacdo a classificacdo Kaapa, pode-se
observar que os valores de Gwet-AC1 se encontram na faixa de moderada para boa,

enquanto os valores de Finn se encontram na classe alta da classificagéo.

Tabela 8 — Resultado da aplicagdo da estatistica de Finn e AC1 para cada dominio
em relacdo aos critérios clareza e relevancia. Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019.

Dominio / Critério Finn | Teste F | P-valor | Gwet - AC1 P-valor
Atitude
Clareza 0,869 7,62 < 0,001 0,462 < 0,001
Relevancia 0,901 10,1 < 0,001 0,484 < 0,001
Pratica
Clareza 0,856 6,96 < 0,001 0,441 < 0,001
Relevancia 0,908 10,9 < 0,001 0,491 < 0,001
Conhecimento
Clareza 0,841 6,3 <0,001 0,429 <0,001
Relevancia 0,907 10,7 < 0,001 0,483 < 0,001

Fonte: Elaborado pela autora.

5.2.3 Sugestdes dos juizes

Foram muitas as sugestdes escritas pelos juizes nos instrumentos de
validacéo de conteudo, em relacéo ndo s6 a cada item, mas também em relacéo aos
trés dominios da verséo inicial do inquérito CAP dos cuidadores, o que totalizou em
163 sugestdes (APENDICE E).

Em relacdo aos 37 itens do instrumento, apenas a questdo quatro do
dominio atitude n&o recebeu sugestao alguma por parte dos participantes do processo
da validacdo. Cada comentario foi lido cuidadosamente e acatado ou ndo, mediante
avaliacdo com base na literatura sobre a teméatica da pesquisa.

A partir da tabela 9, observa-se as respostas dos juizes quando se
perguntou se gostariam de dar alguma sugestao em relagao aos textos dos itens do
dominio atitude, o que resultou em 20 sugestdes para andlise. Em relacdo a tabela
10, pode-se analisar as respostas dos juizes quando se questionou se gostariam de
emitir alguma sugestdo em relacdo aos textos dos itens do dominio pratica. E
importante destacar que o J19, em relacdo a questdo trés, e o J20, em relacédo a
qguestdo 10, responderam que gostariam de emitir algum comentéario sobre o item,

mas nao escreveram sugestao alguma, o que resultou em 92 sugestdes identificadas
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para avaliacdo relacionadas ao dominio pratica. A tabela 11, por sua vez, indica as
respostas dos juizes quando se perguntou se gostariam de fazer algum comentario
em relacdo aos textos dos itens do dominio conhecimento, o que resultou em 36

sugestdes para analise.

Tabela 9 - Respostas dos juizes quando se
perguntou se gostariam de dar alguma sugestéo
em relagdo aos textos dos itens do dominio
ATITUDE. Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (n=29).

N&ao Sim
Iltem
n % n %
1 28 96,6% 1 3,4%
2 24 82,8% 5 17,2%
3 25 86,2% 4 13,8%
4 29 100,0% 0 0,0%
5 24 82,8% 5 17,2%
6 28 96,6% 1 3,4%
7 26 89,7% 3 10,3%
8 28 96,6% 1 3,4%

Fonte: Elaborado pela autora.

Tabela 10 — Respostas dos juizes quando se
perguntou se gostariam de dar alguma sugestao
em relacdo aos textos dos itens do dominio
PRATICA. Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (n=29).

Continua.
Nao Sim
Iltem
n % n %
1 21 72,4% 8 27,6%
2 24 82,8% 5 17,2%
3 27 93,1% 2 6,9%
4 24 82,8% 5 17,2%
5 24 82,8% 5 17,2%
6 25 86,2% 4 13,8%
7 19 65,5% 10 34,5%
8 27 93,1% 2 6,9%
9 21 72,4% 8 27,6%
10 24 82,8% 5 17,2%
11 17 58,6% 12 41,4%
12 28 96,6% 1 3,4%
13 25 86,2% 4 13,8%
14 25 86,2% 4 13,8%
15 26 89,7% 3 10,3%
16 23 79,3% 6 20,7%
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Tabela 10 — Respostas dos juizes quando se
perguntou se gostariam de dar alguma sugestédo
em relagdo aos textos dos itens do dominio
PRATICA. Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019 (n=29).

Conclusao.
Nao Sim
Item
n % n %
17 26 89,7% 3 10,3%
18 25 86,2% 4 13,8%
19 26 89,7% 3 10,3%

Fonte: Elaborado pela autora.

Tabela 11 — Respostas dos juizes quando se
perguntou se gostariam de dar alguma
sugestdo em relacdo aos textos dos itens do
dominio CONHECIMENTO. Fortaleza,
Ceard, Brasil, 2019 (n=29).

Nao Sim
Iltem
n % n %
1 26 89,7% 3 10,3%
2 25 86,2% 4 13,8%
3 23 79,3% 6 20,7%
4 26 89,7% 3 10,3%
5 27 93,1% 2 6,9%
6 28 96,6% 1 3,4%
7 26 89,7% 3 10,3%
8 23 79,3% 6 20,7%
9 26 89,7% 3 10,3%
10 24 82,8% 5 17,2%

Fonte: elaborado pela autora.

Ao final de cada dominio, ainda se perguntou ao juiz se ele(a) achava que
algum assunto importante, relacionado ao conhecimento, atitude ou pratica dos
cuidadores, referente a saude bucal de bebés, ndo havia sido abordado nos itens
anteriores. A partir da tabela 12, pode-se observar que dois juizes responderam sim,
em relacdo ao dominio conhecimento, quatro responderam sim, em relacdo ao
dominio atitude, e oito responderam sim, em relacdo ao dominio pratica. A partir disso,
foram identificadas para avaliacdo duas sugestbes relacionadas ao dominio
conhecimento. Em relacdo ao dominio atitude, trés sugestdes foram identificadas ja
gue o juiz 13 ndo escreveu sugestao alguma. Vale salientar que, pelo fato de juiz J25

ter feito mais de um comentario a respeito do dominio pratica, optou-se por
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desmembrar esse comentario em trés sugestdes diferentes. Dessa forma, juntamente
com 0S outros comentarios dos outros sete juizes, obteve-se dez sugestdes para

avaliacdo em relacdo ao dominio prética.

Tabela 12 — Respostas dos juizes quando se perguntou
se achavam que algum assunto importante, relacionado
ao conhecimento, atitude ou préatica dos cuidadores,
referente a saude bucal dos bebés, ndo havia sido
abordado nos itens anteriores. Fortaleza, Ceara, Brasil,

2019 (n=29).
. Nao Sim
Dominio
n % n %
C 27 93,11% 2 6,89%
A 25 86,21% 4 13,79%
P 21 72,42% 8 27,58%

Fonte: elaborado pela autora.

A categorizacdo de todas as sugestdes escritas pelos experts para analise
detalhada encontra-se no Apéndice E. Este compreende uma tabela em que se pode
observar quais sugestdes foram acatadas ou n&o pela pesquisadora para
aperfeicoamento da versao inicial do inquérito CAP dos cuidadores. A tabela 13, por
sua vez, indica que 75,5% das 163 sugestbes dadas pelos participantes do processo
de validacéo foram acatadas. Através da tabela do Apéndice F, pode-se observar as
justificativas pelas quais a pesquisadora ndo acatou 24,5%, ou seja, 40 sugestbes do

total de comentarios emitidos pelos participantes.

Tabela 13 — Quantidades e porcentagens das
sugestdes dos juizes que foram acatadas ou nédo
pela pesquisadora. Fortaleza, Ceara, Brasil, 2019

(n=163).

L Nao Sim
Dominio/itens

n % n %

C /38 14 36,8% 24 63,2%
A /23 3 13% 20 87%
P /102 23 22,5% 79 77,5%
CAP/163 40 24.5% 123 75,5%

Fonte: elaborado pela pesquisadora.

Apés avaliagdo dos valores dos indices de validagédo de conteudo e do
namero de sugestdes emitidas pelos juizes, em relacdo a cada um dos 37 itens do

instrumento, elaborou-se a tabela 14, com intuito de destacar os Unicos valores de |-
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IVC obtidos menores que o valor de 80% preconizado para o presente estudo. Estes,
por sua vez, encontram-se relacionados as questdes nove e onze do dominio pratica
e oito do dominio conhecimento. Na tabela abaixo, esses dados podem ser
observados, acompanhados do nimero de sugestdes dadas pelos participantes em

relacdo a cada uma dessas questdes.

Tabela 14 — Questdes com valores de I-IVC menores do que 80% e
respectivo numero de sugestdes. Fortaleza, Ceard, Brasil, 2019.

Questao Dominio Ve HVe N
(Clareza) (Relevancia) Sugestodes

8 Conhecimento 75,9%* 93,1% 6

9 Pratica 75,9%* 93,1% 8

11 Pratica 55,2%* 79,3%* 12

Fonte: elaborado pela autora. *indices de validade do contetido menores que 80%.
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6 DISCUSSAO

Segundo Thomas, Goulart e Oenning (2018), antes da elabor¢cdo de um
novo instrumento, é recomendado que se faca uma revisao da literatura com objetivo
de se verificar se ja existe um validado para o tema em questdo. Essa recomendacéo
foi seguida na presente pesquisa, porém, como resultado da revisdo integrativa
realizada, foram detectados somente dois artigos, publicados na india. Nagarajappa
et al. (2013) e Shinde et al. (2018) utilizaram inquéritos com validade de conteudo para
avaliar conhecimento, atitude e pratica de cuidadores de criancas com idade dentro
da faixa etaria da presente pesquisa, entretanto, esses instrumentos se
caracterizaram por ndo contemplarem todas as principais dimensdes do constructo
em questdo, conforme explicacao ja realizada na pagina 33. Em virtude disso, optou-
se, entdo, por elaborar e realizar a validacdo de conteddo do inquérito CAP dos
cuidadores, em relacdo a saude bucal de bebés, tendo como referéncia as familias
acompanhadas pela ESF de Fortaleza.

No que diz respeito a regido e a cidade em que os juizes residiam, o
processo de validacao de contetdo envolveu trés grandes regides (Nordeste, Sudeste
e Sul), quatro estados (Ceara, Sao Paulo, Vitéria e Santa Catarina) e oito cidades
(Fortaleza, Barbalha, Euzébio, Sdo Paulo, Tatui, Itatiba, Vitoria e Floriandpolis). Esse
fato indicou uma multiplicidade de visdes e de culturas diferentes na analise do
instrumento proposto, seguindo assim a orientacdo de Galdeano e Rossi (2006), os
guais ressaltam que € necessario considerar as barreiras relacionadas a linguagem e
a cultura no processo de validacédo de conteudo.

Quanto a caracterizacao dos juizes, em relacao a profissdo, constatou-se
que a grande maioria deles eram cirurgifes-dentistas. Entretanto, considerou-se
relevante incluir experts de outras profissdes da equipe de nivel superior da ESF. Para
isso, foram convidados a participar da pesquisa também médicos(as) e
enfermeiros(as), pelo fato de, na grande maioria dos casos, trabalharem de forma
integrada com os cirurgides-dentistas no cotidiano das acbes de puericultura nos
servicos de saude (SOARES et al., 2016). Dessa forma, acredita-se que havera
possibilidade de outros integrantes da equipe se envolverem em futuras aplicagbes
do referido inquérito para que, juntos, possam acompanhar indicadores e planejar

futuras estratégias de promocéao da saude bucal de bebés.
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Em relacédo a grande maioria dos participantes ter sido do sexo feminino,
compreende-se que esse € um fato que acompanha a tendéncia que tem ocorrido nos
altimos anos de um processo de feminilizagdo nas profissfes. Isso corrobora com a
opinido de alguns autores que afirmam ser esse um processo que tem ocorrido
principalmente no setor da saude (BRITO et al., 2016).

E importante ressaltar que o tempo médio de atendimento a pacientes por
parte dos juizes foi de 15,1 anos. Isso indica que a amostra de experts ndo possuia
apenas uma relevante titulagdo, mas também experiéncia clinica através da vivéncia
de cuidados assistenciais ao publico infantil. Melo et al. (2011) compreendem que
essa € uma condicdo necessaria e de extrema importancia em um processo de
validacdo de conteudo, j& que, a partir de sua revisao integrativa, a respeito dos
critérios escolhidos pelos pesquisadores para escolha dos juizes, identificaram uma
tendéncia a valorizacdo do conhecimento oriundo do campo pratico, em detrimento
da formacé&o académica.

E interessante destacar que apesar de 75,9% dos juizes terem relatado ter
tido experiéncia com o campo da pesquisa, apenas 24,1% deles respondeu ter
publicacdes em periddicos na area tematica Odontologia para bebés. Provavelmente
isso se deva pelo fato de essa area ter ganho maior destaque nos ultimos anos,
guando os pesquisadores procuraram compreender melhor a relacdo entre saude
bucal e os primeiros mil dias do bebé. Esse achado corrobora a opiniao de Abanto et
al. (2018) que afirmaram, em sua revisdo narrativa, que na area de saude bucal ainda
ha uma caréncia de pesquisas no assunto. Os autores destacaram inclusive que
muitos estudos existentes na area Odontologia para bebés ainda sédo conflitantes e
h& lacunas na literatura que precisam de evidéncias mais robustas.

Em relacdo ao nimero de juizes participantes do processo de validacao de
conteudo, Nagarajappa et al. (2013), Shinde et al. (2018) e Martignon et al. (2003),
em suas pesquisas, utilizaram, respectivamente, seis, 15 e cinco experts. E valido
ressaltar que a amostra de 29 |juizes, utilizada no presente estudo, foi
significativamente superior. E fato que, apesar da literatura n&o ter consenso sobre o
namero ideal de juizes para o processo de validacdo de conteudo (COLUCI,
ALEXANDRE; MILANI, 2015), é importante destacar que o niumero de participantes
no processo de validacdo ocorrido na presente pesquisa representou um numero

significativamente maior do que o niumero de experts que compds as amostras dos



80

estudos citados, o que acabou resultando em valores de IVC calculados a partir de
um maior numero de opinides.

E interessante ressaltar que, em relacdo aos critérios de Jasper (1994),
cumpridos pelos juizes para participacdo neste estudo, observou-se que todos eles
obedeceram a pelo menos dois critérios como foi preconizado. Embora Melo et al.
(2011) apontem como crucial essa etapa de definicdo dos critérios para escolha dos
experts para o processo de validagéo de contetudo, Nagarajappa et al. (2013), Shinde
et al. (2018) e Martignon et al. (2003) nédo fizeram nenhum tipo de citacéo a respeito
dessa questao.

Em relacéo ao valor do IVC global da verséo inicial do inquérito CAP, no
presente estudo, obteve-se o valor de 91%, em relacao ao critério clareza e 95%, em
relacao ao critério relevancia. Nagarajappa et al. (2013) e Shinde et al. (2018) citaram
os valores do IVC global dos instrumentos utilizados em suas pesquisas que foram de
87% e 95%, respectivamente. Entretanto, ndo especificaram a partir de quais critérios
0 questionario CAP foi avaliado pelos juizes, tendo ido, dessa forma, de encontro a
recomendacdo de Pasquali (2010), relacionada ao processo de construcdo e
validacéo de contetudo de novos instrumentos de medida.

E importante ressaltar que, apesar dos valores de IVC global obtidos terem
sido acima do preconizado, dois itens do dominio pratica (questdes nove e 11) e um
item do dominio conhecimento (questéo oito), relacionados a categoria teméatica fltor,
obtiveram valores de I-IVC abaixo de 80%.

A literatura recomenda que o item, cujo I-IVC é calculado abaixo do
preconizado, deve ser revisado ou eliminado (ALEXANDRE; COLLUCI, 2011). Para o
aperfeicoamento das 37 questdes da versao inicial do inquérito CAP, avaliou-se, além
dos valores de I-IVC obtidos, as 163 sugestdes emitidas pelos juizes. Identificou-se
gue os comentarios foram tanto em relacédo a estrutura e textos dos itens individuais
do instrumento, como também relacionados a necessidade de inclusdo de questdes
que envolvem tematicas e subtematicas relacionadas ao constructo conhecimento,
atitude e pratica de cuidadores sobre satde bucal de bebés. E interessante destacar
que, em relacdo a revisdo integrativa realizada, os autores dos trés estudos que
realizaram validacdo de conteudo, Nagarajappa et al. (2013), Shinde et al. (2018) e
Martignon et al. (2003), ndo mencionaram se 0S experts emitiram opinides, enquanto
na presente pesquisa, 0s 163 comentarios emitidos foram detalhadamente

analisados.
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Em consequéncia disso, a pesquisadora optou por fazer desde pequenas
modificacdes como apenas adicionar, retirar e/ou mudar palavras dos textos dos itens
com intuito de aumentar a compreensado destes, até mudancas mais significativas
como alteragcdes no formato da pergunta e opcdes de resposta de algumas questdes,
exclusao de itens controversos e inclusédo de questdes sugeridas pelos experts, como
se pode observar na tabela do Apéndice E.

Ao se analisar esta tabela, é possivel se constatar que o dominio pratica foi
0 que mais sofreu alteracdes em relagcdo as suas questdes. O item 11 deste dominio
inclusive apresentou o I-IVC mais baixo de todos os valores calculados no presente
estudo, que foi de 55% para o critério clareza. Em relacdo ao critério relevancia, o I-
IVC foi calculado em 79%. Ainda se percebeu que essa questao recebeu 12 sugestdes
por parte dos experts, ou seja, foi a questdo mais comentada, ndo somente em relacao
ao dominio a qual pertence, como também em relacdo a toda a versao inicial do
inquérito CAP. A questdo nove do dominio pratica também apresentou o I-IVC,
relacionado ao critério clareza, abaixo de 80%, ou seja, 75%, tendo recebido oito
sugestdes por parte dos participantes do processo de validagao.

No intuito de se procurar compreender a razdo desses valores, a partir da
analise das sugestfes dos juizes, observou-se que uma maior taxa de discordancia
entre eles, ocorrida em relacdo as questdes nove e 11 do dominio prética, ocorreu em
virtude de muitos experts entenderem que a questdo da concentracao de flior nas
pastas infantis € um assunto de dificil compreenséao pelos cuidadores.

A partir desse contexto, constatou-se que a grande maioria das sugestées
dos juizes se referiram a davida quanto a possibilidade concreta de essas perguntas
conseguirem captar a resposta correta dos cuidadores, ja que muitos deles ndo tem o
costume de se atentarem para tais detalhes, principalmente no que diz respeito a
concentracao de flior na pasta.

Conforme se pode observar no Apéndice E, em relacéo a questdo 11, o juiz
oito, através da sugestao 43, chegou inclusive a propor a inclusdo no item de uma
lista com as imagens de todas as pastas infantis. A pesquisadora, entretanto, néo
acatou essa sugestao, por compreender que existiria dificuldade quanto a expor no
guestionario a ampla variedade de pastas infantis existentes no mercado, além do fato
de o pubico alvo do inquérito, em virtude de baixa condi¢cdo socioecondémica, muitas
vezes, disponibilizar a pasta dental de adulto para todos os membros da familia,

inclusive para as criancas. Em contrapartida, acatou-se a sugestdo 65 do juiz 20 que
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sugeriu que a questao fosse transformada em uma pergunta aberta. A pesquisadora
ainda incluiu uma instrucdo a(o) aplicador(a) do questionario, no sentido de orienta-
lo(a) a anotar a concentracao de fllor da pasta dental ao observar a marca de pasta
utilizada pelo cuidador, para os casos de aplicacdo do inquérito em domicilio.

Em relacdo a questdo nove desse mesmo dominio, decidiu-se por
simplificar os textos deste item a fim de melhorar a compreenséo junto ao publico alvo
do instrumento. Optou-se também por incluir uma instrugcdo ao aplicador(a) com intuito
de orienta-lo(a) a pedir para ver a pasta dental infantil usada nos dentes do bebé, a
fim de avaliar a presenca ou ndo de fllor, nos casos obviamente, em que 0
guestionario venha a ser aplicado no domicilio do cuidador.

Em relacdo as outras 17 questbes do dominio pratica, embora se tenha
obtido valores de I-IVC maior que 80%, tanto para o critério clareza como para o
critério relevancia, optou-se por acatar muitas sugestées pertinentes emitidas pelos
experts.

Apés anadlise das sugestbes 50 e 51 emitidas, respectivamente, pelos
juizes oito e 11, e tendo como base o levantamento bibliografico feito sobre o
constructo em questdo, foram eliminadas as questbes abertas cinco e dez. A
pesquisadora compreendeu que questionar os cuidadores a respeito de qual idade da
crianca eles iniciaram a limpeza dos dentes e 0 uso da pasta dental com flior poderia
resultar em grande viés de memdria, 0 que nao iria produzir um dado fidedigno para
posterior analise. Além disso, 0 juiz 26, através da sugestdo 25, destacou a
recomendacdo dos principais 6rgdos de odontopediatria, a qual relaciona a
necessidade de se iniciar a escovacao dos dentes do bebé com pasta fluoretada nao
com a idade da crianga e sim com o nascimento do primeiro dente (AAPD, 2019; ABO,
2019).

Pelo mesmo motivo de risco de viés de memadria em futuras aplicacées do
inquérito CAP proposto, foram eliminadas também as perguntas complementares
abertas referentes as questdes dois e 14 do dominio pratica que tratavam,
respectivamente, da indagacao ao cuidador sobre com qual idade levou a crianca pela
primeira vez ao dentista e até qual idade a criangca mamou exclusivamente leite
materno. O juiz oito, através da sugestdo 67, ainda fez um comentario muito pertinente
sobre o risco de se manter esta Ultima pergunta, ao destacar a dificuldade dos
cuidadores em compreender o processo da amamentacéo exclusiva que, segundo a

Associacédo Brasileira de Pediatria, € definida como oferecer ao bebé, nos seus seis
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primeiros meses de vida, somente leite materno, sem dar nenhum outro alimento ou
bebida, nem mesmo agua. No entanto, é permitido que a crianca receba sais de
reidratacdo oral (SRO), gotas e xaropes (vitaminas, minerais e medicamentos)
(SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA, 2018).

Em relacdo a solicitacdo por parte dos participantes pela incluséo de itens
no dominio pratica, duas sugestdes foram acatadas, pelo fato da pesquisadora ter
reconhecido a importante relagdo dos assuntos sugeridos ao comportamento dos
cuidadores em relagéo a saude bucal de bebés. Em consequéncia disso, optou-se por
incluir no dominio em questdo um item sobre o trauma buco-dentario e um outro item
sobre os métodos utilizados pelos cuidadores para se aliviar o nascimento dos dentes
de leite.

E valido destacar que se fez modificagdes no padrdo de resposta das
perguntas complementares das questdes 14, 15, 18 e 19 do dominio pratica. Apesar
destas serem indagacdes recordatorias, optou-se por manté-las no inquérito CAP, em
virtude de sua extrema importancia para posterior associagdo com desmame precoce,
ja que elas tém a intencao de avaliar quando se introduziu e se removeu o habito de
alimentacdo por mamadeira e succdo de chupeta (ABANTO, DUARTE, FERES;
2019). E valido salientar que, com o intuito de diminuir a chance de obtencéo de dados
com viés de memodria, a pesquisadora acatou a sugestdo 73 do juiz 16 e transformou
as opcoes de resposta abertas em fechadas através da possibilidade de o cuidador
escolher entre apenas duas faixas etarias para facilitar a recordacdo dos fatos
guestionados sobre 0s assuntos em questao.

E interessante ressaltar que mudancas importantes foram feitas nas
questdes um e sete do dominio préatica. Em relacao a questao um, o juiz oito comentou
gue as respostas a esse item poderiam ser muito subestimadas em virtude de a
pergunta ter como objetivo avaliar a frequéncia semanal de ingestdo de alimentos
cariogénicos. Assim, a pesquisadora compreendeu que seria importante incluir, nessa
qguestao, opcdes de respostas com frequéncia diaria ja que o consumo de alimentos
ricos em carboidratos fermentaveis, acima de duas vezes ao dia, aumenta
consideravelmente a probabilidade de ocorréncia de CPI, assim como o consumo de
lanches entre as principais refeicbes (ABANTO et al., 2018). Em relacdo a questao
sete, 0 inverso aconteceu. As opc¢Oes de resposta, inicialmente, contemplavam

apenas frequéncia diaria de escovacdo. A partir do momento que alguns juizes
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atentaram para o fato de que muitos cuidadores ndo escovam diariamente os dentes
de suas criancas, incluiu-se a opc¢ao de frequéncia semanal como resposta.

No que diz respeito ao tipo de pergunta recordatéria aos responsaveis
sobre a frequéncia de higiene bucal das criancas, é de grande importancia salientar
que alguns autores alertam sobre a limitacdo desse tipo de questionamento em
inquéritos. Cascaes et al. (2011), por exemplo, afirmam que o ideal € se confirmar se
os relatos de cuidadores sobre a higiene bucal de seus filhos coincidem com os
resultados obtidos através do exame clinico para detec¢cdo de placa bacteriana nos
dentes dessas criancas, ja que, a presenca desta, € o melhor preditor de higiene bucal
nesses casos.

Por fim, decidiu-se por acrescentar, na questdo 12 do dominio préatica, uma
instrucdo ao aplicado o inquérito CAP, orientando-o a pedir ao préprio cuidador para
colocar a pasta dental infantil na escova da crianca, com o objetivo de averiguar a real
guantidade dispensada, caso o questionario venha a ser aplicado no préprio domicilio
da familia. E interessante salientar que essa conduta da pesquisadora também foi
seguida por Blinkhorn, Wainwright-Stringer e Holloway (2001) e Blinkhorn (2003).
Estes estudiosos, inclusive, chamaram atencéo para o fato de que ha a possibilidade
de os cuidadores, na presenca de um profissional aplicador do questionario, ficarem
tendenciosos a dizerem o que eles sabem que devem fazer, em vez do que realmente
praticam em relacdo a saude bucal de suas criangas no cotidiano em seus lares.

Mediante esse contexto, pode-se afirmar que essa € mais uma limitacéo do
inquérito CAP elaborado e validado, na medida em que Blinkhorn, Wainwright-Stringer
e Holloway (2001) e Blinkhorn (2003) acreditam que a melhor forma de se avaliar a
pratica dos cuidadores é se observando a sua conduta, pois este comportamento,
quando apenas relatado, pode ser impreciso. Em contrapartida, a pesquisadora,
apesar de compreender essa limitacdo, optou por manter a grande maioria das
perguntas com intuito de registrar os comportamentos relatados pelo publico alvo do
inquérito, afim de ndo diminuir consideravelmente o numero de variaveis relacionadas
a pratica dos cuidadores que possam ser avaliadas em estudos posteriores, como 0
ocorrido nos artigos 17 e 21, detectados a partir da revisédo integrativa da presente
pesquisa  (BLINKHORN; WAINWRIGHT-STRINGER; HOLLOWAY, 2001;
BLINKHORN, 2003). Nesses estudos, apenas questdes sobre conhecimento e atitude
foram incluidas no inquérito CAP utilizado, enquanto questdes relacionadas a pratica

foram observadas no momento da coleta de dados, embora tenham se limitado
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apenas a observacao do cuidador escovando os dentes da sua crianca. Em virtude
disso, varios assuntos importantes relacionados a saude bucal de bebés nédo foram
abordados como frequéncia de ingestdo de alimentos cariogénicos, uso de
mamadeira e chupeta, ida da crianca ao dentista, dentre outros.

No que diz respeito ao dominio conhecimento, em relacédo as dez questdes,
as de numero trés, quatro, seis e oito, foram as que sofreram alteracdes mais
significativas com mudancas ndo s6 nos enunciados, mas também nos textos das
opcOes de reposta.

E importante ressaltar que foi neste dominio, além do dominio pratica, que
se detectou também uma questdo com I-IVC menor do que 80%. A questao oito, por
sua vez, cujo I-IVC em relacdo ao critério clareza apresentou o valor de 75%, teve
como objetivo avaliar se o cuidador sabe qual deve ser a concentracao correta de fltior
nas pastas dentais infantis. Muitos juizes escreveram comentarios no sentido de
indicar que as opcodes de respostas possuiam termos técnicos de dificil compreensao
para o publico alvo do inquérito. Embora a pesquisadora concorde com a opinido da
maioria dos juizes de que o assunto da concentracdo de flior é algo de dificil
entendimento para os cuidadores, optou-se por manter essa pergunta com respostas
fechadas, ja que a pergunta similar do dominio pratica (questao 11), foi transformada
em uma questdo aberta. Entretanto, a pesquisadora se preocupou em melhorar a
clareza da redacdo do item oito do dominio conhecimento, seguindo assim a
recomendacdo de muitos juizes. Assim, em estudos posteriores, podera se fazer um
bom comparativo entre as respostas sobre o que o cuidador afirmar que conhece em
relacdo ao assunto e o que ele realmente faz. Além disso, compreende-se que essa
subtemética, por ser de alta relevancia, deve ser incluida no rol de perguntas relativas
ao conhecimento dos cuidadores por haver, atualmente, evidéncias robustas na
literatura que comprovam que a concentracdo minima de fldor nas pastas infantis deva
ser de 1000 ppm para uma eficaz protecdo dos dentes do bebé, em relacdo a carie
precoce na infancia (ABANTO et al., 2018; ABO, 2019). E interessante inclusive
destacar que, apesar de esta ser uma das principais recomendacdes dos mais
importantes 6rgaos de Odontopediatria a nivel nacional e internacional, observou-se
que, em relacdo aos 22 artigos analisados na revisao integrativa, apenas dois estudos
abordaram, por parte dos cuidadores, o conhecimento sobre a concentracéo do fltor
nas pastas infantis (BLINKHORN; WAINWRIGHT-STRINGER; HOLLOWAY, 2001,
BLINKHORN, 2003).
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Nesse dominio, foi realizada ainda uma alteracéo na questao seis que tem
como objetivo avaliar se o cuidador tem conhecimento sobre a quantidade de pasta
fluoretada que deve ser dispensada na escova do bebé. Para facilitar o entendimento
do publico alvo, optou-se por associar imagens as repostas exemplificando com mais
clareza as quantidades de pasta equivalentes a um grao de arroz cru e a um grao de
ervilha pequena, conforme fizeram os autores do artigo 18 da revisdo integrativa
apresentada pela pesquisadora (MARTIGNON et al., 2003).

Ja em relacdo ao dominio atitude, ao se observar o Apéndice E, pode-se
constatar que foi o dominio cuja questdes menos sofreram modificacdes. Estas se
limitaram a alteracbes mais simples através da remocédo e/ou inclusdo de palavras
com objetivo de se melhorar a clareza dos enunciados das oito questdes em relacao
ao publico alvo do inquérito. Entretanto, é importante destacar que a pesquisadora
decidiu pela inclusédo de duas questdes cujos assuntos possuem significativa relacao
com as crencas populares entre cuidadores: febre alta e/ou diarreia causadas pelo
nascimento dos dentes de leite e necessidade dos bebés serem acalmados com
chupetas.

Finalmente, através de todas as modificacBes feitas com o intuito de se
aperfeicoar a versao inicial do instrumento, elaborou-se a versdo com validade de
contetdo do inquérito CAP dos cuidadores, composta de 39 questdes (APENDICE
G). Tendo em vista as teméticas e subteméaticas abordadas pelos instrumentos do tipo
CAP relacionadas aos 22 estudos analisados, a partir da reviséo integrativa realizada,
€ valido destacar que o inquérito produto desta pesquisa foi 0 que contemplou um
maior niamero de dimensdes do constructo conhecimento, atitude e pratica de
cuidadores em relacao a saude bucal de bebés, através de itens que foram elaborados

tendo como referéncia evidéncias cientificas robustas e atualizadas.
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8 CONCLUSAO

A partir da presente pesquisa, elaborou-se a versao inicial do inquérito CAP
dos cuidadores acerca da saude bucal de bebés, a qual teve seu contetdo validado
por juizes com ampla experiéncia na area da Odontopediatria, Saude Coletiva, Saude
da Familia e/ou Saude Publica. A versédo com validade de contetudo obtida consiste
em uma tecnologia leve-dura, representada por um instrumento do tipo questionério,
composto por 10 questées no dominio conhecimento, 10 questdes no dominio atitude
e 10 questdes no dominio pratica, totalizando 39 questdes que envolveram as
seguintes tematicas: carie, dieta, higiene bucal, flior, amamentacéo, bicos artificiais,
dentes de leite e necessidade de levar o bebé ao dentista.

E importante se destacar que, apesar de o IVC global do instrumento ter
sido um valor excelente maior que 90%, tanto para o critério clareza, como para o
critério relevancia, trés questdes obtiveram I-IVC com valores menores do que o
preconizado para o estudo, que foi de 80%. Um numero elevado de sugestdes
também foi emitido pelos juizes participantes do estudo, o que resultou em uma
guantidade maior de mudancas mais significativas nas questdes do dominio pratica,
engquanto os itens do dominio atitude foram os que passaram por alteracdes mais
simples e em menor quantidade.

Em virtude disso, sugere-se a possibilidade de uma ressubmissdo da
versao validada do instrumento em questdo aos juizes, para uma nova rodada de
validacéo de conteudo, preferencialmente através de uma triangulacao metodoldgica.
Esta abordagem mista, podera por sua vez, permitir que uma futura avaliacdo possa
ser inicialmente feita de forma individual e independente pelos experts (fase
quantitativa), seguida por uma discussédo em grupo que corresponde ao procedimento
qualitativo, o qual proporcionara um processo interativo entre os pesquisadores e 0s
membros do comité de juizes, a fim de se clarificar pontos controversos.

E importante ressaltar que se compreende ser necessaria, também, a
validac&o da aparéncia da versao com validade de contetudo do inquérito CAP, com 0
publico alvo, ou seja, os cuidadores, pois a avaliagdo do questionario por pessoas
leigas ir& assegurar a correcao de frases e termos que porventura ndo estejam muito
claros.

Além disso, apesar do comprovado rigor na validacdo de contetudo do

instrumento em questdo, recomenda-se que se prossiga com as etapas seguintes,
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para analise das demais propriedades psicométricas. Para tanto, € necessaria sua
aplicacdo no campo da pratica, através de estudo piloto, para que seja possivel
verificar sua confiabilidade, a partir dos procedimentos mais utilizados para esse tipo
de avaliagcdo: consisténcia interna (homogeneidade) e estabilidade (confiabilidade
teste-reteste, confiabilidade interobservadores ou intraobservadores).

Ao final do estudo, comprovou-se a grande relevancia desse trabalho, na
medida em que este possibilitou a elaboracéo de um inquérito que podera ser aplicado
em pesquisas posteriores, com intuito de avaliar saberes, crencas e comportamentos
de cuidadores em relacdo a saude bucal de bebés. Acredita-se que esse foi o primeiro
passo de uma trajetéria em prol de se obter um instrumento que podera fornecer
subsidios para o desenvolvimento de futuras estratégias educativas e de promocéao
da saude bucal no @mbito da ESF, contribuindo assim para uma melhor qualidade de
vida, ndo somente para as crian¢cas em seus valiosos primeiros mil dias, mas também

para suas familias.
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APENDICE A — QUADRO / REVISAO INTEGRATIVA

em relacao a salde
bucal de bebés.

-Foi aplicado um
guestionario CAP
semiestruturado (os dados
foram coletados por meio

foi pré-testado com 102 mées
para validacdo de aparéncia.

-Apés discusséao entre
participantes e entrevistador,
avaliaram-se a variabilidade nas

Artigo aﬁztgrpe;i's Objetivo Desenho do estudo Instrumento CAP / Validacéao Desfecho
- O questionario original foi
traduzido para as duas linguas
locais. Esses questionéarios foram
- Estudo transversal de | posteriormente retrotraduzidos
Avaliar o abo_rdagem gquantitativa, | em il’_]g|é’S_ e cqmparados ao o
conhecimento reqllzado com 218 | questionario or_|g|nal em inglés | O estqdo mostrou que bons
_ atitudes e préticas cu~|dadores primarios (116 | por odontopediatras que eram cophemmentos e~at|tuges glqs
Sogi et al., de pais de Belagavi maes e 102 pais) de | bem versados em todas as trés | pals em relagaq a carie
1 2018 em relacdo aos criangas de 0 a 72 meses. | linguas. precoce na infancia néo
; ; - Foi utilizado um | - Foi realizado um estudo piloto | produziram necessariamente
india cuidados de saugle questionario CAP, auto | com 10 pais para verificar a | boas praticas.
bucal na prevengao dministrad truturado, | viabilidade, clareza, integralidade
da carie precoce na administrado, €S . ’ N ’ 9
infancia. composto de 29. itens, eaceltaE)llldade do mstrlljmer)go.
adaptado de Mani et al. | -Sugestdes de cirurgioes-
(artigo 11). dentistas especialistas em saude
publica, referentes ao contetido
dos questionarios, também foram
tomadas e incorporadas.
-Estudo  transversal de Bg:g;ggneargo es 'sgisaer%?'l(\)/:gg Os achados do presente
Chalaetal. | Avaliar abordagem guantitativa, besqui 'OT®S | estudo indicaram um baixo
2018 conhecimento, realizado com 503 maes de | <O ada_ptagao para a populagdo nivel de conhecimento e
atitudes e préticas | criancas menores de dois mar,roqu;ng. d ... | atitudes e praticas
2 Marrocos de maes de Salé | anos. -Apos elaborado, o questionario desfavoraveis relacionadas a

saude bucal infantil por parte
das maes. Os fatores
socioecondmicos escolaridade
e renda materna foram os
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de entrevistas presenciais), | respostas, a compreensdo dos | principais  preditores  dos
composto de 25 questdes. itens e a ambiguidade. escores do CAP.
-O questionario foi entéo refinado,
0 que resultou na versao final do
questionario que foi aplicado com
as mées.
Avaliar o]
Fofano et | conhecimento, -aii)trl:j(ii_o emtransvs;}ziiltati\;jae
al., 2009 atitudes e praticas raag quantt ! . .
de maes de realizado com 120 mées de Os autores n3o citaram nenhum A chupeta é um objeto
Brasil . bebés de 0 a 48 meses. : : -~ | comumente utilizado pelos
rasi Paracambi em | i aplicado um tipo de teste piloto nem validacéo responsaveis, influenciado por
relacdo ao uso da L do instrumento. o
chubeta e o perfil guestionario CAP um forte caréter cultural.
psic%ssocial dap semiestruturado, com 13
crianca. ' guestdes.
-O questionario, escrito em
inglés, foi traduzido para a lingua
local.
-Foi realizado teste piloto com 45
-Estudo  transversal de cmdadqr_es para _se__testar 4 | Detectou-se que 0s
L confiabilidade e viabilidade do . .
Avaliar abo_rdagem guantitativa, instrumento cophemmentos,_ atitudes e
conhecimento realizado com 470 e uestion.ério assou por dois préticas dos cuidadores sobre
Nagarajappa atitudes e ré\ticas cuidadores (299 mées e fi og de validg 50: dpe face | @ saude bucal dos filhos eram
etal., 2013 d . P 171 pais) de bebés de 6 pos de &ao: - | inadequados. Os pais de maior
0s cuidadores de meses a 3 anos (aparéncia) com publico alvo (IC: condico S6CI0-ecoNdMico
- Udaipur em relagéo ; e 95%) e de contetudo por seis .
India 4 satde bucal de -Foi utilizado um | es (IVC:0,87) apresentaram maior
bebas questionario CAP, auto ]—O teste. ,de. confiabilidade conhecimento médio
' administrado, estruturado, estatisticamente  significante,

composto de 27 questdes.

compreendeu dois componentes:
questdo-confiabilidade da
pergunta que foi avaliada pelo
percentual de concordancia
(90%) e confiabilidade interna
para as respostas as perguntas,

assim como atitude e pratica.
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que foi avaliada por meio do alfa
de Cronbach (0,82)

. -Estudo  transversal de
Avaliar o S .
: abordagem quantiativa, | -O questionério foi preparado em
conhecimento, realizado com 228 | inglés e posteriormente traduzido
Ganji et al., | atitudes e praticas . . 9 pc . Os cuidadores ndo mostraram
. cuidadores de criancas com | para o idioma arabe e testado .
2018 dos cuidadores da | . , i . s um conhecimento adequado,
- idade entre 6 meses e 5 | através de analise psicométrica.
regido de Al Joufem . ) . mas demonstraram uma boa
- ~ . | anos. -Foi reslizado teste piloto com . o .
Arabia em relacdo a : . ; atitude e pratica em relacédo a
. ~ .. | -Foi aplicado um | 198 cuidadores. ~
Saudita prevencdo da cérie S T prevencéo da CPI.
questionario CAP, | -O questionario foi testado com a
precoce na _
P estruturado, composto por | de Cronbach (a = 0,82).
infancia. ~
30 questdes.
-Estudo transversal de
abordagem mista, realizado | -O questionario CAP utilizado
com 333 cuidadores de | havia sido validado em estudo
Martinez; Descrever 0 | criancas de 1 a 5 anos. realizado anteriormente (artigo
Barrios; conhecimento, -Foram aplicados dois tipos | 13), onde obteve-se alfa de
Salinas, atitudes e préaticas | de instrumentos com os | Cronbach para conhecimento | Com base nos resultados
2011 de cuidadores de | cuidadores: (0,82), atitudes (0,85) e préaticas | obtidos, detectou-se niveis
Cartagena em | 1.Questionario CAP, | (0,62). satisfatorios de conhecimento,
Colébmbia relacéo a | estruturado, composto de | -Antes de iniciar a coleta de | atitudes favoraveis e praticas
prevencdo de carie | 67 questdes (Abordagem | dados, os dois instrumentos | apropriadas.
precoce na | quantitativa). (entrevista e questionéario) foram
infancia. 2.Entrevistas avaliados por dois juizes para se
semiestruturadas obter a validade aparente.
individuais e em grupo focal | - Teste piloto foi realizado com 10
compostas de 18 perguntas | cuidadores.
(abordagem qualitativa).
Nagaraj, Avaliar o | -Estudo transversal de | -O questionario foi traduzido para | Houve falta de conhecimento
Pareek, conhecimento, abordagem guantitativa, | o idioma local. entre 0s grupos  sobre
2012 atitudes e praticas | realizado com 340 mées e | -Um estudo piloto foi realizado | alimentagdo infantil e
) de gestantes e de | gestantes. As participantes | para garantir a validade e | desmame. A alimentagéo
India maes de Jaipur | do estudo foram divididas | confiabilidade do questionario. | atravé de mamadeira noturna
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sobre habitos | em dois grupos: o grupo A | Este procedimento foi feito para | foi mais prevalente. O presente
alimentares e | incluiu mulheres grévidas e | verificar a adequacdo de cada | estudo reflete a necessidade
saude bucal de | grupo B,m8es com criangas | questdo, bem como obter | de aconselhamento materno
bebés. de até um ano. Cada grupo | qualquer feedback dos | sobre a saude bucal infantil.
foi composto por 170 | respondentes.
sujeitos.
-Foi aplicado um
guestionario CAP,
estruturado, preenchido
pelo pesquisador para
evitar viés. (Nao foi relatado
0 numero de questdes).
Para o grupo B ainda se
direcionou perguntas
exclusivas para  esse
publico.
-O questionario utilizado neste
estudo foi desenvolvido pelo
investigador primario e foi escrito | O estudo mostrou que o0s
em arabe cuidadores  tinham fraco
-Estudo  transversal de | -Uma matriz de resposta com o | conhecimento e pratica em
Avaliar o | abordagem quantitativa, | conhecimento correto e as | relacdo a salde bucal de
.| conhecimento, realizado com 334 | respostas de atitude e pratica | criancas pré-escolares. Maes e
Ashkanani, . - - . . . . ;
Al-Sane atltudes_ e préaticas | cuidadores de criancas com | ideais fora_m preparadas usand_o cwdadores com ensino
2013’ dos cmdadores do menos de 6_a_nos. as _dlretrlzes da Academ!a superior ap_resentaram
Kuwait, em relacao | -Foi utilizado um | Americana de  Odontologia | melhores conhecimentos e
Kuwait é.saﬂde bucal de ques_tipnério CAP  auto | pediatrica 2011, bem como o préticas. A educacdo e a
criangas pré- | administrado, estruturado, | consenso na literatura | atitude parecem ser
escolares. composto de 18 questes. | odontoldgica pediatrica da época | indicadores favoraveis das

da pesquisa, em relagdo a
primeira infancia. As respostas
foram entdo avaliadas como
consistentes ou inconsistentes
com as respostas nessa matriz.

praticas dos cuidadores em
relagdo a salde bucal de seus
pré-escolares.
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-Algumas guestdes do
guestionario foram entdo
reformuladas para melhorar a
clareza.

-Foi realizado um teste piloto
antes do inicio do estudo.

Shinde et
al., 2018

india

Avaliar 0
conhecimento, a
atitude e a pratica

de maes
trabalhadoras de
Pune sobre o]

cuidado oral de
bebés.

-Estudo transversal de
abordagem guantitativa,
realizado com 111 mées de
crianca até 2 anos de idade,
trabalhadoras, com
qualificagcdo escolar minima
de pds-graduagéo.

-Foi utilizado um
guestionario CAP auto
administrado, estruturado,
composto de 23 questdes.

-O questionario passou por uma
validagdo de aparéncia por 4
dentistas especialistas.

-O questionario passou também
uma por validacdo de contetdo
por 15 dentistas especialistas.
Uma taxa de validade de
conteddo minima de 0,49 foi
necessaria para manter um item
no formulario de teste final. O
indice de validade de contetdo
médio do questionario foi de 0,95.
-Com base nisso, 28 questdes
foram mantidas a partir de 40
perguntas iniciais.

-Apés a validade da face e do
conteudo, a confiabilidade teste-
reteste foi avaliada com base no
percentual de concordéancia
(87,5%).

-Em seguida, o questionario foi
traduzido para a lingua local
Marathi. Esta por sua vez foi
traduzida de volta para o inglés
por um tradutor inglés
especialista que nao tinha visto a
versdo original. A equivaléncia
conceitual entre o questionario

Globalmente, todas as maes
tinham conhecimento limitado
sobre o cuidado bucal infantil.
Quase todas as maes tinham
atitude positiva em relacdo ao
cuidado bucal do bebé.
Embora as mées tivessem
uma atitude positiva em
relacdo aos cuidados orais dos
lactentes, devido a falta de
conhecimento adequado, nao
puderam fornecer cuidados de
higiene bucal adequados para
seus bebés.
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original e a versdo retrotraduzida
foi apoiada por um Comité de
especialistas.

-Um estudo piloto foi realizado,
com uma populacdo semelhante
a amostra da pesquisa, para o
pré-teste do instrumento.

10

Dhull et al.,
2018

india

Avaliar 0
conhecimento, a
atitude e a pratica
das maes em
relacéo aos
cuidados relativos a
salde bucal dos
bebés.

-Estudo transversal de
abordagem guantitativa,
realizado com 185 maes de
criangas de 9 a 24 meses.

-Utilizou-se um
guestionario auto
adiministrado, estruturado,
composto por 12 questdes.

-O questionario foi elaborado,
baseado na reviséo da literatura e
experiéncia profissional.

-Foi realizado teste piloto.

O conhecimento geral e a
atitude das mées em relagdo a
atencdo a saude bucal das
criangas sdo pobres. A mae
precisa ser educada sobre a
salde bucal durante o seu
check-up pré-natal.

11

Mani et al.,
2010

Maléasia

Avaliar 0
conhecimento, a
atitude e a pratica
de cuidadores de
uma creche em
Kubang Keria, em
relacdo aos fatores
promotores da
salde bucal em
lactentes e criancas
jovens.

-Estudo transversal de
abordagem guantitativa,
realizado com 34

cuidadores de creches,
responsaveis por criangas
de 1 a 5 anos. -Foi utilizado
um questionario CAP auto
administrado, estruturado,
composto de 29 questdes.

-O questionario foi elaborado por
um grupo de pesquisa através da
participagéo de uma
odontopediatra e um dentista
especialista em saude bucal da
comunidade.

Apesar do bom conhecimento
dos cuidadores, isso ndo se
refletiu em boa atitude e
pratica. As atitudes pareciam
ser governadas pelas
costumes culturais da regido,
em vez do conhecimento
obtido. O conhecimento entdo
nao foi traduzido para a pratica
de forma adequada.

12

Alkhtib,
Morawala,
2018
Qatar

Avaliar o]
conhecimento, a
atitude e as praticas
de maes do Qatar
em relacdo a saude

-Estudo  trasnversal de
abordagem guantitativa,
realizado com 316 méaes de
criancas de 3 a 4 anos.

-O questionario foi desenvolvido
por um odontopediatra e
construido em inglés antes de ser
traduzido para o arabe, que € o
idioma local no Catar.

Os resultados do questionario
refletiram que o conhecimento
das maes é razoavel, embora
haja espaco para melhora.
Apesar do bom conhecimento,
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bucal de  pré-
escolares.

-Foi aplicado um
guestionario CAP
estruturado de

38 perguntas.

-A céarie dentaria das
criancas também foi
registrada por meio do
indice CPOD de acordo
com 0s critérios da
Organizagdo Mundial de
saude (1997).

-O instrumento foi pré-testado em
uma amostra de 7 mé&es com
caracteristicas demograficas
similares as da populacéo teste.
Esses participantes foram
excluidos do estudo principal.

houve uma deficiéncia
significativa na assisténcia a
salde bucal prestada as
criangas. Isso indica que
muitas mées ndo conseguiram
traduzir seu conhecimento em
hébito. Isso também restabele
a necessidade urgente de
planejar e conduzir programas
de saude bucal.

13

Martignon et
al., 2008

Coléombia

Construir, a partir
de um instrumento
preliminar, trés
guestionarios para
avaliar,
respectivamente
conhecimentos,
atitudes e préticas
de pais de
Usaquén, em
relagdo a saude
bucal dos filhos;
avaliar também a
confiabilidade dos
guestionarios
através de sua
consisténcia interna
e andlise de itens.

-Estudo metodolégico de
abordagem mista. Foi feita
a elaboracéo e validacéo de
trés questionarios a partir
de um instrumento
preliminar de 36 questdes
que nao reportou validade e
confiabilidade, utilizado no
estudo de Martignon e
colaboradores em 2003
(artigo18).

-Com o0 objetivo de se
avaliar a confiabilidade dos
guestionarios, foi aplicada a
47 cuidadores de criancas
de 0 a 5 anos, a versdo
inicial de um questionario
CAP estruturado, composto
de 89 questdes.

-A  andlise dos itens do
guestionario foi realizada por
meio de quatro critérios:

e indice de
homogeneidade corrigido
(IHC)

e Tendéncia de resposta

e Correlagdo entre itens

e Analise qualitativa.
-Para andlise da confiabilidade
dos questionarios (consisténcia
interna), utilizou-se amostragem
nao probabilistica para a
conveniéncia de 47 cuidadores,
através do coeficiente Alpha de
Cronbach (Valores superiores a
0,8 foram  considerados
adequados).
-A avaliacdo qualitativa foi
realizada com trés cuidadores,
por meio de pergunta, com
registro e transcricdo para
triangulacéo e analise.

Este estudo avaliou como
confiaveis dois dos trés
instrumentos (conhecimento e
atitudes). O coeficiente Alpha
de Cronbach do questionario
pratica foi menor que o limite
fixado  (0,62). Os trés
guestionarios foram
aperfeicoados, o que gerou
uma ferramenta valiosa, de 67
questdes, que pode ser
utilizada em estudos futuros.

A avaliacdo das respostas ao
conhecimento, atitudes e
praticas foi coincidentemente
aceitavel, discordando de
outros estudos em que o
conhecimento e as atitudes
foram boas e as praticas ruins.
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-Estudo de abordagem
mista, que envolveu 79
cuidadores de criangas de 0
a 5 anos, em que foram
utilizados dois desenhos de

-O instrumento relativo a saude
bucal, incluiu todos os itens de
um questionario previamente
utiizado na pesquisa entre

Comparar o efeito | estudo: estudo | familias com criancas pequenas
da entrevista | experimental do tipo ensaio | atendidas em um hospital Embora os resultados devam
motivacional (Ml), | clinico controlado | odontolégico em Trinidad ser considerados como
Naidu et al., | em contraste com a | randomizado em cluster e | (NAIDU, 20008) exoloratérios. houve alguma
2015 educacéo grupos focais semi- | -Perguntas  adicionais  foram plorat ’ 9
o . . evidéncia de que o uso de uma
tradicional em | estruturados. utilizadas a partir de um estudo abordagem MI na prestacio
Trinidad saude dental | -Métodos quantitativos | realizado nos EUA (projeto dental das ingforma Bes dF()e sag de
Tobago (DHE), no | foram usadas para testar a | da salde de Detroit), que foram bucal teve u(r;n efeito positivo
14 conhecimento, efichkcia da Ml em | escolhidas para ter a boa sobre o conhecimenFt)o em
atitudes, crencas e | comparagdo com DHE e | confiabilidade interna e a validez satde bucal  atitudes e
comportamentos de | uma abordagem qualitativa | (Finlayson et al., 2005). com ortament(;s dos
cuidadores em | foi empregada para explorar | -O instrumento adaptado no cui dg dores. em relacio ao
relacio a salde | a experiéncia participante | presente estudo (ou seja, a tradicional bHE ¢
bucal de criangcas | com a intervengéo MI. combinagdo do questionéario de '
pré-escolares. -Foi utilizado um | Trinidad e os itens de perguntas
questionario CAP  auto | do questionario de Detroit) foi
adimistrado, (ndo se falou | revisado para validade de
na estrutura, nem em | aparéncia pelos coordenadores
namero de questdes). da pesquisa.
Reunir dados sobre | -Estudo  transversal de | -Todas as entrevistas foram |
conhecimento, abordagem guantitativa, | conduzidas por uma enfermeira | E necessario promover a
atitudes e praticas | realizado com 369 meninos | odontoldégica treinada ou um | consciéncia dental entre os
.| de cuidadores em | e 297 meninas entre O e 4 | estudante de graduacdo em um | cuidadores principais para
15 Chan, Tsai, ~ R . . : . .
. relacGo a saude | anos. ambiente privado e descontraido, | facilitar o check-ups dental
King, 2002 . : " - .
bucal de  pré- | -Foi utilizado um | de modo que o viés de outros | precoce para criancas
. escolares de Hong | questionario CAP  auto | potenciais participantes  foi | pequenas.
China . ~ )
Kong. adimistrado, (ndo se falou | evitado.
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na estrutura, nem em
numero de questdes)

-Ap6s a entrevista foi
realizado um exame oral de
cada crianca para detecc¢éo
de cérie e visualizacédo de
placa visivel nas superficies
labiais de mais de dois
incisivos superiores.

-O questionario foi pré-codificado
e todos os entrevistadores foram
treinados para garantir uma
interpretacdo padronizada das
questdes.

-O questionario foi desenvolvido a

-Estudo transversal, de | partir de questdes pré-
. | Avaliar o | abordagem guantitativa, | selecionadas adotadas pela . ~
EEEZE;Z’ x conhecimento, as | realizado com 620 | literatura de saude e escolhidas Eécc):grsasgraiSS prevgr:vos sg?
2012’ " | atitudes e as | cuidadores primérios de | com base no conhecimento e conscientizacio pentre osg ais
praticas dos pais de | criangas com idade entre 1- | experiéncia do pesquisador. de cuidador?es sobre hébﬁtos
16 india Ghaziabad, em | 4 anos. -O questionario foi traduzido para reventivos de sadde bucal
relagio a saude | -Foi utilizado um | a lingua local para melhor gi A A imentar '
bucal dos seus | questionario CAP | entendimento pelos sujeitos. I?na: de np a caiz 3 de viaiteS,
flhos em uma | autoadministrado, - Os autores néo citaram nenhum are a ecesz r?tie':[ ed S asr
populagéo estruturado, composto de | tipo de teste piloto nem validagéo b e;tcoc$isnao er’ s'a | ? ho
indigena. 23 questdes. do instrumento. parte criancas pre-escolares.
Apresentar 0s . Ficou evidente, a partir dos
-Estudo experimental de T
resultados de parte abordagem aquantitativa. do resultados do questionério e as
Blinkhorn; | do estudo de base | .. gem qu S observacftes sobre a
L .~ | tipo ensaio clinico ~ L
Wainwright- | de um  ensaio . escovacdo dentaria, que
. ) P controlado randomizado n . ;
Stringer; clinico. Os . Os autores ndo citaram nenhum | muitos pais sabem o que deve
em cluster, realizado com | ; : S : ~
17 Holloway, resultados ~ . tipo de teste piloto nem validagéo | ser feito, mas ndo séo capazes
268 mées de criancas de 1 . o
2001 apresentados S do instrumento. de colocar em pratica o que
a 6 anos, com o objetivo de )
englobaram PO sabem. Os cuidadores
. testar a influéncia do . .
Inglaterra | conhecimentos e , precisam mais do que apenas
. aconselhamento em saude ; ~ )
atitudes de . informacdes a fim de mudar
. dental sobre o incremento s
cuidadores em seu comportamento cotidiano.
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relacdo a saude
bucal de seus filhos
e as técnicas de
escovacao
aplicadas
criancas.

nestas

de cérie em criangas pré-
escolares.

-Como parte do estudo de
base para o ensaio, foi
aplicado um questionario
CA (conhecimento e
atitude) estruturado,
composto de 9 questdes.
-As maes também foram
observados escovando os
dentes de seus filhos, para
avaliacdo do  dominio
pratica.

Precisam também de
aconselhamento regular e
intermitente, a fim de apoiar e
continuar o comportamento
pretendido.

Martignon et

Identificar
conhecimentos,
atitudes e praticas

-Estudo transversal
descritivo de abordagem
guantitativa, realizado com
770 pais de criancas de 0 a
5 anos.

-O questionario foi construido
com base em varios inquéritos
utilizados em estudos anteriores.
-Foi realizada validacdo de
constructo e de conteddo com 5
especialistas: 3 odontopediatras
e 2 especialistas em metodologia)
que realizaram uma avaliagdo

Observou-se um achado que
se repete em varios estudos:
embora a populacdo saiba
como é produzida e como a
cérie dentaria é impedida, nem

18 al., 2003 de pais de Usaquén | - Foi aplicado um | quantitativa e conceitual | sempre a remocao diaria da
Colombia | &M relacédo a salde | questionario CAP, | (relevancia, consisténcia, | placa bacteriana acontece
bucal na primeira | semiestruturado de 25 | suficiéncia, relevancia, sintaxe e | (40% das criangas né&o
infancia. guestdes. semantica). Os especialistas | receberam higiene bucal na
também deram opinides para se | noite anterior ou na manha do
melhorar cada pergunta. dia da pesquisa).
-Realizou-se um teste Piloto com
35 cuidadores para se testar o
instrumento de coleta.
Pérez; Determinar a -Utilizou-se um  questionario | Neste  estudo, ndo foi
) ~ -Estudo transversal . ~
Laurel; relacGo entre o - validado, como parte do trabalho | encontrada relacdo
19 ; . descritivo, de abordagem SN . L oL
Pizan, 2019 | conhecimento, as de pesquisa: "conhecimento, | estatisticamente  significante

atitudes e as

guantitativa, realizado com

atitudes e praticas das maes

entre o conhecimento e as
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Peru praticas dos pais de | 79 cuidadores de criancas | sobre salde bucal em pré- | praticas dos cuidadores e o
Ventanilla e o |de3abanos. escolares, na Policlinica | estado de salde bucal de seus
estado de salde | -Os pesquisadores | Pacasmayo ESSALUD, | filhos. Porém, encontrou-se
bucal de seus | examinaram as criancas e | 2014"(estudo ndo disponivel na | uma relacéo moderada
filhos. coletaram dados dos | integra). estaticamente significativa

indices clinicos CEO-d para | -A validacao da pesquisa utilizou | entre atitudes inadequadas e o
cérie dentaria e IHO-S para | o teste Alpha de Cronbach, sendo | estado de salde bucal das
higiene bucal. 0s resultados: para 0 | criancas (quanto pior foi a
-Foi aplicado um | conhecimento sobre saude bucal, | atitude do cuidador, maior foi o
guestionario CAP. Nao se | alfa = 0,76, para atitudes, alfa = | indice CEO-d e IHO-S da
abordou sobre a estrutura | 0,80 e praticas, alfa= 0,72. crianga).
do questiondrio, nem,
numero de questdes.
Em geral, o conhecimento em
saude bucal entre criancas de
12 a 15 anos e entre
cuidadores de criancas de 4 a
Descrever e | -Estudo transversal de 6 anos fp| pobre_. Apes_ar de
: ~ - terem tido muito atitudes
analisar a relacéo | abordagem guantitativa, L o . o N
. -O questionario utilizado foi o | positivas. A prevaléncia de
entre o estado de | realizado com 501 . . P L .
, usado na terceira Pesquisa | carie dentaria entre criangas
saude bucal e o | adolescentes de 12 a 15 X . ; .
: . Nacional de Saude Bucal na | de 4 a 6 anos foi relativamente
conhecimento, anos e 207 cuidadores de . n
Gao et al., ! . China. alta, enquanto a prevaléncia de
atitudes e | criancas de 4 a 6 anos. . L . .
2014 . ) -Os entrevistadores qgue | carie dentéaria entre criancas
20 comportamento em | -Foi aplicado, antes do ; o S
. e aplicaram o questionario foram | de 12 a 15 anos foi baixa,
. saude bucal de | exame fisico, um : s .

China L treinados antes. embora a condi¢do periodontal

adolescentes e | questionério CAP . : )
: -Os autores ndo citaram nenhum | tenha sido pobre nessa faixa
cuidadores de | estruturado, composto por | . : S L o
: ~ tipo de teste piloto nem validacéo | etaria. Uma forte associacdo
criangas da | 12 questdes. . .
I do instrumento. foi encontrada entre o
provincia de
) consumo de doces e a
Shaanxi.

presenca de carie dentaria
entre criancas de 4 a 6 anos.

Escovacao dentaria e
conhecimento em saude bucal
foram inversamente
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associados com carie dentaria
e sangramento gengival em
criancas de 12 a 15 anos.

Avaliou a
capacidade/eficacia
de um programa de

educacéo em
saude (Primary
Care Trusts) em
melhorar o]

conhecimento em
salde dental
infantil, atitudes e

-Estudo experimental de
abordagem quantitativa do
tipo ensaio clinico
randomizado, controlado,
realizado com 269 pais e
334 criancas de 1 a 6 anos.
-Foi aplicado um
guestionario CA
(conhecimento e atitude)
estruturado, composto de 9
guestdes (utilizou o mesmo

-Os autores nao citaram nenhum
tipo de teste piloto nem validacéo
do instrumento.

O modelo testado de apoiar um
educador de saude dentaria
qualificado nas praticas
odontologicas gerais para
aconselhar cuidadores de
criancas pequenas em
situacdo de risco ndo revelou
uma melhora substancial na
saude bucal em um periodo de
dois anos. No entanto, houve

Blinkhorn et habilidades de intrumento do estudo 17). claros beneficios em relagao
21 al., 2003 escovagao or "As maes também foram ao conhecimento em sagde
parte ) gos observados escovando 0s bucal, atitudes e habilidades
Inglaterra cuidadores de dentes de seus filhos, para de eécova o dentéria entre
: avaliagdo do  dominio vag
criancas de orética essas maes. Com base nesse
Pennine e em o resul Primar r
reduzir a AS crangas foram Terlsjgt?da dgve goﬁsic(i:ea;aer
revaléncia de examinadas para deteccao cuidadosamente a relacéo
Eérie nas mesmas de carie dentaria de acordo custo-beneficio  antes gde
" | com um protocolo preciso L
adotar essa estratégia para
para ° qual s melhorar a salde bucal de
examinadores foram criancas pequenas em suas
treinados e calibrados por Iocali%a dez q
um dentista epidemiologista '
experiente.
Avaliar as . . o Detectou-se diferencas no
Chen et al., ) -Estudo  transversal de | -O instrumento foi modificado a ; erenca: X
diferencas entre N . L . | CAP relacionado a carie infantil
2014 : abordagem guantitativa, | partir de um questionério pré- O ~
22 conhecimento, . ~ . . ~_ | entre mdes imigrantes e maes
. - realizado com 150 maées | existente e validado (estudo néo . .
. atitudes e praticas | . ~ . . . nativas. Um menor nivel de
Taiwan imigrantes e 440 maes | disponivel na integra).

de maes imigrantes

conhecimento, atitudes
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e nativas
relacdo a
infantil.

em
cérie

nativas, responsaveis por
criangas de 4 a 6 anos.

-Foi utilizado um
guestionario CAP
autoadministrado,
estruturado, composto de
30 questde (o0 questionario
também continha perguntas
referentes a praticas das
mées em relagdo a propria
saude bucal delas).

-O instrumento final foi revisado
por um painel de especialistas,
professores e maes das criangas
para avaliar seu conteldo e
validade.

-Foi também realizado teste piloto
com 50 maes de criancas do
jardim de infancia, o que
possibilitou que os itens fossem
revisados para melhorar a clareza
e adequacéo.

-O instrumento foi desenvolvido
pela primeira vez em chinés e, em
seguida, traduzido para
vietnamita e indonésio por 2
especialistas bilingues.

-Para assegurar a exatiddao da
traducéo, as versdes vietnamitas
e indonésias foram traduzidas de
volta para o chinés e avaliadas
por dois investigadores sénior.
-Os coeficientes alfas de
Cronbach para os trés dominios
do CAP variaram de 0,63 a 0,84.

negativas em relagéo a higiene
bucal e a frequéncia do
comportamento da salde
bucal foram detectadas em
relacdo as mées nativas. Os
achados sugeriram a
necessidade de se projetar
uma comunicacao eficaz em
salude em programas de
prevencao de caries
transculturais para que essas
minorias imigrantes aumentem
a conscientizacdo em relacéo
aos [riscos e aos servigos
odontologicos destinados a
reduzir cérie em criangas.

113



114

APENDICE B — CARTA-CONVITE (JUIZES)

Caro(a) colega,

Estou desenvolvendo uma pesquisa, na condicdo de aluna do Mestrado
Profissional em Saude da Familia da Universidade Federal do Ceara - UFC, que
possui como objetivo construir e validar um instrumento do tipo inquérito CAP, o qual
tem como propodsito avaliar o conhecimento, a atitude e pratica de cuidadores sobre a
saude bucal de criancas de 0 a 35 meses, acompanhados pela Estratégia Saude da
Familia do municipio de Fortaleza-CE.

A versao inicial do inquérito foi elaborada a partir de uma ampla revisédo
integrativa, tendo como referéncia a metodologia CAP, a qual vem sendo empregada
mundialmente em estudos no a&mbito da Saude Publica com as mais diversas
populacdes, visando medir o que elas sabem, de que forma pensam e como agem
frente a um determinado problema de saude (VALENTE, 2014).

Essa metodologia é de grande relevancia, pois permite um levantamento de
dados que proporcione a identificacdo dos melhores caminhos para a formulacdo de
futuras estratégias educativas a serem aplicadas no grupo estudado, levando a um
processo mais eficaz de mudanca de comportamento (KALIYAPERUMAL, 2004).
Dessa forma, acredita-se que a versao inicial do inquérito CAP a ser validada podera
ser utilizada para avaliar, em pesquisas posteriores, 0s reais fatores que levam os
cuidadores a exercerem uma prética de salde bucal inadequada em bebés, podendo
assim fornecer subsidios para o desenvolvimento de futuras estratégias educativas e
de promocéao da saude bucal no ambito da ESF do municipio de Fortaleza.

Apesar da significativa importancia da metodologia em questédo, os estudos que
utilizaram inquérito do tipo CAP com objetivo de avaliar conhecimento, atitude e
pratica de cuidadores sobre a salde bucal de criancas menores de trés anos séo
escassos na literatura, especialmente no Brasil (NAGARAJAPPA et al., 2013;
MACAMBIRA; CHAVES; COSTA, 2017). E relevante ressaltar que, nos bancos de
dados da literatura brasileira, ndo foram encontrados instrumentos validados e
confiaveis com o objetivo de avaliar o CAP de cuidadores a respeito da saude bucal
de bebés.

Mediante esse contexto e por reconhecimento de sua experiéncia profissional

na sua area, o(a) senhor(a) esta sendo convidado(a) para emitir seu julgamento sobre
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o conteudo do referido inquérito. Gostariamos de saber entdo da disponibilidade do(a)
senhor(a) em participar como juiz(a) / avaliador(a) nessa etapa de validacédo da verséo
inicial do inquérito. Caso aceite participar da pesquisa como juiz(a) de conteudo,
enviarei ao senhor(a) o link para acesso e preenchimento do formulario online.
Desde ja, agradeco sua atencdo e aproveito para ressaltar que sua valorosa
contribuicdo em muito ampliara as possibilidades deste estudo. Coloco-me também a

disposicao para eventuais esclarecimentos que se fagcam necessarios.

Atenciosamente,

Raquel Cristina Santana Praxedes. Cirurgid-dentista, aluna do Mestrado
Profissional em Saude da Familia da Rede Nordeste de Formacdo em Saude da
Familia, Nucleadora Universidade Federal do Ceara (UFC). Contato:

quelpraxedes@hotmail.com

Fabiane do Amaral Gubert. Enfermeira, orientadora e Professora do Mestrado
Profissional em Saude da Familia da Rede Nordeste de Formacdo em Salde da
Familia (RENASF), Nucleadora Universidade Federal do Ceara (UFC). Contato:

fabianequbert@hotmail.com
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29/07/2019

APENDICE C - LINK DO GOOGLE FORMS

FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES

FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS
JUIZES

*Obrigatério

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO(JUIZES)

O(a) senhor(a) esta sendo convidado(a) por Raquel Cristina Santana Praxedes a participar da
pesquisa intitulada "CONSTRUCAQ E VALIDACAO DE INQUERITO SOBRE CONHECIMENTO,
ATITUDE E PRATICA DE CUIDADORES EM RELAGAO A SAUDE BUCAL DE CRIANGAS DE 0 A
35 MESES". O objetivo deste estudo consiste em elaborar e validar um instrumento do tipo inquérito
CAP gue tem como propésito avaliar o conhecimento, atitude e pratica de cuidadores sobre a salde
bucal de criangas menores de trés anos, acompanhados pela Estratégia Salide da Familia (ESF) do
municipio de Fortaleza-CE. Sendo assim, preciso submeter a verso inicial do inquérito, que ja foi
elaborada, a avaliagéo por parte de juizes, para obtengéio da validade de contelido, a qual indica se
um instrumento contempla adequadamente o contetido que propde.

Dessa forma, venho por meio deste, convida-lo (a) a participar do meu estudo na qualidade de
consultor (juiz de contetido). Os juizes foram selecionados com base em critérios pré-estabelecidos,
sendo ofa) senhor(a) considerado um destes que satisfazem aos requisitos para participagéo no
grupo citado. Caso aceite, solicitarei que responda ao questionario destinado aos juizes, através do
formulério eletrénico. Este encontra-se dividido em trés partes: a parte 1, destinada a caracterizagéo
dos juizes, onde o(a) senhor(a) precisara preencher dados pessoais como identificacao, qualificacéo
e trajetdria profissional. A Parte 2 que contém instrugdes que irdo orienta-lo(a) a um adequado
preenchimento da parte 3 que é o instrumento de validag&o de contetido pelos juizes da versZo inicial
do inquérito CAP. A parte 3, por sua vez, sera apresentada em escala Likert, devendo seu
preenchimento ser realizado de modo que os textos dos itens do inquérito possam ser avaliados a
partir de dois critérios: Clareza da linguagem e Relevancia. Havera também um campo no qual o(a)
senhor(a) podera redigir criticas e sugestoes as quais serdo de extrema importancia para o
aperfeicoamento do inquérito em questéo.

Informo que, caso aceite participar do estudo, o risco serd minimo ja que néo seré efetuada
qualquer intervengdo que possa afeta-lo(a) do ponto de vista fisiolégico, psicolégico ou social.
Entretanto, visto que o(a) senhor(a) precisara responder a um questionario, existe a possibilidade de
Vvir a se sentir constrangido(a) por ndo compreender bem o intuito da pesquisa, por ndo saber
preencher as respostas do questionario ou até por ndo se sentir disposto(a) e com tempo habil para
tal. Para minimizar esses riscos, o(a) senhor(a) tem a possibilidade de escolher um momento mais
propicio para preenchimento do questionario destinado aos juizes, de acordo com sua disponibilidade
de tempo, assim como um ambiente mais reservado e com privacidade suficiente para tal.

Ressalto que sua participagéo no processo de validagéo de conteldo do referido inquérito CAP
sera de extrema importancia, ja que a relevancia do presente estudo encontra-se na possibilidade de
se validar um instrumento que tenha condigdes de avaliar, em estudos posteriores, os reais fatores
que levam os cuidadores a exercerem uma pratica de saude bucal inadequada em bebés, podendo
assim elucidar as razdes para a prevaléncia aumentada de algumas patologias como cérie precoce
na infancia e mas oclusbtes. Dessa forma, o inquérito a ser validado podera fomecer subsidios para o
desenvolimento de futuras estratégias educativas e de promogao da salde bucal no ambito da ESF
do municipio de Fortaleza, o que ira beneficiar tanto profissionais como usuérios do Sistema Unico
de Saude.

Destaco ainda que: 1°) Sua participagZo é livre e exigira disponibilidade de cerca de 20 minutos
para analisar o inquérito CAP; 2°) A qualquer momento podera recusar a continuar participando do
estudo e, também, podera retirar seu consentimento, sem que isso Ihe traga qualquer penalidade ou
prejuizo; 3°) A qualquer momento podera pedir outros esclarecimentos ou informagdes sobre o
estudo; 4°) Lhe é dada a garantia de que as informagdes conseguidas através de sua colaboragéo
nao permitirdo a identificagéo da sua pessoa, exceto aos responsaveis pelo estudo, e que a
diwlgacdo das mencionadas informagdes somente sera realizada em trabalhos de carater
exclusivamente cientifico. Ressalto que ndo usarei o seu nome e nem darei nenhuma informagao que
possa identifica-lo(a); 5°) Nao sera feito nenhum pagamento por participar da pesquisa.

O projeto foi submetido e aprovado (nimero do parecer: 3.172.979) pelo o Comité de Etica em

https://docs.g oogle.com/ffor ms/d/1bTpLpn8wD fLgwoXdylhmaEulV_DKhFsx8SRoeozl Nfl/edit
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29/07/2019 FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES

Pesquisa da UFC/PROPESQ que funciona na Rua Coronel Nunes de Melo, 1000 - Rodolfo Tedfilo,
fone: 3366-8344. E-mail: comepe@ufc.br (Horario: 08:00-12:00 horas de segunda a sexta-feira). Se
vocé tiver alguma consideragéo ou divida, sobre a sua participagéo na pesauisa, entre em contato
com o CEP/UFC/PROPESQ, que ¢ a instancia da Universidade Federal do Ceara responsavel pela
avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres
humanos.

Contato da pesquisadora principal caso o(a) senhor(a) precise de informagdes e maiores
esclarecimentos sobre o estudo: Raquel Cristina Santana Praxedes, reside na rua Leonardo Mota,
1515, apto 1401, torre B, Aldeota, Fortaleza, Ceara. Contatos - telefone: (85) 982012101 e e-mail:

quelpraxedes@hotmail.com

1. O(a) senhor(a) concorda em participar voluntariamente da pesquisa? *
Marcar apenas uma oval.

Sim. Concordo em participar desse estudo. Recebi uma cdpia eletronica desse termo de
consentimento livie e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas
dividas

N&o. Nao concordo em participar desse estudo. Recebi uma cdpia eletrénica desse
termo de consentimento livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as
minhas dividas

2. Nome completo do participante *

Ir para a pergunta 3.

QUESTIONARIO DESTINADO AOS JUIZES
PARTE 1 - CARACTERIZAGAO DO JUIZ

3. Sexo "
Marcar apenas uma oval.

) Masulino
Feminino

4. Idade *

5. Em qual cidade reside? *

https://docs.google.com/ffor ms/d/1bT pLpn8wD fLgwoXdyihmaEuly DKhFsx8SRoeozl Nfl/edit
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29/07/2019 FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES
6. Qual sua profissdo? *

7. Quantos anos de formado(a) o(a) senhor(a)
tem? *

8. Selecione, por gentileza, sua area de principal atuagao: *
Marcar apenas uma oval.

Odontopediatria
Puericultura

Saude da Crianga

9. Quantos anos o(a) senhor(a) tem de
trabalho na pratica assistencial
(atendimento clinico)? *

10. O(a) senhor(a) tem ou teve experiéncia de trabalho no ensino como docente? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

11. Se sim, por quanto tempo(em anos)?

12. O(a) senhor(a) tem ou teve experiéncia de trabalho no campo da pesquisa? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

13. Se sim, por quanto tempo(em anos)?

14. O(a) senhor(a) possui especializagao? *
Marcar apenas uma oval.
Sim

Nao

https://docs.google.com/ffor ms/d/1bT pLpn8wD fLgwoXdyihmaEuly DKhFsx8SRoeozl Nfl/edit 3/50
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29/07/2019 FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES

15. O senhor(a) possui mestrado? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

16. Se sim, responda por gentileza qual foi a tematica da sua dissertagao?

17. O senhor(a) possui doutorado? *
Marcar apenas uma oval.

) Sim

Nao

18. Se sim, responda por gentileza qual foi a tematica da sua tese?

19. O senhor(a) participa ou ja participou de algum grupo/projeto de pesquisa na area
tematica Odontologia para bebés? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

N&o

20. Se sim, por quanto tempo(em anos)?

21. O senhor(a) tem publicagées em periédicos na drea tematica Odontologia para bebés? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

N&o

QUESTIONARIO DESTINADO AOS JUIZES
Parte 2 - INSTRUGOES

Caro(a) juiz,

https://docs.google.com/ffor ms/d/1bT pLpn8wD fLgwoXdyihmaEuly DKhFsx8SRoeozl Nfl/edit 4/50
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FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES

A wersdo inicial do inquérito foi elaborada a partir de uma ampla revisao integrativa, tendo como
referéncia a metodologia CAP. No entanto, ainda ndo ha um consenso quanto & definicdo e a analise
destes termos, apesar de um numero expressivo de estudos que a utiliza. Em vrtude disso, na
presente pesquisa, foram adotados os conceitos estabelecidos por Marinho et al. 2003, de forma que
o conhecimento possuido significa recordar fatos especificos ou emitir conceitos com a compreensao
adquirida sobre determinado evento. A atitude &, essencidmente, ter opinides, sentimentos,
predisposi¢des e crengas, relativamente constantes, dirigidos a um objetivo, pessoa ou situagéo. A
pratica, por sua vez, é a tomada de decis@o para se executar a agéo.

Mediante esse contexto, solicito que o(a) senhor(a) analise os itens da versao inicial do
inquérito CAP em quest&o, a partir de dois critérios: Clareza da linguagem e Relevancia (PASQUALI,
2010). Para respostas seguras, seguem as instruges quanto aos critérios:

. Clareza da linguagem: \isa analisar se a linguagem dos textos dos itens do inquérito a ser
validado esta clara, adequada e compreensivel para a populagdo alv do inquérito, ou seja, os
cuidadores das criangas menores de trés anos acompanhados pela Estratégia Saude da Familia
(ESF) de Fortaleza.

. Relevancia: busca avaliar a pertinéncia e a correspondéncia do item, ou seja, visa analisar se o
texto de cada item do inquérito a ser validado esta de fato relacionado com o conhecimento, atitude
ou préatica dos cuidadores referente a satde bucal de criangas menores de trés anos,
acompanhados pela ESF de Fortaleza, ja que cada item deve expressar o afributo que reaimente se
deseja medir.

Mediante o esclarecimento dos dois critérios a cima, pego ent&o que o(a) senhor(a) avalie a
versdo inicial do inquérito CAP, através do preenchimento de uma escala de Likert, em relagdo a
clareza de linguagem e a relevancia dos textos de cada item do presente inquérito a ser validado (19
itens do dominio PRATICA, 8 itens do dominio ATITUDE e 10 itens do dominio CONHECIMENTO).
Para isso, solicito que o(a) senhor(a) selecione o nimero que melhor representa sua opinido acerca
do que esta sendo solicitado de forma que: 1 representa “pouquissimo’, 2 representa “pouco”, 3
representa “médio”, 4 representa “muito” e 5 representa “‘muitissimo’.

OBS:

. Os valores 4 e 5 significam que o item avaliado atende ao objetivo proposto na presente
pesquisa.

. Se julgar necessario, escreva por favor, no espago “sugestdes de mudanga”, comentarios e/ou
sugestdes que poderdo ser de extrema importancia para o processo de validagdo de contetido do
presente inquérito.

Desde ja agradeco pela sua colaborag&o.

QUESTIONARIO DESTINADO AOS JUIZES

Parte 3 - Instrumento de validacéo de contetdo pelos juizes da verséo inicial do inquérito CAP

VERSAO INICIAL DO INQUERITO CAP

DOMINIO PRATICA

OBS: A pratica & a tomada de decisdo para se executar a agéo.

1.Com que frequéncia vocé oferece ao seu filho(a) alimentos
adocicados? (ex: pirulitos, balas, chocolates, mel, biscoito
recheado, bolacha maisena, todinho, danoni, leite com
agucar, leite com achocolatado em p6, mingau preparado com
algum farinaceo industrializado como Mucilon e suco com
agucar).

a) Ofereco uma a duas vezes por semana

b) Ofereco trés a quatro vezes por semana
c) Oferego mais de quatro vezes por semana
d) Néo oferego

https://docs.g oogle.com/ffor ms/d/1bT pLpn8wD fLgwoXdyihmaEuly DKhFsx8SRoeozl Nfl/edit 5/50
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CLAREZA

22. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 1 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do

inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

1- Pouquissimo

2- Pouco

3-Médio

4- Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

23. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 1 do dominio
"pratica” esta relacionado com a pratica de cuidadoresreferente a satiide bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

24. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 1 do dominio "pratica”? *

Marcar apenas uma oval.
Sim

Néo

25. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgédo "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

2. Aboca do seu filho(a) ja foi examinada por um dentista?

a) Sim
b) Nao
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*Se sim, responda qual idade seu filho(a) tinha quando vocé o(a) levou ao dentista pela primeira vez?

Resposta:

CLAREZA

26. O(a) senhor(a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 2 do dominio
"pratica" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
) 1-Pouquissimo
) 2-Pouco
) 3-Medio

) 4-Muito

) 5-Muitissimo

RELEVANCIA

27. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 2 do dominio
"pratica" esta relacionado com a pratica de cuidadoresreferente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
) 1-Pougquissimo

) 2-Pouco

) 3-Médio

() 4-Muito

) 5-Muitissimo

SUGESTOES

28. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 2 do dominio "pratica"? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim

-

) Nao

29. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.
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FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES

3.Seu filho(a) ja tem dentes?

a) Sim
b) Néo

Instrugdes ao aplicador do inquérito:

- Caso a resposta do cuidador seja "sim", ir para a pergunta 4 do dominio pratica
- Caso a resposta do cuidador seja "néo", ir para a pergunta 13 do dominio pratica

CLAREZA

30. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 3 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do

inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

31. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 3 do dominio
"pratica” esta relacionado com a pratica de cuidadoresreferente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

32. O senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e respostas
do item 3 do dominio "pratica"? *
Marcar apenas uma oval.
Sim

Nao

8150
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33. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

4. Vocé limpa os dentes do seu filho(a)?

a) Sim
b) Nao

Instrugdes ao aplicador do inquérito:

- Caso a resposta seja "sim", ir para a pergunta 5 do dominio pratica
- Caso a resposta seja "néo", ir para a pergunta 13 do dominio pratica

CLAREZA

34. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 4 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

35. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 4 do dominio
"pratica” esta relacionado com a pratica de cuidadoresreferente a saide bucal de
criancas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Poquissimo
2-Pouco
3-Médio

) 4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

https://docs.google.com/ffor ms/d/1bT pLpn8wD fLgwoXdyihmaEuly DKhFsx8SRoeozl Nfl/edit 9/50



125

29/07/2019 FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES

36. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 4 do dominio "pratica"? *
Marcar apenas uma oval.

Sim
Néo

37. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

5. Qual idade seu filho(a) tinha quando vocé comegou a
limpar os dentes dele(a)?

Resposta:

CLAREZA

38. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 5 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

39. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 5 do dominio
"pratica” esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de
criancas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo
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SUGESTOES

40. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
resposta do item 5 do dominio "pratica"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim

Néo

41. Se o(a) senhor(a) selecionou a opcéao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

6. O que vocé usa para limpar os dentes do seu filho(a)?

a) Fralda ou gaze
b) Algodéo

c) Dedeira

d) Escova dental

CLAREZA

42. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 6 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
) 2-Pouco
) 3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA
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FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES
43. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 6 do dominio

"pratica"” esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

1-Pouquissimo

2-Pouco

3-Médio

4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

44. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 6 do dominio "pratica"? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

45. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudancga, caso
ache pertinente.

7. Com que frequéncia vocé limpa os dentes do seu filho(a)?

a) De uma a seis vezes por semana
b) 1 vezes por dia
c) 2 vezes por dia
d) 3 vezes por dia

CLAREZA

46. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 7 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

12/50
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RELEVANCIA

47. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 7 do dominio
"pratica"” esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

48. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 7 do dominio "pratica”? *

Marcar apenas uma oval.
Sim

N&o

49. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgéao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

8. Vocé usa fio dental entre os dentes do seu filho(a)?

Sempre
Na maioria das vezes
Poucas vezes

a
b
c
d) Nunca

)
)
)
)

CLAREZA
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50. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 8 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

29/07/2019

1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

51. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 8 do dominio
"pratica" esta relacionado com a préatica de cuidadores, referente a satide bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

1-Pouquissimo

2-Pouco

3-Médio

4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

52. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 8 do dominio "pratica"? *
Marcar apenas uma oval.

Sim
N&o

53. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanca, caso
ache pertinente.

9. Vocé usa pasta de dente com fluor nos dentes do seu
filho(a)?

a) Nao uso pasta de dente nos dentes do meu filho(a)
b) A pasta de dente que uso nos dentes do meu filho(a) n&o tem fidior
c) A pasta de dente que uso nos dentes do meu filho(a) tem fiGior
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FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES
d) Néo sei se a pasta de dente que uso nos dentes do meu filho(a) tem ficior

Instrugdes ao aplicador do inquérito:

- Caso a resposta seja “c”, ir para pergunta 10 do dominio préatica
- Caso a resposta seja “a”, "b” ou “d", ir para a pergunta 13 do dominio pratica

CLAREZA

54. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 9 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

55. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 9 do dominio
"pratica” esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de
criancas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

56. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 9 do dominio "pratica”? *

Marcar apenas uma oval.
Sim

Nzo

15/50
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57. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

29/07/2019

10. Responda qual idade seu filho(a) tinha quando vocé
comegou a usar pasta dente com flior nos dentes dele(a)

Resposta:

CLAREZA

58. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 10 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do

inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

59. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 10 do dominio
"pratica" esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

1-Pouquissimo

2-Pouco

3-Médio

4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES
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60. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
resposta do item 10 do dominio "pratica™? *
Marcar apenas uma oval.

Sim
Néo

61. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

11. Qual é a concentragao de fluor da pasta que vocé usa nos
dentes do seu filho?

a) A pasta que uso nos dentes do meu filho(a) tem de zero a 500 partes por milhdo (ppm) de ficior
b) A pasta que uso nos dentes do meu filho(a) tem de 501 a 999 partes por milhdo (ppm) de fliior
c) A pasta que uso nos dentes do meu filho(a) tem 1000 ou mais partes por milhZo (ppm) de flior
d) Nao sei qual a concentragéo de fllior da pasta que uso nos dentes do meu filho(a).

CLAREZA

62. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 11 do dominio
"pratica" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA
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63. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 11 do dominio
"pratica"” esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

64. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 11 do dominio "pratica"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
N&o

65. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgéao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

12. Qual quantidade de pasta com fluor vocé coloca na
escova do seu filho(a)?

a) O equivalente a um grao de arroz cru
b) O equivalente a um gréo de enilha
c) Metade da cabega da escova

d) Cabega inteira da escova

CLAREZA
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66. O(0) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 12 do dominio
"pratica" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagéo alvo do
inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

29/07/2019

1-Pouquissimo
) 2-Pouco
) 3-Médio
) 4-Muito

) 5-Muitissimo

RELEVANCIA

67. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 12 do dominio
"pratica" esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a saude bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

) 1-Pouquissimo
2-Pouco
) 3-Médio
) 4-Muito

7' ) 5-Muitissimo

SUGESTOES

68. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 12 do dominio "pratica"? *
Marcar apenas uma oval.

) Sim

Nao

69. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgéao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

13.Vocé ainda amamenta seu filho(a)?

a) Sim
b) Nao

*Até que idade seu filho(a) mamou exclusivamente o leite matemo (sem tomar agua e chas)
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Resposta:

CLAREZA

70. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 13 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do

inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
) 2-Pouco
3-Médio
) 4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

71. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 13 do dominio
"pratica” esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
) 4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

72. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 13 do dominio "pratica"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

73. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanca, caso
ache pertinente.

14. Seu filho(a) ja fez uso de mamadeira?
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a) Sim
b) Nao
* Se sim, com qual idade seu filho(a) comegou a usar mamadeira?
Resposta:

Instrugdes ao aplicador do inquérito

- Caso a resposta seja sim, ir para a pergunta 15 do dominio Pratica
- Caso a resposta seja ndo, ir para pergunta 18 do dominio Pratica

CLAREZA

74. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 14 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do

inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

) 5-Muitissimo

RELEVANCIA

75. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 14 do dominio
"pratica" esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

76. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 14 do dominio "pratica"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim

Néo
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77. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgéo "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

15.0 habito de usar mamadeira ainda continua presente?

a) Sim
b) Néo

* Se nao, responda qual idade a crianga apresentava quando foi feita a transicdo da mamadeira para
0 copo?

Resposta:
Instrugdes ao aplicador do inquérito:

- Caso a resposta seja sim, ir para a pergunta 16 do dominio Pratica
- Caso a resposta seja ndo, ir para pergunta 18 do dominio Pratica

CLAREZA

78. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 15 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

79. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 15 do dominio
"pratica"” esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo
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SUGESTOES

80. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 15 do dominio "pratica"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

81. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

16. Com que frequéncia vocé oferece ao seu filho(a) a
mamadeira para ele pegar no sono ou voltar a dormir durante
a madrugada?

a) Sempre

b) Na maioria das vezes
c) Poucas vezes

d) Nunca

CLAREZA

82. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 16 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
4-Médio

) 4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA
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83. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 16 do dominio
"pratica"” esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

84. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 16 do dominio "pratica"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
N&o

85. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgéao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

17. Com que frequéncia, ao preparar o leite, mingau ou
vitamina do seu filho(a), vocé adiciona produtos como
Mucilon, Milnutri, Cremogema, achocolatado em po6, mel ou
agucar?

a) Sempre

b) Na maioria das vezes
c) Poucas vezes

d) Nunca

CLAREZA
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86. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 17 do dominio
"pratica" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagéo alvo do
inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

29/07/2019

1-Pouquissimo
) 2-Pouco
) 3-Médio
) 4-Muito

) 5-Muitissimo

RELEVANCIA

87. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 17 do dominio
"pratica" esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a saude bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

) 1-Pouquissimo
2-Pouco
) 3-Médio
) 4-Muito

7; ) 5-muitissimo

SUGESTOES

88. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 17 do dominio "pratica"? *
Marcar apenas uma oval.

) Sim

Nao

89. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgéao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

18. Seu filho(a) ja fez uso de chupeta?

a) Sim
b) Nao

* Se sim, com qual idade seu filho(a) comegou a usar chupeta?
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Resposta:
Instrugdes ao aplicador do inquérito

- Caso a resposta seja sim, ir para a pergunta 19 do dominio Préatica
- Caso a resposta seja nao, ir para pergunta 1 do dominio Atitude

CLAREZA

90. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 18 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do

inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

91. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 18 do dominio
"pratica"” esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

1-Pouquissimo

2-Pouco

3-Médio

4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

92. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 18 do dominio "pratica"? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao
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93. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgéo "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

19. O habito de usar chupeta ainda continua presente?

a) Sim
b) Nao

* Se nao, responda qual idade a crianga apresentava quando deixou de usar chupeta?
Resposta:

Instrugdes ao aplicador do inquérito

- Caso a resposta seja sim ou ndo, ir para a pergunta 1 do dominio Atitude

CLAREZA

94. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 19 do dominio
"pratica"” é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

95. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 19 do dominio
"pratica"” esta relacionado com a pratica de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES
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96.

97.

98.

99.

FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES

O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 19 do dominio "pratica"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim

Néo

Se o(a) senhor(a) selecionou a opgéo "sim", escreva sua sugestao de mudanga, caso
ache pertinente.

O(a) senhor(a) acha que algum assunto importante, relacionado com a pratica de
cuidadores, referente a saude bucal de criancas menores de 3 anos, nao foi abordado
pelos itens do dominio PRATICA apresentados anteriormente? OBS: a pratica é a
tomada de decisdo para se executar a agao. *

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao
Se selecionou a opgao "sim", escreva qual assunto relacionado com a pratica de

cuidadores, referente a satide bucal de criangas menores de 3 anos, que o(a) senhor(a)
acha que néo foi abordado?

VERSAO INICIAL DO INQUERITO CAP

DOMINIO ATITUDE

OBS: A atitude & ter opinides, sentimentos, predisposigoes e crengas, relativamente constantes,
dirigidos a um objetivo, pessoa ou situagao.

1. Nao ha problema em se oferecer a crianga, nos seus dois

primeiros anos de vida, alimentos adocicados como: biscoito
recheado, bolacha maisena, todinho, leite ou suco com

agucar, danoni, pirulitos, balas, chocolates e mel.

a) Concordo
b) Néo sei
¢) Nao concordo

https://docs.google.com/ffor ms/d/1bT pLpn8wD fLgwoXdyihmaEuly DKhFsx8SRoeozl Nfl/edit

28/50

143



144

29/07/2019 FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES

CLAREZA

100. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 1 do dominio
"atitude" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do

inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

101. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 1 do dominio
"atitude" esta relacionado com a atitude de cuidadores, referente a satde bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

102. O(a)senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 1 do dominio "atitude"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
Néo

103. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudancga, caso
ache pertinente.

2. Alguns remédios como sulfato ferroso e antibiético podem
causar carie nos dentes da crianga.
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a) Concordo
b) Néo sei
¢) Nao concordo

CLAREZA

104. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 2 do dominio
"atitude" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do

inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

105. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 2 do dominio
"atitude" esta relacionado com a atitude de cuidadores, referente a satide bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

1-Pouquissimo

2-Pouco

3-Médio

4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

106. O(a)senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 2 do dominio "atitude"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

107. Se o(a) senhor(a) selecionou a opcéo "sim", escreva sua sugestdo de mudanca, caso
ache pertinente.
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3. Cuidar dos dentes de leite da crianga nao é tao importante,
pois eles irdo ser substituidos pelos dentes permanentes.

a) Concordo
b) Néo sei
¢) Nao concordo

CLAREZA

108. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 3 do dominio
"atitude" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2—-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

109. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 3 do dominio
"atitude" esta relacionado com a atitude de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
) 2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

110. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar alge aos textos da pergunta e
respostas do item 3 do dominio "atitude"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim

N&o
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111. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgéao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

4. E necessario levar a crianga ao dentista somente quando
houver algum problema nos dentes dela.

a) Concordo
b) Ndo sei
¢) Nao concordo

CLAREZA

112. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 4 do dominio
"atitude" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

113. O(a) senhor (a) acredita que o conteudo dos textos propostos pelo item 4 do dominio
"atitude" esta relacionado com a atitude de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo
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114. SUGESTOES

115. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 4 do dominio "atitude"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

116. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgéao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

5. Os pais ou responsaveis devem iniciar o uso do fio dental
na boca dos seus filhos(as), quando os dentes de leite da
crianga se encostarem.

a) Concordo
b) Néo sei
¢) Nao concordo

CLAREZA

117. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 5 do dominio
"atitude" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do

inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA
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118. O(a) senhor (a) acredita que o contelido dos textos propostos pelo item 5 do dominio
"atitude" esta relacionado com a atitude de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

119. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 5 do dominio "atitude"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
N&o

120. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

6. A crianga deve comecgar a usar pasta de dente com fltor
quando seu primeiro dente de leite nascer.

a) Concordo
b) Néo sei
¢) Nao concordo

CLAREZA

121. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 6 do dominio
"atitude" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo
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RELEVANCIA

122. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 6 do dominio
"atitude" esta relacionado com a atitude de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

123. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 6 do dominio "atitude"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
N&o

124. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

7. O uso da chupeta e a alimentagao por mamadeira podem
mudar a posigao dos dentes, atrapalhar a respiragao e a fala
da crianga.

a) Concordo
b) Néo sei
c) Nao concordo

CLAREZA
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125. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 7 do dominio
"atitude" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do
inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

29/07/2019

1-Pouquissimo
) 2-Pouco
3-Médio
) 4-Muito

\

) 5-Muitissimo

RELEVANCIA

126. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 7 do dominio
"atitude" esta relacionado com a atitude de cuidadores, referente a satide bucal de
criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
) 1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
) 4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

127. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 7 do dominio "atitude"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

128. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanca, caso
ache pertinente.

8. Oferecer a chupeta e a mamadeira a crianga pode fazer
com que a crianga tenha dificuldade de mamar no seio da

mae.

a) Concordo
b) Nao sei
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¢) Nao concordo

CLAREZA

129. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 8 do dominio
"atitude" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao alvo do

inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

130. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 8 do dominio
"atitude" esta relacionado com a atitude de cuidadores, referente a satide bucal de

criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
) 4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

131. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 8 do dominio "atitude"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

132. Se o(a) senhor(a) selecionou a opcéo "sim", escreva sua sugestdo de mudanca, caso
ache pertinente.
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133. O(a) senhor acha que algum assunto importante, relacionado com a atitude de
cuidadores, referente a satde bucal de criangas menores de 3 anos, nao foi abordado
pelos itens do dominio ATITUDE apresentados anteriormente? OBS: a atitude é ter
opinides, sentimentos, predisposigbes e crengas, relativamente constantes, dirigidos a
um objetivo, pessoa ou situagao. *

Marcar apenas uma oval.

Sim
N&o
134. Se selecionou a opgao "sim", escreva qual assunto relacionado com a atitude de

cuidadores, referente a satide bucal de criangas menores de 3 anos, que (a) senhor(a)
acha que néo foi abordado?

VERSAOQO INICIAL DO INQUERITO CAP

Dominio CONHECIMENTO

OBS: O conhecimento possuido significa recordar fatos especificos ou emitir conceitos com a
compreensao adquirida sobre determinado evento.

1. Marque um ou mais alimentos que vocé acha que podem
ajudar no aparecimento de carie nos dentes da crianga:

) Recheados, bolachas doces e pirulitos
) Carne, frango e peixe

) Refrigerantes

) Leite achocolatado(todinho)
) Feljao

) Suco de fruta de caixinha
) Mel

)Verduras e legumes

) O

)

Pastel coxinha e macarréo

CLAREZA

https://docs.google.com/ffor ms/d/1bT pLpn8wD fLgwoXdyihmaEuly DKhFsx8SRoeozl Nfl/edit 38/50



154

29/07/2019 FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES

135. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 1 do dominio
"conhecimento" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao

alvo do inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

136. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 1 do dominio
"conhecimento" esta relacionado com o conhecimento de cuidadores, referente a
salide bucal de criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

137. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 1 do dominio "conhecimento™? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
N&o

138. Se o(a) senhor(a) selecionou a opcao "sim", escreva sua sugestdo de mudanca, caso
ache pertinente.

2. Marque um ou mais sinais que vocé acredita que tém
relagao com o nascimento dos dentes do bebé:

( ) Febre a cima de 38 graus
( ) Diarreia
( ) Vomitos
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) Problemas do ouvdo
) Coceira na gengiva

) Desejo de morder

) Aumento da saliva

) Bebé irritado

—~ e~ o~~~

CLAREZA

139. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 2 do dominio
"conhecimento" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao
alvo do inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
) 2-Pouco
) 3-Médio
) 4-Muito

) 5-Muitissimo

RELEVANCIA

140. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 2 do dominio
"conhecimento" esta relacionado com o conhecimento de cuidadores, referente a
saude bucal de criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.

P

) 1-Pouquissimo
i’, ) 2-Pouco
) 3-Médio
) 4-Muito

) 5-Muitissimo

SUGESTOES

141. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 2 do dominio "conhecimento"? *

Marcar apenas uma oval.

142. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestao de mudanga, caso
ache pertinente.
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3. O que pode causar carie nos dentes da crianga?

a) Assoprar os alimentos da crianga e beija-la na boca

b) Dar & crianga alimentos ricos em aglcar e ndo escovar os dentes dela corretamente
c) Deixar a crianga ficar desnutrida pode causar cérie nos dentes dela

d) Nao sei

CLAREZA

143. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 3 do dominio
"conhecimento" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao
alvo do inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

144. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 3 do dominio
"conhecimento" esta relacionado com a atitude de cuidadores, referente a satide bucal
de criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

145. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 3 do dominio "conhecimento"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim

N&o
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146. Se o(a) senhor(a) selecionou a opcédo "sim", escreva sua sugestdo de mudanca, caso
ache pertinente.

4. Com que idade deve-se levar a crianga pela primeira vez ao
dentista?

a) Quando houver dor

b) Quando o primeiro dente de leite nascer

¢) Quando todos os dentes de leite estiverem na boca
d) Néo sei

CLAREZA

147. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 4 do dominio
"conhecimento" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao
alvo do inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

148. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 4 do dominio
"conhecimento" esta relacionado com o conhecimento de cuidadores, referente a
salide bucal de criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES
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149. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 4 do dominio "conhecimento™? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

150. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudancga, caso
ache pertinente.

5. Com que idade se deve iniciar a limpeza dos dentes da
crianga?

a) Quando o primeiro dente de leite nascer
b) Quando o bebé fizer um ano

¢) Quando todos os dentes de leite estiverem na boca
d) Néo sei

CLAREZA

151. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 5 do dominio
"conhecimento" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao
alvo do inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA
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152. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 5 do dominio
"conhecimento" esta relacionado com o conhecimento de cuidadores, referente a
salide bucal de criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.

29/07/2019

1-Pouquissimo
) 2-Pouco
) 3-Médio
) 4-Muito

) 5-Muitissimo

153. O senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e respostas
do item 5 do dominio "conhecimento"? *
Marcar apenas uma oval.
) Sim
Nao

154. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudanga, caso
ache pertinente.

6. Qual a quantidade indicada de pasta de dente com fluor
para escovar os dentes da crianga menor de 3 anos?

a) A quantidade de um gréo de arroz cru

b) A quantidade de um gréo de enilha pequena

c) A quantidade que cubra toda a cabega da escova
d) Nao sei

CLAREZA

155. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 6 do dominio
"conhecimento" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao

alvo do inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

1-Pouquissimo
) 2-Pouco
3-Médio
) 4-Muito

) 5-Muitissimo

RELEVANCIA
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156. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 6 do dominio
"conhecimento" esta relacionado com o conhecimento de cuidadores, referente a
salide bucal de criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio

) 4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

157. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 6 do dominio "conhecimento”? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
N&o

158. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudancga, caso
ache pertinente.

7. Qual a frequéncia recomendada para escovagao dos
dentes da crianga menor de 3 anos com pasta com flaor?

a) Nenhuma vez

b) Uma vez por dia

c) Duas vezes por dia
d) Néo sei

CLAREZA
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159. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 7 do dominio
"conhecimento" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao
alvo do inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.

29/07/2019

1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

Relevancia

160. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 7 do dominio
"conhecimento" esta relacionado com o conhecimento de cuidadores, referente a
salide bucal de criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES

161. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 7 do dominio "conhecimento™? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
N&o

162. Se o(a) senhor(a) selecionou a opcéo "sim", escreva sua sugestdo de mudanca, caso
ache pertinente.

8. Qual a concentragao recomendada de fluor na pasta a ser
usada nos dentes de criangas menores de 3 anos?

a) A pasta a ser usada nos dentes de criangas menores de 3 anos né&o deve ter fllior
b) A concentragéo na pasta a ser usada nos dentes das criangas menores de 3 anos dewe ser 500

partes por milhdo (ppm) de fllior

https://docs.google.com/ffor ms/d/1bT pLpn8wD fLgwoXdyihmaEuly DKhFsx8SRoeozl Nfl/edit 46/50



29/07/2019 FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES

c) A concentragéo na pasta a ser usada nos dentes das criangas menores de 3 anos dewe ser de no
minimo 1000 partes por milhdo (ppm) de fltior
d) Nao sei

CLAREZA

163. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 8 do dominio
"conhecimento" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao

alvo do inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
) 2-Pouco
) 3-Médio
4-Muito

) 5-Muitissimo

RELEVANCIA

164. O(a) senhor(a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 8 do dominio
"conhecimento" esta relacionado com o conhecimento de cuidadores, referente a
saude bucal de criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
) 2-Pouco
3-Médio
) 4-Muito

5-Muitissimo

165. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 8 do dominio "conhecimento"? *
Marcar apenas uma oval.

Sim
) Nao

166. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestao de mudanga, caso
ache pertinente.

9. De um modo geral, ndo se recomenda o uso da mamadeira,
mas caso haja a necessidade de ela ser indicada por um
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FORMULARIO ELETRONICO DESTINADO AOS JUIZES
profissional, qual a idade ideal, aconselhada para a crianga
deixar de usar a mamadeira e passar a usar o copo?

29/07/2019

a) Quando a crianga completar 1 ano
b) Quando a crianga completar 2 anos
¢) Quando a crianga completar 3 anos
d) Nao sei

CLAREZA

167. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 9 do dominio
"conhecimento" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao

alvo do inquérito? Em que nivel? *
Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
) 4-Muito

) 5-Muitissimo

RELEVANCIA

168. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 9 do dominio
"conhecimento" esta relacionado com o conhecimento de cuidadores, referente a
salide bucal de criangas menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
) 1-Pouquissimo
) 2-Pouco
) 3-Médio
4-Muito

) 5-Muitissimo

SUGESTOES

169. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 9 do dominio "conhecimento"? *

Marcar apenas uma oval.

Sim
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170. Se o(a) senhor(a) selecionou a opcéo "sim", escreva sua sugestdo de mudanca, caso
ache pertinente.

10. O uso da chupeta nao é recomendado, mas caso o bebé
venha a usa-la, qual a idade ideal, aconselhada para a crianga
deixar de usar a chupeta?

a) Quando a crianga completar 1 ano
b)  Quando a crianga completar 2 anos
¢) Quando a crianga completar 3 anos
d) Néao sei

CLAREZA

171. O(a) senhor (a) acredita que a linguagem dos textos propostos pelo item 10 do dominio
"conhecimento" é suficientemente clara, compreensivel e adequada para a populagao
alvo do inquérito? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

RELEVANCIA

172. O(a) senhor (a) acredita que o contetido dos textos propostos pelo item 10 do dominio
"conhecimento" esta relacionado com o conhecimento de cuidadores de criancas
menores de 3 anos? Em que nivel? *

Marcar apenas uma oval.
1-Pouquissimo
2-Pouco
3-Médio
4-Muito

5-Muitissimo

SUGESTOES
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173. O(a) senhor(a) gostaria de retirar e/ou acrescentar algo aos textos da pergunta e
respostas do item 10 do dominio "conhecimento"? *

Marcar apenas uma oval.
Sim

Néo

174. Se o(a) senhor(a) selecionou a opgao "sim", escreva sua sugestdo de mudancga, caso
ache pertinente.

175. O(a) senhor acha que algum assunto importante, relacionado com o conhecimento de
cuidadores, referente a saude bucal de criancas menores de 3 anos, nao foi abordado
pelos itens do dominio CONHECIMENTO apresentados anteriormente? OBS: o
conhecimento possuido significa recordar fatos especificos ou emitir conceitos com a
compreensdo adquirida sobre determinado evento. *

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao
176. Se selecionou a opgao "sim", escreva qual assunto relacionado com o conhecimento de

cuidadores, referente a satide bucal de criangas menores de 3 anos, que o(a) senhor
acha que nao foi abordado?

MUITO OBRIGADA PELA SUA PARTICIPAGAO!

Pow ered by
E Google Forms
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APENDICE D — CODIFICACAO DAS RESPOSTAS DA VERSAO INICIAL DO
INQUERITO CAP DOS CUIDADORES

Classificacao

Questao Opcéao(es) de resposta(s) do CAP Score
CONHECIMENTO
( ) Recheados bolachas, doces, pirulitos, Zero
refrigerantes
() Leite achocolatado(todinho) Zero
( ) Mel Inadequado Zero
() Suco de fruta de caixinha Zero
o1 () Pastel, coxinha e macarréo Zero
() Refrigerantes Zero
() Carne, frango e peixe Um
( ) Feijjao Um
A
() Verduras e legumes dequado Um
( )Ovo Um
( ) Febre a cima de 38 graus Zero
( ) Diarreia Zero
( ) Vomitos Inadequado Zero
( ) Problemas do ouvido Zero
Q2 () Coceira na gengiva Um
() Desejo de morder Um
( ) Aumento da saliva Adeguado um
( ) Bebé irritado um
A, CeD Inadequado Zero
Q3 B Adequado Um
A,CeD Inadequado Zero
4
Q B Adequado Um
B,CeD Inadequado Zero
Q5 A Adequado Um
B,CeD Inadequado Zero
Qb A Adequado Um
A, BeD Inadequado Zero
7
Q C Adequado Um
A,BeD Inadequado Zero
8
Q C Adequado Um
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B,CeD Inadequado Zero
Q9 A Adequado Um
B,CeD Inadequado Zero
Q10 A Adequado Um
ATITUDE
AeB Inadequada Zero
Q1 C Adequada Um
AeB Inadequada Zero
Q2 C Adequada Um
AeB Inadequada Zero
Q3 C Adequada Um
AeB Inadequada Zero
Q4 C Adequada Um
BeC Inadequada Zero
Q5 A Adequada Um
BeC Inadequada Zero
Qb A Adequada Um
BeC Inadequada Zero
Q7 A Adequada Um
BeC Inadequada Zero
Q8 A Adequada Um
PRATICA
BebédeOa24M:A,BeC Inadequada Zero
Bebé de 0 a 24 M: D Adequada um
Q1 ou ou
Bebéde25a35M:BeC Inadequada Zero
Bebé de 25a35M: AeD Adequada um
B Inadequada Zero
Q2 Adequada Um
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*Resposta da pergunta aberta:

- Bebé de 07 a 35 meses Inadequada zero
- Se 0 a 06 meses Adequada um
N&o h& opcdo de resposta correta, pois o
Q3 objetivo é apenas averiguar se o0 bebé ja . .
apresenta ou ndo dentes.
B Inadequada Zero
Q4
A Adequada Um
*Resposta a pergunta aberta: -
-ldade superior a idade que tenha coincidido | Inadequada ero
com o nascimento do primeiro dente do bebé
Q5 o .
-ldade que tenha coincidido com o nascimento
do primeiro dente da crianga Adequada um
A,BeC Inadequada Zero
Qb D Adequada Um
A,BeD Inadequada Zero
7
Q C Adequada Um
D Inadequada Zero
Q8 A,BeC Adequada Um
A,BeD Inadequada Zero
Q9 C Adequada Um
*Resposta a pergunta aberta:
-ldade superior a idade que tenha coincidido Zero
. . Inadequada
010 com o0 nascimento do primeiro dente da
crianca
-Idadg qge tenha comm_dldo com 0 nascimento Adequada um
do primeiro dente da crianga
A,DeB Inadequada Zero
Q11
C Adequada Um
B,CeD Inadequada Zero
Q12
A Adequada Um
B Inadequada Zero
1
Q13 A Adequada Um
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*Resposta a pergunta aberta:

-Nao ocorréncia da amamentacdo exclusiva | Inadequada Zero
até o sexto més de vida da crianca.
-Amamentacdo exclusiva até o sexto més de
vida da crianca Adequada Um
A Inadequada Zero
B Adequada Um
*Resposta a pergunta aberta:
-A crianca usou mamadeira em algum
Q14 ¢ . . g Inadequada Zero
momento desde o nascimento até a presente
data.
-A crianca ndo usou mamadeira desde o
. B Adequada Um
nascimento até a presente data.
A Inadequada Zero
B Adequada Um
*Resposta a pergunta aberta:
Q15 -Ap6s um ano de idade, o bebé continuou a | [nadequada Zero
usar a mamadeira
-O bebé usou mamadeira no maximo até um
ano de idade. Adequada Um
A,BeC Inadequada Zero
16
Q D Adequada Um
A,BeC Inadequada Zero
Q17
D Adequada Um
A Inadequada Zero
B Adequada Um
*Resposta a pergunta aberta:
Q18 -A crianca usou chupeta em algum momento | Inadequada Zero
desde o nascimento até a presente data.
-A criangca nao usou chupeta desde o
nascimento até a presente data. Adequada Um
A Inadequada Zero
B Adequada Um
Q19 *Resposta a pergunta aberta:
-Apds um ano de idade, o bebé continuou a | |nadequada Zero

usar a chupeta
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-O bebé usou chupeta no maximo até um ano
de idade.

Adequada

Um
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Questao Sugestéo Juiz S;c%fzgio Pergunta reformulada
Q1(P) S1: Retirar o termo| J4 Sim Q1(P)
1.Com que frequéncia adocicado, por com
vocé oferece ao seu acucar. 1.Na ultima semana,
filho(a) alimentos com que frequéncia
adocicados? (ex: S2: Trocar a palavra| J5 Sim vocé ofereceu ao seu
pirulitos, balas, farindceo por outra mais filho(a) alimentos com
chocolates, mel, biscoito | genérica, pois as vezes acucar, como por
recheado, bolacha 0S pais relatam misturar exemplo:
maisena, todinho, danoni, | com arrozina, -Pirulitos, balas,
leite com acgucar, leite cremogema, etc. chocolates, mel,
com achocolatado em pg, biscoito recheado,
mingau preparado com | S3: A pergunta € muito | J8 Sim bolacha maisena e
algum farinaceo boa, mas a resposta esta bolo.
industrializado como muito subestimada. - Todinho® suco de
Mucilon e suco com Essas criancas recebem caixa, suco de fruta
acucar). acgucar diariamente em com acucar,
alta  frequéncia, eu refrigerantes e Danoni®
a) Ofereco uma a duas | recomendo uma -Leite, mingau ou
vezes por semana temporalidade diaria e vitamina preparado
b) Ofereco trés a quatro | ndo semanal. Embora com: aglcar, Mucilon®,
vezes por semana gue ainda temos muito Milinutri®, Neston®,
c) Ofereco mais de quatro | acicar escondido no Cremogema®, Farinha
vezes por semana meio. Sugiro um Lactea® e/ou
d) Nao ofereco recordatério de  24h, achocolatado em po.
embora isso implique em
um questionario mais a) Ofereci em alguns
longo. dias, mas ndo em todos
os dias da semana
S4: Acredito que todos os | J15 N&do | b) Ofereci uma a trés
tipos de acucares vezes por dia durante a
deverdo entrar na lista: semana
sacarose, frutose, c) Ofereci quatro ou
lactose, etc. Pois todos mais vezes por dia
0s acucares séo durante a semana
carboidratos d) N&o ofereci nenhum
fermentaveis e mesmo desses alimentos
gue em niveis diferentes, durante a semana
conseguem promover
uma queda de pH e uma
possivel contribuicao
para DES/RE.
S5: Acrescentar opcdes x | J16 Sim
vezes por dia, e ndo por
semana.
S6: Sugiro inserir sucos | J20 Sim

industrializados,
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refrigerantes pois vejo
como pratica comum em
populacdo de baixa
renda no Cearda esses
itens fazerem parte da
dieta de criancas.

S7: Bolo.

S8: Colocaria nas opcoes
um item “diariamente”.

J26

J28

Sim

Sim

Q2(P)

2. A bocado seu filho(a)
ja foi examinada por um
dentista?

a) Sim
b) Nao

*Se sim, responda qual
idade seu filho(a) tinha
quando vocé o(a) levou
ao dentista pela primeira
vez?

Resposta:

S9: A pergunta ¢é
pertinente, embora tenha
0 vies de memobria
embutido na resposta.

S10: Acredito que deva
escrever se  algum
dentista  ja avaliou
dentes, lingua, gengiva,
mucosa, boca do bebé...
Tem uns pais sem nogao
gue ficariam na davida e
as perguntas precisam
ser bem claras. Afinal,
sao diferentes niveis
socioecondmicos.

S11: Colocar opgdes a b
C para a idade, tipoa) 0 a
12 meses b) 13 a 24
meses..., pois facilita na
analise ap6s a pesquisa.

S12: Talvez ficasse mais
claro: “a boca do seu filho
ja foi examinada por um
dentista alguma vez?".

S13: “Vocé ja recebeu
orientacdo de como
escovar 0s dentes e
sobre alimentagdo por
parte de algum
profissional?” Pois a
crianca pode néo ter sido
examinada, mas a mae
pode ter recebido
orientacdo até mesmo na
gravidez.

J8

J15

J16

J20

J24

Sim

Sim

Sim

Q2(P)

2. Abocado seufilho(a)
ja foi examinada
alguma vez por um
dentista (dentes,
gengiva e lingua)?

a) Sim
b) Nao
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Q3(P) S14: Acho que pessoas | J20 | N&o Q3(P)
com baixa escolaridade
3.Seu filho(a) ja tem |vao ficar confusas em 3.Seu filho(a) ja tem
dentes? seguir essas instrucdes dentes?
sozinhas. Talvez utilizar
a) Sim cores ou separar folhas a) Sim
b) Néo dos questionarios a partir b) Nao
daqui se o questionério
Instrucdes ao aplicador esta sendo feito pelo Instru¢cdes ao aplicador
do inquérito: préprio cuidador. do inquérito:
- Caso arespostado S15: Respondeu que | J19 - - Caso a resposta do
cuidador seja "sim", ir sim, que queria emitir cuidador seja "sim", ir
para a pergunta 4 do sugestdo, mas nao a para a pergunta 4 do
dominio prética escreveu. dominio prética.
- Caso arespostado - Caso a resposta do
cuidador seja"nao", ir cuidador seja "nao", ir
para a pergunta 13 do para a pergunta 13 do
dominio prética dominio prética.
Q4(P) S16: Ao invés de dente | J11 N&o Q4(P)
sugiro trocar por boca,
4. Vocé limpa os dentes pois como a faixa etaria 4.Vocé limpa os
do seu filho(a)? do estudo € de 0 a 35 dentes do seu filho(a)?
meses muitos bebés ndo
a) Sim tém dentes nessa faixa a) Sim
b) Nao etéria ainda. b) Nao
Instrucdes ao aplicador S17: Vocé realiza a| J15 Nao | Instrugdes ao aplicador
do inquérito: higiene bucal do seu filho do inquérito:
incluindo dentes, gengiva
- Caso aresposta seja lingua, etc? - Caso a resposta seja
"sim", ir para a pergunta 5 "sim", ir para a
do dominio pratica S18: Vocé ESCOVA os | J25 | N&o | pergunta 5 do dominio
- Caso aresposta seja dentes do seu filho? prética.
"ndo", ir para a pergunta - Caso a resposta seja
13 do dominio pratica S19: Substituiria  por | J26 Nao |"n&ao", ir para a
“escova’” pois limpar pode pergunta 13 do dominio
ser com uma fralda, prética.
gaze, 0 que ndo é téo
eficiente, principalmente
na regido de molares.
S20:Tente  buscar a | J29 Sim
forma de limpeza das
criancas, se com a fralda,
escova ou dedeira.
Q5(P) S21: Haviés de memoria, | J8 Sim | PERGUNTA EXCLUIDA

perguntaria pela higiene
atual sem perguntar pela
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5. Qual idade seu filho(a)
tinha guando vocé
comegcou a limpar os
dentes dele(a)?

Resposta:

idade da crianca quando
comecou a higiene.

S22: Sugiro mudar a
palavra dentes para
higiene bucal.

S23: Sugiro ndo deixar
respostas abertas,
acrescentar opcgoes, pois
pode dificultar a analise
dos dados.

S24: Sugiro que a
pergunta seja feita de
forma diferente  néo
relacionando com a
idade, mas sim com o
processo de erupcao dos
dentes: quando vocé
iniciou a higieniza da
boca da crianca: logo
apos o0 nascimento; apos
a erupcdo dos dentes,
etc.

S25: Nao relacionaria
com idade e sim com
nascimento dos dentes.

J9

J16

J19

J26

Sim

Sim

Sim

Sim

Q6(P)

6. O que vocé usa para
limpar os dentes do seu
filho(a)?

a) Fralda ou gaze
b) Algodéo
c) Dedeira
d) Escova dental

S26: Acrescentaria o item
outros e daria a
possibilidade de os pais
colocarem algo a mais
gue possam utilizar para
realizar a limpeza.

S27: Removeria o item B)
Algodao.

S28: Eu colocaria mais
um item: escova e pasta.

S29: Introduzir o item
“outros” com linha em
branco ao lado para
especificar.

J4

J13

J20

J28

Sim

Q6(P)

6. O que vocé usa para
limpar os dentes do seu
filho(a)?

a) Fralda ou gaze
b) Algodéao
c) Dedeira
d) Escova dental
e)

Outros:

Q7(P)

S30: Sugiro retirar o item

a”, acredito que os pais

J4

Sim

Q7(P)




175

7. Com que frequéncia
vocé limpa os dentes do
seu filho(a)?

a) De uma a seis vezes por
semana

b) 1 vezes por dia

c) 2 vezes por dia

d) 3 vezes por dia

podem se complicar ao
fazer as contas.

S31: Estd escrito 1
vezes. O correto seria 1
vez.

S32: O item A pode
causar davidas.

S33: Esta  pergunta
sempre dara uma
resposta superestimada

pela temporalidade
diaria. Eu sugiro
perguntar: Na dltima

semana quantas vezes 0
seu filho escovou os
dentes? Resposta em
namero e confirmacao se
é frequéncia semanal ou
diaria.

S34: Acrescentar nunca
como item de resposta.

S35: Quantas vezes vocé
limpa o dente do seu
filho?

S36: Apesar de claro,
acredito que a alternativa
A poderia ser fator de
confusdo, especialmente
se levarmos em conta
nivel socioeconbmico e
instrucéo dos pais baixo.

S37. falta inserir a
resposta: ndo limpo os
dentes e no item d
poderia ser: 3 vezes ou
mais por dia.

S38: utilizar uma
frequéncia: semanal e
diaria, porque pode
confundir o] leitor.
Introduzir item como

ocasionalmente para 0s
que ndo sabem muito
bem dizer a frequéncia
ou que a frequéncia é
menor que 1 vez por dia.

J5

J6

J8

J9

J12

J13

J19

J20

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

7. Na dultima semana
(altimos 7 dias),
gquantas vezes Vvocé
limpou os dentes do
seu filho(a)?

a) Nenhuma vez

b) Algumas vezes, mas
ndo escovei os dentes
do meu filho(a) todos
os dias

b) 1 vez por dia

C) 2 ou mais vezes por
dia
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S39: Seria melhor pedir | J29 N&ao
0os horérios, pois o0s
cuidadores geralmente ja
estdo condicionados a
escrever 3x/dia.
Q8(P) S40: Melhor especificaro | J3 Sim Q8(P)
gue € maioria das vezes;
8. Vocé usa fio dental | 1 vez por dia ndo seria 8. Na dultima semana
entre os dentes do seu | uma boa resposta? (4ltimos 7 dias), com
filho(a)? que frequéncia vocé
S41: Vocé passa fio| J15 Sim | passou fio dental nos
a) Sempre dental nos dentes do seu dentes do seu filho?
b) Na maioria das vezes filho?
c) Poucas vezes a) Todos os dias
d) Nunca b) Quase todos os dias
¢) Poucos dias
d) Nenhum dia
Q9(P) S42: Nesse caso a| J4 Sim Q9(P)
resposta € bem mais
9. Vocé usa pastade dente | simples: sim, ndo ou nao 9. Vocé escova o0s
com fldor nos dentes do | sei informar. dentes do seu filho(a)
seu filho(a)? com pasta de dente
S43: Como saber se ha | J8 Nao | com flaor?
a) Ndo uso pasta de dente | resposta € certa? a
nos dentes do meu filho(a) | grande maioria de pais a) Nao, nem uso pasta
b) A pasta de dente que | ndo sabe dar a resposta de dente nos dentes do
uso nos dentes do meu | certa sobre a meu filho(a)
filho(a) nao tem fluor concentracéo do flior na b) Nao, a pastade dente
c) A pasta de dente que | pasta ou se tem flior ou gue uso nos dentes do
uso nos dentes do meu | ndo, ou erram. Vale a meu filho(a) ndo tem
filho(a) tem flaor pena ter uma lista de flaor
d) Ndo sei se a pasta de | imagens com todas as c) Sim, a pasta de dente
dente que uso nos dentes | pastas infantis do gue uso nos dentes do
do meu filho(a) tem flor | mercado para os pais meu filho(a) tem flaor
identificarem a que eles d) Ndo sei se a pastade
Instrucdes ao aplicador do | usam e o pesquisador dente que uso nhos
inquérito: dar a resposta. dentes do meu filho(a)
tem flGor
- Caso aresposta seja “c”, | S44: Vocé usa pasta de J15 Sim

ir para pergunta 10 do
dominio pratica

- Caso a resposta seja “a”,
“b” ou “d”, ir para a
pergunta 13 do dominio
pratica

dente com fllor para
escovar os dentes do seu
filho? Talvez eles nem
saibam a diferenca de
ambas as pastas. Se
forem de distribuicdo
gratuita no posto, sempre
sera com flaor.

Instru¢cdes ao aplicador
do inquérito:

-Caso 0 inquérito seja
aplicado no domicilio
do cuidador, pedir para
ver a pasta dental
infantil usada nos




177

S45: Sugiro uma
pergunta anterior a essa,
saber se o cuidador sabe
0 que é o fluor, para que
serve.

S46: Acho que poderia
inicialmente perguntar se
usa pasta de dente ou
nao. Posteriormente
caracteriza se é com ou
sem fluor.

S47: A questao do fluor é
controversa porque
existem cremes dentais
no mercado que dizem
ter fldor, mas ndo tem
11000 ppm de fldor,
entdo nao podem ser
considerados realmente
efetivos. Uma pergunta
de qual critério o cuidador
usa para escolher o
creme dental para utilizar
no seu filho acho que
seria bastante pertinente.
E outra pergunta se o
cuidador sabe quanto de
fldor tem no creme dental
e qual a quantidade que
ele deve utilizar em cada
escovacao.

S48: Precisa adequar
melhor pergunta e
respostas. Como esta
nao ha muita coeréncia.

S49: Interessante
perguntar a marca, a fim
de definir a concentragédo
de fluoreto utilizada.

J16

J19

J20

J28

J29

Sim

Sim

Sim

dentes do bebé afim de
avaliar se contém ou
nao flaor.

-Caso a resposta seja
“c”, ir para pergunta 10
do dominio pratica.
-Caso a resposta seja
“a”, “b” ou “d”, ir para a
pergunta 13 do dominio
pratica.

Q10(P)

10. Responda qual idade
seu filho(a) tinha quando
VOCEé comegou a usar
pasta dente com flior nos
dentes dele(a)

Resposta:

S50: Viés de memodria,
nao vai ajudar muito.

S51: Quanto mais velha
for a criangca mais a mae
ndo respondera com
precisdo. Pode ocorrer
um Viés na sua pesquisa,
por causas dessas
respostas recordatérias.

J8

J11

Sim

Sim

PERGUNTA EXCLUIDA
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S52: Talvez eles nem | J15 Sim
saibam a diferenca de
ambas as pastas. Se
forem de distribuicdo
gratuita no posto, sempre
sera com flaor.
S53: Sugiro dar opcoes, | J16 Sim
ndo deixar resposta
aberta no questionario.
S54: Respondeu que | J20 -
sim, que queria emitir
sugestdo, mas ndo a
escreveu.
Q11(P) S55: Colocaria somente | J2 N&o Q11(P)
as opgoOes: sem fluor e
11. Qual é a concentrac¢éo | com flaor. 11. Vocé sabe informar
de fldor da pasta que vocé a concentracéo de flaor
usa nos dentes do seu | S56: Arespostavaiserd | J3 Sim | da pasta de dente que
filho? sempre, melhor usa nos dentes do seu
especificar marcas n&o? filho(a):
a) A pasta que uso nos
dentes do meu filho(a)tem | S57: A pergunta é | J4 Sim | a) Sim
de zero a 500 partes por | superimportante, mas b) Nao
milhdo (ppm) de flaor acredito que poucos
b) A pasta que uso nos | saberdo responder. *Se sim, responda qual
dentes do meu filho(a) tem a concentracéo.
de 501 a 999 partes por | S58: Eu deixaria as| J5 Sim | Ppm/flGor:
milhdo (ppm) de flaor opcdes mais simples. De
c) A pasta que uso nos | acordo com as pastas Instrugcdo ao aplicador
dentes do meu filho(a) tem | que encontramos no do inquérito:
1000 ou mais partes por | mercado A) nao tem flGor
milhdo (ppm) de flaor b) tem 500 ppm de flaor -Se 0 inquérito for
d) Nao sei qual a|c)tem 1000 ppm de flaor aplicado no domicilio
concentracdo de fldor da|d) ndo sei qual a do cuidador, pedir para
pasta que uso nos dentes | concentragéo. ver a pasta dental
do meu filho(a). usada na crianga, a fim
S59: Acho que a maioria | J6 Sim | de identificar a
dos cuidadores né&o concentracdo de fluor,
conhece a concentragéao caso o] cuidador
de Flior na pasta de responda que ndo sabe
dente. informa-la.
Ppm/flaor:
S60: Sugiro a mesma | J8 N&o
estratégia proposta na
pergunta anterior.
S61: Sera que as maes | J13 Sim

tém esse conhecimento
tdo especifico da
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concentracdo de flaor

dos cremes dentais?

S62: Primeiro explicar
que tem diversas
concentracbes e falar:
qual a quantidade de
fldor que tinha na pasta?

S63: Pergunta de dificil
compreensdo para O
cuidador responder.

S64: Acrescentar
pergunta anterior: Vocé
sabe que existem cremes
dentais com diferentes
concentracdes de fluor?
Vocé sabe qual é a
concentracdo de flaor
adequada para bebés e
criancas?

S65: Acho que
cuidadores de baixa
renda tem pouquissimo
entendimento sobre
concentracdo de creme
dental. E a utilizacdo do
termo PPM sem
explicacdo torna tudo
muito mais confuso. Por
que nao deixar
simplesmente essa
guestdo aberta? vocé
sabe qual a concentracéo
de flior no creme dental
gue seu filho usa?

S66: Ver na pasta.

J15

J16

J18

J20

J27

Sim

Sim

Sim

Sim

Q12(P)

12. Qual quantidade de
pasta com fluor vocé
coloca na escova do seu
filho(a)?

a) O equivalente aum gréo
de arroz cru

b) O equivalente aum gréo
de ervilha

c) Metade da cabeca da
escova

S67: Acrescentar "nao
uso" como item de
resposta.

J9

Q12(P)

12. Qual quantidade de
pasta com fldor vocé
costuma colocar na
escovado seu filho(a)?

a) O equivalente a um
gréo de arroz cru

b) O equivalente a um
grao de ervilha

c) Metade da cabeca da
escova
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d) Cabeca inteira da d) Cabeca inteira da
escova escova
Instrucdo ao aplicador
do inquérito:
-Se 0 inquérito for
aplicado no domicilio
do cuidador, pedir para
este dispensar a pasta
na escova dental da
crianga.
Q13(P) S68: N&do colocaria até | J8 Sim Q13(P)
gue idade fez aleitamento
13.Vocé ainda amamenta | exclusivo pelo viés de 13.Vocé amamenta seu
seu filho(a)? memoria e falta de filho(a) através do seu
compreensao do seio?
a) Sim conceito de AME.
b) Nao a) Sim
S69: Amamentar é | J15 Sim | b) Nao
*Até que idade seu filho(a) | somente no seio da Mae,
mamou exclusivamente o | mas algumas pessoas
leite materno (sem tomar | ndo entendem isso. Seria
agua e chas) interessante explicar.
Resposta: S70: N&ao deixar | J16 Sim
respostas abertas.
S71: Acho que seria| J19 N&ao
interessante outra
pergunta a respeito da
amamentacdo se a mae
dorme com a crianga no
peito e até que idade ela
continuou com a
amamentacao.
Q14(P) S72: Viés de memoriano | J8 Sim Q14(P)
tempo de uso.
14. Seu filho(a) ja fez uso 14. Seu filho(a) ja
de mamadeira? S73: Seu filho ja tomou | J15 Sim | tomou algum liquido na
ou toma algum liquido na mamadeira?
a) Sim mamadeira?
b) Nao a) Sim
S74: N&o deixar | J16 Sim | b) Néo
* Se sim, com qual idade | respostas abertas.
seu filho(a) comecou a * Se sim, por volta de
usar mamadeira? S75: Perguntar tambémo | J20 Sim | qual idade seu filho(a)

Resposta:

que era colocado na
mamadeira e a
frequéncia de uso.

comegou a
mamadeira?

usar
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Instrucdes ao aplicador do
inquérito:

- Caso aresposta sejasim,
ir para a pergunta 15 do
dominio Prética
- Caso a resposta seja
nao, ir parapergunta 18do
dominio Prética

() Durante os primeiros
6 meses de vida

( ) Depois do 6° més de
vida

( ) Nao lembro

Instrucdes ao aplicador
do inquérito:

- Caso a resposta seja
sim, ir para a pergunta
15 do dominio Prética.
- Caso a resposta seja
nao, ir para pergunta 18
do dominio Pratica.

Q15(P)

15.0 hébito de usar
mamadeira ainda continua
presente?

a) Sim
b) Nao

* Se ndao, responda qual
idade a crianca
apresentava quando foi
feita a transicdo da
mamadeira para 0 copo?

Resposta:

Instrugdes ao aplicador do
inquérito:

- Caso aresposta sejasim,
ir para a pergunta 16 do
dominio Prética
- Caso a resposta seja
néo, ir parapergunta 18do
dominio Pratica

S76: Ele ainda usa
mamadeira?

S77: Nao deixar
respostas abertas.

S78: Estd um tanto
confuso. Sugiro

reescrever a pergunta.

J12

J16

J28

Sim

Sim

Sim

Q15(P)

15. O seu filho(a) ainda
usa mamadeira?

a) Sim
b) Nao

* Se nédo, responda por
volta de que idade seu
filho(a) deixou de usar
mamadeira e passou a
usar o copo?

() Durante os
primeiros 12 meses e
vida

( ) Depois de 12° més
de vida

() N&o lembro

Instrugdes ao aplicador
do inquérito:

- Caso a resposta seja
sim, ir para a pergunta
16 do dominio Pratica..
- Caso a resposta seja
nao, ir para pergunta 18
do dominio Pratica
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Q16(P) S79: Seria importante | J4 Sim Q16(P)
saber quantas vezes
16. Com que frequéncia | durante a noite é 16. Na ultima semana,
vocé oferece ao seu | oferecido o leite. com que frequéncia
filho(a) a mamadeira para vocé ofereceu ao seu
ele pegar no sono ou | S80: “Quantas vezes | J12 Sim | filho(a) a mamadeira
voltar a dormir durante a | vocé...”. para ele pegar no sono
madrugada? ou voltar a dormir
S81: “Quantas vezes seu | J15 Sim | durante a noite?
a) Sempre filho dorme mamando?”
b) Na maioria das vezes a) 2 ou mais vezes por
c) Poucas vezes S82: Ainda ndo vi| J20 Sim | noite durante a semana
d) Nunca nenhuma referéncia ao b) 1 vez por noite
contetdo da mamadeira. durante a semana
eu perguntaria sobre c) Ofereci mamadeira
isso. ao meu filho(a) em
algumas noites, mas
S83: Substituiria | J26 Sim |ndo em todas da
“sempre” por “Todos o0s semana
dias”. d)Nenhuma noite da
semana
S84: Colocaria opcdes | J28 Sim
gue dessem uma melhor
ideia de frequéncia. Por
exemplo: 1 vez por noite,
3 vezes por noite etc.
Q17(P) S85: Lembrar de colocar | J10 Sim Q17(P)
em cima das marcas
17. Com que frequéncia, | registradas o simbolo. 17. Na ultima semana,
ao preparar o leite, mingau com que frequéncia, ao
ou vitamina do seu | S86: “Quantas vezes?” J12 Sim | preparar 0 leite,
filho(a), vocé adiciona mingau, vitamina ou
produtos como Mucilon, | S87: Existem criangas | J20 Sim | suco do seu filho(a),
Milnutri, Cremogema, | que tomam muito mais vocé adicionou
achocolatado em p6, mel | que somente leite na produtos como
ou acucar? mamadeira. sSucos a Neston®, Farinha
noite, agua de coco, sdo Lactea® Mucilon®,
a) Sempre praticas comuns que Milnutri®, Cremogema®,
b) Na maioria das vezes podem levar a carie achocolatado em pg,
c) Poucas vezes precoce, eu colocaria mel ou aglcar?
d) Nunca essa guestao do

contetldo de uma forma
mais aberta para né&o
engessar o0 conteudo
somente no leite.

a) 2 ou mais vezes por
dia durante a semana
b) 1 vez por dia durante
a semana

c) Adicionei tais
produtos em alguns
dias, mas ndo em
todos da semana
d)Nenhum dia da
semana
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Q18(P) S88: Viés de memoériano | J8 Sim Q18(P)
tempo de uso.
18. Seu filho(a) j4 fez uso 18. Seu filho(a) ja usou
de chupeta? S89: Seu filho jA usou ou | J15 Sim | chupeta/bico?
usa chupeta?
a) Sim a) Sim
b) Nao S90: Nao deixar | J16 Sim | b) Nao
respostas abertas.
* Se sim, com qual idade * Se sim, responda por
seu filho(a) comecou a | S91: Usar outros termos | J24 Sim | volta de qual idade seu
usar chupeta? sinbnimos para chupeta: filho(a) comecou a usar
bico por exemplo. chupeta/bico?
Resposta:
() Durante os primeiros
*Instrugdes ao aplicador 6 meses de vida
do inquérito: ( ) Depois do 6° més de
vida
- Caso arespostasejasim, ( ) N&o lembro
ir para a pergunta 19 do
dominio Prética *Instrucdes ao
- Caso a resposta seja aplicador do inquérito:
nédo, ir para pergunta 1 do
dominio Atitude - Caso a resposta seja
sim, ir para a pergunta
19 do dominio Prética.
- Caso a resposta seja
nao, ir para pergunta 1
do dominio Atitude.
Q19(P) Q19(P)
19. O hébito de wusar | S92: “Ele ainda wusa | J12 Sim | 19. O seu filho(a) ainda
chupeta ainda continua | chupeta?” usa chupeta/bico?
presente?
S93: “Seu filho ainda | J15 Sim | a) Sim
a) Sim chupa chupeta?” b) Nao
b) Nao
S94: Nao deixar | J16 Sim | * Se néo, responda por
* Se ndo, responda qual | respostas abertas. volta de qual idade seu
idade a crianca filho(a) deixou de usar
apresentava quando chupeta/bico?

deixou de usar chupeta?
Resposta:

*Instru¢gdes ao aplicador
do inquérito

- Caso aresposta sejasim
ou nao, ir para a pergunta
1 do dominio Atitude

() Durante os primeiros
12 meses de vida

( ) Depois do 12° més
de vida

() Nao lembro

*Instrucdes ao
aplicador do inquérito:

- Caso a resposta seja
sim ou ndo, ir para a
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pergunta 1 do dominio
Atitude.

O(a) senhor(a) acha que
algum assunto
importante, relacionado
com a pratica de
cuidadores, referente a
saude bucal de criangas
menores de 3 anos, nao
foi abordado pelos itens
do dominio PRATICA
apresentados
anteriormente?

OBS: a prética € atomada

de deciséo parase
executar a acéao.

S95:Sobre 0 nascimento
dos dentes. O que o
cuidador oferece para
aliviar os sintomas?

S96: TRAUMA

S97: Troca a escova a
cada quanto tempo?
QUANTAS vezes por dia
escova o dente? Dorme
sem escovar?

S98: Caso a crianga
tenha sido examinada
por um dentista se

recebeu orientagdes
sobre 0s cuidados
bucais.

S99: TRAUMAS sdo
muito comuns nessa
idade. poderia abordar

em uma guestdo se o
bebé j& sofreu algum
trauma e se ele foi levado
ao dentista para
cuidados.

S100: Se escova, quais
0s horarios das
escovacoes,
especialmente antes de
dormir. (Pois, é o horério
mais relevante).

S101: Qual o tempo da
amamentacao?

Quando se introduziu
(em meses do bebé) a
chupeta?

Quando se introduziu a
mamadeira?

Com essas trés
perguntas pode-se
associar desmame

precoce ou néo.

S102: Se passa alguma
coisa na chupeta, mel por
exemplo. Isto  pode

J5

Ji1

J15

J19

J20

J25

J25

J25

Sim

Sim

Sim

Sim

Questao sugerida sobre
o NASCIMENTO DOS
DENTES (Prética)

*O que vocé fez ou faz
para aliviar a coceira
causada pelo
nascimento dos dentes
do seu filho(a)?

a) Dou chupeta com
mel ou acUcar

b) Dou mordedor

c) Dou algum alimento
gelado

d) Passo pomada
anestésica na gengiva
do meu filho(a)

Outros:

Questdo sugerida sobre
TRAUMA NOS DENTES
DE LEITE (Prética)

*Seu filho ja sofreu
alguma pancada nos
dentes?

a) Sim
b) Nao

Se sim, vocé levou seu
filho(a) ao dentista?

a) Sim
b) Nao
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indicar também o risco de
carie de acometimento
precoce.

S103: Higiene da boca | J26 N&o
sem dentes, uso de
antibioticos x escovacao.
S104: Perguntar se o | J28 N&o
filho “chupa dedo”, ja que
esse hébito é bem mais
prejudicial e de dificil
controle que a chupeta.
Q1(A) QL(A)
1. Ndo ha problema em se | S1: Usar o termo com | Jj4 Sim | 1. Ndo h& problema em
oferecer a crianca, nos | aclcar se oferecer a crianga,
seus dois primeiros anos nos seus dois
de vida, alimentos primeiros anos de vida,
adocicados como: alimentos com agcucar
biscoito recheado, como: biscoito
bolacha maisena, todinho, recheado, bolacha
leite ou suco com agucar, maisena, Todinho®,
danoni, pirulitos, balas, leite ou suco com
chocolates e mel. aclcar, Danoni®,
pirulitos, balas,
a) Concordo chocolates e mel.
b) N&o sei
c) Nao concordo a) Concordo
b) Nao sei
c) Nao concordo
Q2(A) S2: Tirar sulfato ferroso. | J5 Sim Q2(A)
A populacdo em geral
2. Alguns remédios como | associa apenas com 2. Alguns remédios
sulfato ferroso e | antibidticos. infantis como
antibiético podem causar antibioticos causam
carie nos dentes da| S3: Esta pergunta pode | J8 Sim | carie nos dentes da
crianca. reforcar a crenca nesse crianca.
mito, orientar o cuidador
a) Concordo depois da aplicacdo do a) Concordo
b) N&o sei questionario. b) Néo sei
c) Nao concordo c) Nao concordo
S4: Tiraria ferro (sulfato | J13 Sim
ferroso).
S5: Alguns remédios | J25 Sim
infantis como por
exemplo o antibiotico

pode causar carie... (0
sulfato ferroso esta mais
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relacionado a
manchamento e néo
carie).
S6: Essa sessdo do | J28 Sim
guestionario ndo esta
clara! Eu reformularia a
frase.
Q3(A) S7. Esta pergunta pode | J8 Sim Q3(A)
reforcar a crenga nesse
3. Cuidar dos dentes de | mito. Apdés a enquete, 3. Cuidar dos dentes de
leite da crianca ndo é tdo | orientar os cuidadores. leite da crianca néo é
importante, pois eles irdo tdo importante, pois
ser substituidos pelos | S8: A palavra substituir | J11 Sim | eles irdo cair e serdo
dentes permanentes. por trocados. trocados pelos dentes
permanentes.
a) Concordo S9: Trocaria a palavra: | J13 Sim
b) Nao sei "substituidos" por a) Concordo
c) Nao concordo "trocados". b) Nao sei
¢) Nao concordo
S10: Cuidar dos dentes | J15 Sim
de leite da crianga néo é
tdo importante, pois eles
irdo cair mesmo.
Q4(A) Q4(A)
4. E necessario levar a 4. E necessario levar a
crianca ao dentista crianca ao dentista
somente quando houver Sem sugestdes somente guando
algum  problema nos houver algum problema
dentes dela. nos dentes dela.
a) Concordo a) Concordo
b) Nao sei b) N&o sei
c) Nao concordo c) Nao concordo
Q5(A) S11: Quando os dentes | J7 Sim Q5(A)
estiverem um colado ao
5. Os pais ou | outro (achei estranho 5. Os pais ou
responsaveis devem | usar: se encostarem). responsaveis devem
iniciar o uso do fio dental iniciar o uso do fio
na boca dos seus | S12: Sugiro mudar por| J11 | Sim |dental nos dentes do
filhos(as), quando os | lado a lado. seu filho(a), quando
dentes de leite da crianca nascer um dente do
se encostarem. S13: Os pais ou| J13 Sim | lado do outro
responsaveis devem

a) Concordo
b) Nao sei
¢) Nao concordo

iniciar o uso do fio dental
na boca dos seus
filhos(as), quando nascer
0s dentes de leite
vizinhos.

a) Concordo
b) Nao sei
¢) Nao concordo
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S14: quando nascer um | J15 Sim
dente do lado do outro.
S15: Reformular frase. A | J28 Sim
palavra “encostarem” nao
transmite bem a
mensagem.
Q6(A)
Q6(A)
S16: “Acriancadeve usar | J5 Ndao |6. A crianca deve
6. A crianca deve comegar | apenas quando tiver mais comecar a usar pasta
a usar pasta de dente com | de 6 anos?” E o que a de dente com fluor
flior quando seu primeiro | maioria da populagéo gquando seu primeiro
dente de leite nascer. pensa. Eu deixaria as dente de leite nascer.
perguntas mais  de
a) Concordo acordo com o0 que a a) Concordo
b) Nao sei populacdo em  geral b) Nao sei
c) Nao concordo pensa. ¢) Nao concordo
Q7(A) S17:“O uso da chupetae | J12 Sim Q7(A)
da mamadeira...”.
7. O uso da chupeta e a 7. O uso da chupeta e
alimentacgéao por | S18: Chupeta pode da mamadeira podem
mamadeira podem mudar | entortar os dentes (ao | J15 | Sim |entortar o0s dentes,
a posicdo dos dentes, |invés de mudar a atrapalhar a respiragao
atrapalhar arespiracdo e a | posi¢ao). e afala da criancga.
fala da crianca.
S19: Mencionar chupar o | J28 N&o | a) Concordo
a) Concordo dedo também. b) Nao sei
b) Nao sei ¢) Nao concordo
¢) Nao concordo
Q8(A) Q8(A)
S20: A chupeta acaba | J19 Sim
8. Oferecer a chupeta e a | tendo possibilidade de 8. Oferecer a chupeta e
mamadeira a crianca pode | atrapalhar mais a a mamadeira a crianga
fazer com que a crianca | amamentacdo do que a pode fazer com que a
tenha dificuldade de | mamadeira, pelo fato da crianga tenha
mamar no seio da mée. crianca, muitas vezes, dificuldade de mamar
ficar mais tempo com ela no seio da mée.
a) Concordo na boca.
b) N&o sei a) Concordo
c) N&o concordo b) N&o sei
¢) Nao concordo
O(a) senhor acha que S21: Sobre o| J5 Sim | Questéo sugerida
algum assunto “nascimento” dos SOBRE NASCIMENTO

importante, relacionado
com a atitude de

” W

dentes”. “Acredita que a
crianca possa ter

DOS DENTES (Atitude)




188

cuidadores, referente a
saude bucal de criangas
menores de 3 anos, nao

reacdes? Febre, diarreia,
babacéo, brotoejas?

*O nascimento dos
dentes do bebé pode
causar febre alta e/ou

foi abordado pelos itens | S22: Perguntar se o0 diarreia
do dominio ATITUDE cuidador tem | J16 Nao
apresentados conhecimento que o leite a) Concordo
anteriormente? OBS: a | do peito também pode b) Nao sei
atitude é ter opinides, causar carie. ¢) Nao concordo
sentimentos,
predisposicfes e crencas, | S23: Todo bebé Questao sugerida
relativamente constantes, | necessita de succdo e | J25 Sim | SOBRE
dirigidos a um objetivo, | chora, porisso precisa de SUCCAO(Atitude)
pessoa ou situacao. chupeta a) concordo b)
nao concordo ¢) nao sei *Os bebés ja nascem
com vontade de sugar,
S24: Respondeu que por isso precisam de
sim, que queria emitir | J13 - chupeta/bicos para
sugestdo, mas nado a serem acalmados
escreveu.
a) Concordo
b) Nao sei
¢) Nao concordo
Q1(C) S1: Acrescentar "outros" | J9 Né&o Q1(C)
com espago para registro 1. Marque um ou mais
1. Marque um ou mais | como item de resposta. alimentos que vocé
alimentos que vocé acha acha que podem ajudar
gue podem ajudar no | S2: Acrescentar Bala | J15 Sim | no aparecimento de
aparecimento de céarie nos | Fini. carie nos dentes da
dentes da crianca: crianca:
S3: Acrescentar Leite | J25 | N&o
( ) Recheados, bolachas | materno! (Tantos ( ) Recheados,
doces e pirulitos Dentistas ainda bolachas, balas, doces
( ) Carne, frango e peixe | acreditam que leite e pirulitos
() Refrigerantes materno causa carie e ( ) Carne, frango e
() Leite disseminam ainda isso). peixe
achocolatado(todinho) () Refrigerantes
() Feijao () Leite
() Suco de frutade achocolatado(todinho®)
caixinha () Feijao
() Mel () Suco de frutade
() Verduras e legumes caixinha
( )Ovo () Mel
() Pastel, coxinha e ( ) Verduras e
macarrao legumes
( )Ovo
() Pastel, coxinhae
macarrdo
Q2(C) Q2(C)
S4: Esté escrito errado. O | J5 Sim
2. Marque um ou mais | correto seria “acima’. 2. Marque um ou mais
sinais que vocé acredita | Junto e ndo separado. “A sinais que vocé
gue tém relacdo com o acredita gue séo
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nascimento dos dentes do | cima” separado é o causados pelo
bebé: mesmo que “por cima”. nascimento dos dentes
do bebé:
( ) Febre acimade 38 S5: Acrescentar "outros" | J9 N&ao
graus com espaco para registro ( ) Febre acima de 38
() Diarreia como item de resposta. graus
() Vbmitos ( ) Diarreia
( ) Problemas do ouvido | S6: Sugiro acrescentar () Vbmitos
() Coceiranagengiva coriza aos sintomas da | J11 Sim | ( ) Problemas do
( ) Desejo de morder odontiase. ouvido
( ) Aumento da saliva ( ) Nariz escorrendo
( ) Bebéirritado S7: Acrescentar chupar () Coceiranagengiva
dedo pois muitos pais ( ) Desejo de morder
acham que pelo fato de a | J25 Sim | ( ) Aumento da saliva
crianga colocar a méo na ( ) Bebéirritado
boca ja estdo sugando () Colocar méos na
dedo, ai vao e colocam boca
chupeta.
Q3(C) S8: Sugiro colocar a| J4 N&ao Q3(C)
possibilidade de outros
3.0 que pode causar cérie | casos que 0s pais 3. O que estd mais
nos dentes da crianga? gueiram relatar algo. relacionado ao
aparecimento de carie
a) Assoprar os alimentos | S9: Pode ser a pessoa | J5 Sim | nos dentes da crianga?
da crianca e beija-la na | queira marcar mais de
boca uma alternativa. A a) Assoprar 0s
b) Dar a crianca alimentos | pergunta poderia ser: alimentos da crianca e
ricos em acucar e ndo | “qual as opcbes abaixo beija-la na boca
escovar 0s dentes dela | estdo mais relacionadas b) Dar a crianca
corretamente com caries?” Algo alimentos ricos em
c)Deixar a crianga ficar | assim... aclUcar e nao escovar
desnutrida pode causar os dentes dela antes de
céarie nos dentes dela S10: Dormir sem escovar | J15 Sim | dormir
d) Néo sei os dentes. c) Deixar a crianga ficar
desnutrida
S11: N&o esta claro se | J20 Sim | d) Nao sei
pode ser marcado mais
de uma opc¢éo.
S12: Acrescentar | J25 N&o
antibiéticos (um mito e
tanto).
S13: As opcbes (a) e (b) | J28 Sim
se sobrepbem. A pessoa
pode acabar marcando
mais de 1 item.
Q4(C) S14: Sugiro acrescentar | J11 Sim Q4(C)

ainda no utero e apés o
nascimento
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4. Com que idade deve-se

4. Em qual época se

levar a crianca pela| S15: Acrescentaria a | J25 Sim | deve levar a crianca
primeiravez ao dentista? | op¢do “mesmo sem pela primeira vez ao
dentes” (porque ¢é o dentista?
a) Quando houver dor indicado, dentista nao
b)Quando o primeiro | trata sO dentes, mas a) Quando a crianca
dente de leite nascer oclusopatias também, sentir dor de dente
c)Quando todos os dentes | lingua presa, habitos b) Logo apdés a crianca
de leite estiverem na boca | deletérios etc.) nascer
d) Nao sei ¢) Quando todos os
S16: A pergunta é sobre | J28 Sim | dentes de leite
idade e as respostas néo estiverem na boca
séo. Sugiro mudar d) N&o sei
pergunta ou adequar
respostas
Q5(C) S17: Poderia acrescentar | J13 Nao Q5(C)
5. Com que idade se deve | nas alternativas: "a partir
iniciar a limpeza dos | do nascimento'- ja que é 5. Em qual época se
dentes da crianga? uma discusséo bem atual deve iniciar a limpeza
quando iniciar a dos dentes da criang¢a?
a) Quando o primeiro | higienizacdo do bebé -
dente de leite nascer embora, 0 consenso seja a) Quando o primeiro
b) Quando o bebé fizerum | maior a partir do dente de leite nascer
ano nascimento dos primeiros b) Quando o bebé fizer
c) Quando todos o0s | dentes, especialmente um ano
dentes de leite estiverem | em bebés aleitados no ¢) Quando todos os
na boca peito. dentes de leite
d) N&o sei estiverem na boca
S18: A pergunta é sobre | J28 Sim | d) N&o sei
idade e as respostas néo
sao. Sugiro mudar
pergunta ou adequar
respostas.
Q6(C) Q6(C)
6. Qual a quantidade | S19: Verificar, pois, tem | J10 Sim | 6. Qual a quantidade

indicada de pastade dente
com flUor para escovar 0s
dentes da crianga menor
de 3 anos?

a) A quantidade de um
gréo de arroz cru

b) A quantidade de um
grao de ervilha pequena
c) A quantidade que cubra
toda a cabeca da escova
d) Nao sei

uma pergunta igual so6
que em outro eixo.

indicada de pasta de
dente com flGor para
escovar os dentes da
crianca menor de 3
anos?

a) A quantidade de um
gréo de arroz cru

b) A quantidade de um
grao de ervilha
pequena

c) A quantidade que
cubra toda a cabeca da
escova

d) Néo sei
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Q7(C) S20: Sugiro colocar a| J4 N&ao Q7(C)
possibilidade de 3 ou
7. Qual a frequéncia | mais vezes ao dia 7. Quantas vezes deve
recomendada para se escovar os dentes
escovacdo dos dentes da | S21: Qual a quantidade | J12 Sim | da crian¢ca menor de 3
crianca menor de 3 anos | recomendada de anos com pasta com
com pasta com fluor? escovacao dos dentes da flor?
crianga menor de 3 anos
a) Nenhuma vez com pasta com fluor a) Nao é necessério
b) Uma vez por dia durante o dia? escovar os dentes do
c) Duas vezes por dia bebé todos os dias
d) N&o sei S22: Sugiro introduzir | J28 Sim | b) Uma vez por dia
uma opcao que remeta a ¢) Duas vezes por dia
frequéncia semanal, ao d) N&o sei
invés de diaria
Q8(C) S23: A resposta € um | J3 Sim Q8(C)
pouco técnica demais
8. Qual a concentracédo 8. Qual a concentracéo
recomendada de flaor na | S24: Deixaria mais | J5 Sim | recomendada de flaor
pasta a ser usada nos | simples conforme na pasta a ser usada
dentes de criangas | expliquei acima. nos dentes de criangas
menores de 3 anos? menores de 3 anos?
S25: Muitos ndo tem | J6 Sim
a) A pasta a ser usada nos | conhecimento sobre a) A concentracao deve
dentes de criancas | concentracao de flior na ser de zero partes por
menores de 3 anos né&o | pasta de dente. milh&o (ppm) de flGor
deve ter fluor b) A concentragcédo deve
b) A concentracdo na | S26: Aqui é a mesma | J10 Sim | ser de 500 partes por

pasta a ser usada nos
dentes das criancas
menores de 3 anos deve
ser 500 partes por milhdo
(ppm) de flaor

c) A concentragdo na
pasta a ser usada nos

coisa, repetida...entendo
gue uma é prética e outra
é conhecimento, mas tem
gue rever.

milh&o (ppm) de flGor
c) A concentracdo deve
ser de no minimo 1000
partes por milh&o (ppm)
de fluor

d) Nao sei
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dentes das criancas | S27: Acho que deveria | J20 N&ao
menores de 3 anos deve | ser uma pergunta de
ser de no minimo 1000 | resposta aberta.
partes por milhdo (ppm)
de flaor S28: Colocar respostas | J28 Sim
d) N&o sei mais claras: Exemplo:
“apenas 500 ppm”, “mais
de 1000 ppm”.
Q9(C) S29: Sugiro al| J4 N&o Q9(C)
possibilidade do item
9. De um modo geral, ndo | outros, assim 0s pais 9. Caso haja a
se recomenda o uso da | podem colocar outro necessidade de a
mamadeira, mas caso haja | tempo que considerem mamadeira ser
a necessidade de ela ser | ser o correto. receitada por um
indicada por um profissional, até qual
profissional, qual a idade | S30: Profissional de | J25 Sim |idade se aconselha a
ideal, aconselhada para a | saude n&o deve indicar crianca deixar de usa-
crianca deixar de usar a | nunca mamadeira, ele la, para usar o copo?
mamadeira e passar a|pode receitar, mas
usar o copo? indicar néo. a) Até 1 ano
b) Até 2 anos
a) Quando a crianca | S31: Retiraria a frase | J28 Sim | c) Até 3 anos
completar 1 ano inicial de que a d) Nao sei
b) Quando a crianca | mamadeira nao é
completar 2 anos recomendada, pois induz
c) Quando a crianga | aresposta
completar 3 anos
d) N&o sei
Q10(C) S32: Sugiro al| J4 N&o Q10(C)
possibilidade do item
10. O uso da chupeta ndo | outros, assim 0s pais 10. Caso o0 bebé venha
é recomendado, mas caso | podem colocar outro a usar a chupeta, a
o bebé venha a uséa-la, | tempo que considerem partir de qual idade se
gual a idade ideal, | ser o correto. aconselha a crianca
aconselhada para a deixar de usa-la?
crianca deixar de usar a|S33: eu deixaria a| J8 N&o
chupeta? primeira opgéao de a)A partir de 1 ano
resposta entre 0os 6 e 12 b)A partir de 2 anos
a)Quando a crianca | meses de idade. C)A partir de 3 anos
completar 1 ano d)N&o sei
b)Quando a crianca | S34: A idade é um fator | J24 | Sim
completar 2 anos apenas para a producéao
c)Quando a crianca | das sequelas e a
completar 3 anos ortodontia usa critérios
d)N&o sei que dependem da
intensidade/duracao
/frequéncia do uso da
chupeta.
S35: Deixar o quanto | J25 N&o

antes.




193

independentemente da
idade

S36: Retiraria a frase | J28 Sim
inicial de que a
mamadeira nao é
recomendada, pois induz
a resposta.
O(a) senhor acha que
algum assunto S37: TRAUMA. J11 Nao
importante, relacionado
com o conhecimento de | S38: “Vocé acha que o | J25 N&o

cuidadores, referente a
saude bucal de criangas
menores de 3 anos, nao
foi abordado pelos itens
do dominio
CONHECIMENTO
apresentados
anteriormente? OBS: o
conhecimento possuido
significa recordar fatos
especificos ou emitir
conceitos com a
compreensao adquirida
sobre determinado
evento.

bebé deve usar pasta
com ou sem flGor?

Legenda: conhecimento (C), atitude (A) e pratica (P)
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APENDICE F — QUADRO DAS 40 SUGESTOES NAO ACATADAS

Questao

Juiz

Sugestéo

Justificativa

1(P)

J15

S4: Acredito que todos os
tipos de acucares deverado
entrar na lista: sacarose,
frutose, lactose etc. Pois
todos o0s aclcares sao
carboidratos fermentaveis e
mesmo que em niveis
diferentes, conseguem
promover uma queda de pH e
uma possivel contribuicdo
para DES/RE.

N&o se acatou, pois o intuito da
pesquisadora €& avaliar a
frequéncia de ingestdo dos
alimentos ricos em acgucares
fermentéveis, ou seja, aqueles
que tem maior  poder
cariogénico. A fermentacao,
por sua vez, esta intimamente
relacionada a ingestdo de
carboidratos na dieta,
principalmente a sacarose,
gque é o dissacarideo mais
cariogénico e comum na dieta
dos seres humanos (WHO,
2017).

2(P)

J16

S11: Colocar opgbes a b ¢
para a idade, tipo a) 0 a 12
meses b) 13 a 24 meses...,
pois facilita na anélise apés a
pesquisa.

Nao se acatou, pois a pergunta
complementar dessa questao
sobre a idade em que a crianca
foi levada pela primeira vez ao
dentista foi retirada devido ao
risco de respostas com viés de
memoria.

2(P)

J24

S13: Vocé ja recebeu
orientacdo de como escovar
0s dentes e sobre
alimentacdo por parte de
algum profissional? Pois a
crianga pode ndo ter sido
examinada, mas a mae pode
ter recebido orientacao até
mesmo na gravidez.

Nao se acatou, por se entender
gue esse comentario ndo se
aplica ao dominio da tomada
de decisao/pratica por parte do
cuidador.

3(P)

J20

S14: Acho que pessoas com
baixa escolaridade vao ficar
confusas em seguir essas
instrugcdes sozinhas. Talvez
utilizar cores ou separar
folnas dos questionarios a
partir daqui se 0 questionario
estd sendo feito pelo proéprio
cuidador.

Néao se acatou, pois
provavelmente o0 juiz né&o
atentou para o fato de que as
instrugdes contidas no
instrumento nao sao
direcionadas ao cuidador, e
sim, ao aplicador do inquérito.
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4(P)

J11

S16: Ao invés de dente sugiro
trocar por boca, pois como a
faixa etaria do estudo é de 0 a
35 meses muitos bebés néao
tém dentes nessa faixa etaria
ainda.

N&o se acatou, pois a intencdo
da pesquisadora € realmente
saber se o cuidador limpa os
dentes do bebé, j& que a
recomendacdo da Academia
Brasileira de Odontopediatria e
Associacdo  Americana  de
Odontopediatria € que a
higienizacdo sO seja realizada
apos o nascimento do primeiro
dente (AAPD, 2016; ABO,
2019). Sem dentes, ndo ha risco
de carie e gengivite. Além disso,
ndo ha evidéncias cientificas
robustas que comprovem a
necessidade da limpeza da boca
do bebé sem dentes. Uma outra
doenga muito comum em bebés,
chamada candidiase, ndo tem
relagdo alguma com remog&ao ou
ndo do leite. Ocorre sim por
outros motivos, como  por
exemplo: queda da imunidade
local, imaturidade do sistema
imunologico, desequilibrio
bacteriolégico da boca, pelo uso
de antbidticos e wuso de
corticbides. Em relacdo aos
bebés que mamam
exclusivamente leite materno,
este é composto de células de
defesa (Imunoglobulinas) que
protegem a cavidade oral, o que
justifica a ndo necessidade da
limpeza dela (ABANTO,
DUARTE, FERES; 2019).

4(P)

J15

S17: Vocé realiza a higiene
bucal do seu filho incluindo
dentes, gengiva lingua etc.?

N&o se acatou, pela mesma
justificativa dada para a
sugestao anterior (S16) do
dominio prética.

4(P)

J25

S18: Vocé ESCOVA os
dentes do seu filho?

Nao se acatou para nao induzir
a resposta do cuidador na Q6
do dominio pratica que indaga
sobre o que ele utliza para
fazer a limpeza dos dentes do
bebé.

4(P)

J26

S19: Substituiria por “escova”
pois limpar pode ser com uma
fralda, gaze, o que nao é tao

Nao se acatou, pela mesma
justificativa dada para a
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eficiente, principalmente na
regido de molares.

sugestdo anterior
dominio prética.

(S18) do

N&o se acatou, pelo fato de a
pesquisadora, a partir da sua
vivéncia enquanto dentista da

6(P) J13 ié?o.dél'«:movena 0 item B) ESF, ja ter presenciado
cuidadores que utilizavam tal
recurso para higiene dos
dentes e seus filhos(as).

, . N&o se acatou, pois a pergunta

6(p) J20 | S28: Eu colocaria mais um | pelo uso da pasta dental nos

ltem: escova e pasta. dentes do bebé ja se encontra
na Q9 do dominio prética.
Ndo se acatou, por se
S39: Seria melhor pedir os | cOmpreender que, para isso, a
horarios, pois os cuidadores | Pergunta teria que ser aberta,
7(P) J29 | geralmente ja estdo | O que iria gerar uma variedade
condicionados a escrever | Muito grande de respostas e,
3x/dia. consequentemente, posterior
dificuldade de andlise dos
dados.
Ndo se acatou, pois se
compreende que, para se
aplicar tal sugestdo, haveria
S43: Como saber se héa | dificuldade em se incluir no
resposta € certa? a grande | instrumento a grande
maioria de pais ndo sabe dar | variedade de pastas infantis
a resposta certa sobre a | existentes no mercado. Além
9(P) Jg | concentragdo do flior na | disso, a pesquisadora, a partir
pasta ou se tem flior ou ndo, | de sua vivéncia no contexto da
ou erram. Vale apenateruma | ESF de Fortaleza, tem
lista de imagens com todas as | consciéncia de que é comum o
pastas infantis do mercado | cuidador ter em domicilio
para os pais identificarem a | apenas a pasta de dental de
gqgue eles usam e o0 |adulto e usa-la em todos os
pesquisador dar a resposta. membros da familia, inclusive
nas criancas.
S45: Sugiro uma pergunta | NAo se acatou, pois esse
anterior a essa, saber se 0 | comentario ndo se aplica ao
9(P) J16 | cuidador sabe o que é o fltor, | dominio da tomada de
para que serve. decisao/prética dos
cuidadores.
Nao se acatou, pois se
S46: Acho que poderia | compreende que e
inicialmente perguntar se usa | interessante nao deixar o
9(P) J19 | pasta de dente ou ndo. | questiondrio muito extenso

Posteriormente caracteriza se
é com ou sem flGor.

para que seja viavel sua
aplicacao em estudos
posteriores.
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11(P)

J2

S55: Colocaria somente as
opcdes: sem fluor e com fldor

Ndo se acatou, pois se
compreende que, em virtude
das evidéncias cientificas
atuais sobre o fluor, saber
apenas se o cuidador usa uma
pasta com flior ou sem fldor
ndo € suficiente, ja que as
pesquisas indicam que a pasta
dental necessita ter pelo
menos 1000ppm de flior para
proteger os dentes contra
lesbes de carie (ABO, 2019).

11(P)

J8

S60: Sugiro a mesma
estratégia proposta na
pergunta  anterior. Como
saber se ha resposta é certa?
a grande maioria de pais nao
sabe dar a resposta certa
sobre a concentragéo do flior
na pasta ou se tem flior ou
nao, ou erram. Vale a pena ter
uma lista de imagens com
todas as pastas infantis do
mercado para 0S pais
identificarem a que eles usam
e 0 pesquisador dar a
resposta.

Nao se acatou pela mesma
justificativa dada para a
sugestdo 43 do dominio
pratica

Q12(P)

J9

S67: Acrescentar "ndo uso"
como item de resposta.

N&o se acatou, pois jA ha uma
instrucdo ao aplicador do
inquérito de se dirigir a essa
guestdo apenas mediante
reposta positiva do cuidador a
gquestdo anterior (Q9 do
dominio pratica), em relacao
ao uso de pasta dental infantil
com fldor.

Q13(P)

J19

S71: Acho que seria
interessante outra pergunta a
respeito da amamentacao se
a mae dorme com a criangca
no peito e até que idade ela
continuou com a
amamentacao

N&o se acatou, pois saber se a
crianca mama no peito a noite
e/lou se encontra em
amamentacao prolongada nao
irA gerar dados que possam
ser associados a cérie precoce
na infancia, jA& que segundo

Abanto, Duarte e Feres,
(2019), a melhor evidéncia
cientifica disponivel mostra

gue ha uma reducéo de 57%
de cérie dentaria em criancas
amamentadas, em
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comparagcdo aquelas que
usam mamadeira. Segundo 0s
mesmos autores, existem sim
na literatura estudos que
associam 0 aleitamento
materno a céarie, porém estes
sdo, em sua grande maioria,
de baixa evidéncia cientifica
devido a falhas em sua
metodologia, visto que n&o
controlaram os resultados em
relacGo ao consumo de
alimentos cariogénicos.
Mediante esse contexto, a
pesquisadora do presente
estudo compreende que mais

estudos longitudinais  sao
necessarios em relacdo ao
assunto.

N&o se acatou, pois, embora a

Pergunta . pesquisadora considere essas
sobreo queo S97: Troca a escova a cada indagacgoes de extrema
Dre 0 gt quanto tempo? QUANTAS |. gacoe
juiz quis : importancia, compreende que
, J15 | vezes por dia escova o dente? | ~ .
retirar e/ou € interessante ndo deixar o
Dorme sem escovar? . :
acrescentar instrumento muito  extenso,
ao dominio para que nédo fique cansativo
PRATICA para o cuidador no momento
da aplicacao do inquérito CAP.
Ndo se acatou, pois a
indagacao sobre se a crianga
Pergunta ja foi examinada por um
sobre o que o S98: caso a criancatenha sido | dentista ja estd contemplada
juiz quis examinada por um dentista e | pela Q3 do dominio pratica.
retirar e/ou | JI19 | se recebeu orientacdes sobre | Além disso, a sugestao de se
acrescentar os cuidados bucais. perguntar sobre orientacdes
ao dominio de saude bucal recebidas néo
PRATICA se aplica ao dominio da
tomada de decisdo/prética dos
cuidadores.
N&o se acatou, pois, embora a
pesquisadora considere essas
Pergunta , indagacgoes de extrema
g S100: Se escova, quais 0S| . gagoe
sobre o que o g ~ importancia, compreende que
. . horarios das escovacles, | . - - .
juiz quis . € interessante nao deixar o
) g25 | especialmente  antes  de | . :
retirar e/ou ) o s ._ | instrumento muito extenso,
dormir. (Pois, é o horario mais o )
acrescept_ar relevante) para que néo fique cansativo
ao dominio ' para o cuidador no momento
PRATICA da aplicacao do inquérito CAP.

Além disso a pergunta sobre a
frequéncia de escovacdo ja
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esta contemplada pela
guestao 7 do dominio pratica

Ndo se acatou, pois a

Pergunta subtematica do antibiotico ja
sobre o que o esta contemplada pela
juiz quis S103: Higiene da boca sem | questdo um do dominio
retirar e/ou | 926 | dentes, uso de antibiéticos x | atitude. Além disso, a ndo
acrescentar escovacao. necessidade de limpeza da
ao dominio boca sem dentes ja foi
PRATICA justificada na sugestio 16 do
dominio prética.
Pergunta . Nao 'se acatou, pois a
sobre o que o S104: Pergur}ta.r’ se o filho pesqws:aldora compr_eende que
uiz quis “c'hu_pa,dedo’, ja que esse|esse e um hablto bucal
retirar efou | 328 habito e_k,)e_m mais prejudicial dgleterlo, porém € um fato que
acrescentar e de dificil controle que a | néo ~ esta ) diretamente
a0 dominio chupeta. rela_czlg)nadc,)_ a tomada de
PRATICA de_msao/pratlca dos
cuidadores.
Ndo se acatou, pois a
pesquisadora entende que se
S16: A crianca deve usar|todas as afirmativas do
apenas quando tiver mais de | dominio atitude forem escritas
6 anos? E o que a maioria da | de acordo com o que a grande
Q6(A) J5 | populagdo pensa. Eu deixaria | maioria da populagédo pensa,
as perguntas mais de acordo | muitas respostas corretas
com o g a populacdo em geral | serdo a opcdo A (concordo). E
pensa. interessante que haja uma
diversidade entres as opcoes
corretas para se evitar viés na
coleta de dados.
_ . Nao se acatou em virtude da
S19: Mencionar chupar o stificativa dada em
Q7(A) J28 | dedo também mesma JEJS“ icativa da
relacdo a sugestdo 103 do
dominio pratica
Pergunta
SO?JE%SE:\ ° S22: Pergur_ﬂar se o cuidad_or N&o se acatou em virtude da
retirar elou | J16 tem cqnhemm(,anto gue o leite mesma jl:lStIflcatlva~ dada em
acrescentar d(? _Pelto também pode causar relag,ap a sugestao 70 do
a0 dominio carie dominio pratica
ATITUDE
Ndo se acatou, por se
compreender que uma
S1: Acrescentar "outros" com | pergunta aberta iria gerar uma
01(C) J9 | espago para registro como |variedade muito grande de
item de resposta. respostas e,
consequentemente, posterior

dificuldade de andlise dos
dados.
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S3: Acrescentar Leite | ,
, N&o se acatou em virtude da
materno! (Tantos Dentistas e
32 . : -~ | mesma justificativa dada em
Q1(C) ainda acreditam que leite xS ~
L relacdo a sugestdo 70 do
materno causa carie e dominio pratica
disseminam ainda isso) P
Ndo se acatou, por se
compreender que uma
S5: Acrescentar "outros" com | pergunta aberta iria gerar uma
02(C) J9 |espaco para registro como | variedade muito grande de
item de resposta. respostas e,
consequentemente, posterior
dificuldade de andlise dos
dados.
Ndo se acatou, por se
S8: Sugiro colocar a compreender _que uma
- pergunta aberta iria gerar uma
possibilidade de outros casos ] ;
J4 : : variedade muito grande de
Q3(C) gue o0s pais queiram relatar
algo respostas e,
consequentemente, posterior
dificuldade de andlise dos
dados.
125 S12: Acrescentar antibiéticos g:l:a sesfgtaetrcr)]lgtigglo jf;to s?eer
Q3(C) (um mito e tanto) contemplada na questdo 1 do
dominio atitude
S17: Poderia acrescentar nas
alternativas: "a partir do
nascimento”"- ja que é uma
discussdo bem atual quando | Nao se acatou em virtude da
Q5(C) J13 | iniciar a higienizagdo do bebé | mesma justificativa dada em
- embora, 0 consenso seja |relacdo a sugestdo 70 do
maior a partir do nascimento | dominio pratica
dos primeiros dentes,
especialmente em bebés
aleitados no peito
N&o se acatou em virtude da
S20: Sugiro colocar a r'ecczmendagao dos principais
.~ | 6rgdos de odontopediatria, que
J4 | possibilidade de 3 ou mais | _: ~
Q7(C) vezes ao dia orientam a escovacado dos
dentes do bebé com pasta
fluoretada duas vezes ao dia
(AAPD, 2016; ABO,2019).
Nao se acatou porque, embora
S27: acho que deveria ser | a pesquisadora concorde com
Q8(C) J20 |uma pergunta de resposta | a opinido da maioria dos juizes

aberta

de que o assunto da
concentragdo de fluor é algo de
dificil entendimento para o0s
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cuidadores, optou-se  por
deixar essa pergunta com
respostas fechadas, com

maior clareza da redagéo dos
textos, ja que a pergunta
similar do dominio prética (Q
11), teve suas respostas
transformadas em opcoes de
respostas abertas. Assim, em
estudos posteriores, podera se
fazer um bom comparativo
entre as respostas sobre o que
0 cuidador disser que conhece
sobre o assunto e o que ele
realmente faz na prética.

Q9(C)

J4

S29: Sugiro a possibilidade do
item outros, assim 0s pais
podem colocar outro tempo
gue considerem ser o correto.

Ndo se acatou, por se
compreender que uma
pergunta aberta iria gerar uma
variedade muito grande de
respostas e,
consequentemente, posterior
dificuldade de andlise dos
dados.

Q10(C)

J4

S32: Sugiro a possibilidade do
item outros, assim 0s pais
podem colocar outro tempo
gue considerem ser o correto.

Ndo se acatou, por se
compreender que uma
pergunta aberta iria gerar uma
variedade muito grande de
respostas e,
consequentemente, posterior
dificuldade de andlise dos
dados.

Q10(C)

J8

S33: eu deixaria a primeira
opcao de resposta entre os 6
e 12 meses de idade

N&o se acatou, pois, segundo
Abanto, Duarte e Feres,
(2019), o desenvolvimento e a
gravidade das maloclusbes
dependera de uma série de
fatores: duracdo e frequéncia
de uso, grau de tonicidade
muscular e padrdo de
crescimento facial da criancga.
Em virtude disso, recomenda-
se a remocdo gradual do
hébito de succdo da chupeta a
partir do primeiro ano de vida
do bebé

Q10(C)

J25

S35: Deixar o quanto antes
independentemente da idade

N&o se acatou em virtude da
mesma justificativa dada para
a sugestéo anterior (S33)

Pergunta
sobre o que o

J11

S37: trauma

Embora tenha se acatado
incluir a subtematica trauma
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juiz quis
retirar e/ou
acrescentar

ao dominio
CONHECIMENTO

buco-dentario, optou-se por
fazer isso no dominio pratica
com intuito de procurar saber
se houve tomada de deciséo
por parte cuidadores caso
esse episdédio tenha ocorrido
com seu bebé.

Pergunta
sobre o que o
juiz quis
retirar e/ou
acrescentar

ao dominio
CONHECIMENTO

J25

S38: Vocé acha que o bebé
deve usar pasta com ou sem
flaor?

Ndo se acatou, pois esse
assunto ja é contemplado pela
pergunta 9 do dominio pratica

Legenda: conhecimento (C), atitude (A), prética (P), questéo (C)
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APENDICE G — VERSAO COM VALIDADE DE CONTEUDO DO INQUERITO CAP
DOS CUIDADORES

DOMINIO PRATICA

1. Na ultimasemana, com que frequéncia vocé ofereceu ao seu filho(a) alimentos
com aculcar, como por exemplo:

-Pirulitos, balas, chocolates, mel, biscoito recheado, bolacha maisena e bolo.

- Todinho®, suco de caixa, suco de fruta com acucar, refrigerantes e Danoni®
-Leite, mingau ou vitamina preparado com: aclcar, Mucilon® Milinutri®,

Neston® Cremogema®, Farinha Lactea® e/ou achocolatado em pé.
a) Ofereci em alguns dias, mas ndao em todos os dias da semana.

b) Ofereci uma a trés vezes por dia durante a semana

c) Ofereci quatro ou mais vezes por dia durante a semana

d) Nao ofereci nenhum desses alimentos durante a semana.

2. A boca do seu filho(a) ja foi examinada alguma vez por um dentista (dentes,

gengiva e lingua)?

a) Sim
b) Néo

3.Seu filho(a) ja tem dentes?

a) Sim
b) Nao

Instrucdes ao aplicador do inquérito:

- Caso a resposta do cuidador seja "sim", ir para a pergunta 4 do dominio Pratica.

- Caso a resposta do cuidador seja "ndo", ir para a pergunta 13 do dominio Prética.

4. Seu filho ja sofreu alguma pancada nos dentes?
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a) Sim
b) Néo

*Se sim, vocé levou seu filho(a) ao dentista?

a) Sim
b) N&ao

5. O que vocé faz para aliviar a coceira causada pelo nascimento dos dentes do
seu filho(a)?

a) Dou chupeta com mel ou aglcar

b) Dou mordedor gelado

c) Dou algum alimento gelado

d) Passo pomada anestésica na gengiva do meu filho(a)
Outros:

6. Vocé limpa os dentes do seu filho(a)?

a) Sim
b) N&ao

Instrucdes ao aplicador do inquérito:

- Caso a resposta seja "sim", ir para a pergunta 7 do dominio Pratica.

- Caso a resposta seja "nao", ir para a pergunta 13 do dominio Pratica.

7. O que vocé usa para limpar os dentes do seu filho(a)?

a) Fralda ou gaze
b) Algodéao
c) Dedeira
d) Escova dental

e) Outros:

8. Na ultima semana (ultimos 7 dias), quantas vezes vocé limpou os dentes do

seu filho(a)?
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a) Nenhuma vez
b) Algumas vezes, mas ndo escovei os dentes do meu filho(a) todos os dias
b) 1 vez por dia

C) 2 ou mais vezes por dia

9.Na ultima semana (Gltimos 7 dias), com que frequéncia vocé passou fio dental

nos dentes do seu filho?

a) Todos os dias

b) Quase todos os dias
c) Poucos dias

d) Nenhum dia

10. Vocé escova os dentes do seu filho(a) com pasta de dente com flGor?

a) Nao, nem uso pasta de dente nos dentes do meu filho(a)
b) N&o, a pasta de dente que uso nos dentes do meu filho(a) ndo tem fldor
c) Sim, a pasta de dente que uso nos dentes do meu filho(a) tem flGor

d) N&o sei se a pasta de dente que uso nos dentes do meu filho(a) tem fltor
Instrucdes ao aplicador do inquérito:

-Caso o inquérito seja aplicado no domicilio do cuidador, pedir para ver a pasta dental
infantil usada nos dentes do bebé afim de avaliar se contém ou néo fltor.

-Caso a resposta seja “c”, ir para pergunta 11 do dominio Prética.

-Caso a resposta seja “a”, “b” ou “d”, ir para a pergunta 13 do dominio Pratica.

11. Vocé sabe informar a concentracdo de fluor da pasta de dente que usa nos
dentes do seu filho(a):

a) Sim
b) Nao

*Se sim, responda qual a concentragéao?
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PPM/FLUOR;

Instrucé@o ao aplicador do inquérito:
-Se o inquérito for aplicado no domicilio do cuidador, pedir para ver a pasta dental
usada na crianca, a fim de identificar a concentracdo de fldor, caso o cuidador

responda que ndo sabe informa-la.

PPM/FLUOR;

12. Qual quantidade de pasta com fllor vocé costuma colocar na escova do seu
filho(a)?

a) O equivalente a um grao de arroz cru
b) O equivalente a um grao de ervilha
c) Metade da cabeca da escova

d) Cabeca inteira da escova

Instrucéo ao aplicador do inquérito:

-Se o inquérito for aplicado no domicilio do cuidador, pedir para este dispensar a pasta

na escova dental da crianca.

13.Vocé amamenta seu filho(a) através do seu seio?

a) Sim
b) Nao

14. Seu filho(a) ja tomou algum liguido na mamadeira?

a) Sim
b) Nao

* Se sim, por volta de qual idade seu filho(a) comegou a usar mamadeira?
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( ) Durante os primeiros 6 meses de vida
( ) Depois do 6° més de vida
() Nao lembro

Instrucdes ao aplicador do inquérito:

- Caso a resposta seja sim, ir para a pergunta 15 do dominio Prética.

- Caso a resposta seja néo, ir para pergunta 18 do dominio Prética.

15. O seu filho(a) ainda usa mamadeira?

a) Sim
b) Néo

* Se ndo, responda por voltade que idade seu filho(a) deixou de usar mamadeira

e passou a usar o copo?

( ) Durante os primeiros 12 meses e vida
( ) Depois de 12° més de vida
() N&o lembro

Instrucdes ao aplicador do inquérito:

- Caso a resposta seja sim, ir para a pergunta 16 do dominio Pratica.

- Caso a resposta seja néo, ir para pergunta 18 do dominio Prética.

16. Na ultima semana, com que frequéncia vocé ofereceu ao seu filho(a) a

mamadeira para ele pegar no sono ou voltar a dormir durante a noite?

a) 2 ou mais vezes por noite durante a semana
b) 1 vez por noite durante a semana
c) Ofereci mamadeira ao meu filho(a) em algumas noites, mas ndo em todas da

semana
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d)Nenhuma noite da semana

17. Na ultima semana, com que frequéncia, ao preparar o leite, mingau, vitamina
ou suco do seu filho(a), vocé adicionou produtos como Neston® Farinha

Lactea®, Mucilon®, Milnutri®, Cremogema®, achocolatado em pé, mel ou aglicar?
a) 2 ou mais vezes por dia durante a semana

b) 1 vez por dia durante a semana

c) Adicionei tais produtos em alguns dias, mas ndo em todos da semana

d) Nenhum dia da semana

18. Seu filho(a) ja usou chupeta/bico?

a) Sim
b) N&ao

* Se sim, responda por volta de qual idade seu filho(a) comecou a usar
chupeta/bico?

() Durante os primeiros 6 meses de vida
() Depois do 6° més de vida
() Nao lembro

*InstrucBes ao aplicador do inquérito:

- Caso a resposta seja sim, ir para a pergunta 19 do dominio Pratica.

- Caso a resposta seja néo, ir para pergunta 1 do dominio Atitude.

19. O seu filho(a) ainda usa chupeta/bico?

a) Sim
b) Nao
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* Se nao, responda por volta de qual idade seu filho(a) deixou de usar
chupeta/bico?

() Durante os primeiros 12 meses de vida
( ) Depois do 12° més de vida

() Nao lembro

*Instru¢cBes ao aplicador do inquérito:

- Caso a resposta seja sim ou néo, ir para a pergunta 1 do dominio Atitude.

DOMINIO ATITUDE

1. Ndo ha problema em se oferecer a crianca, nos seus dois primeiros anos de
vida, alimentos com acUcar como: biscoito recheado, bolacha maisena,

Todinho®, leite ou suco com acgucar, Danoni®, pirulitos, balas, chocolates e mel.

a) Concordo
b) N&o sei

c) Nao concordo

2. Alguns remédios infantis como antibiéticos causam carie nos dentes da

crianca.

a) Concordo
b) N&o sei

c) N&o concordo

3. Cuidar dos dentes de leite da crianca ndo é tdo importante, pois eles irdo cair

e serdo trocados pelos dentes permanentes.

a) Concordo
b) N&o sei

c) N&o concordo
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4. E necessario levar a crianca ao dentista somente quando houver algum

problema nos dentes dela.

a) Concordo
b) N&o sei

c) Nao concordo

5. Os pais ou responsaveis devem iniciar o uso do fio dental nos dentes do seu

filho(a), quando nascer um dente do lado do outro

a) Concordo
b) N&o sei

c) Nao concordo

6. A crianca deve comecar a usar pasta de dente com flior quando seu primeiro

dente de leite nascer.

a) Concordo
b) N&o sei
c) N&o concordo

7. O uso da chupeta e da mamadeira podem entortar os dentes, atrapalhar a

respiracédo e a fala da crianca.

a) Concordo
b) Nao sei

c) Nao concordo

8. Oferecer a chupeta e a mamadeira a crianca pode fazer com que ele(a)

tenha dificuldade de mamar no seio da méae.

a) Concordo

b) Nao sei
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c) Nao concordo

9. O nascimento do dentes do bebé pode causar febre alta e/ou diarreia

a) Concordo
b) N&o sei

c) Nao concordo

10. Os bebés ja nascem com vontade de sugar, por isso precisam de

chupeta/bicos para serem acalmados

a) Concordo
b) N&o sei

c) Nao concordo

DOMINIO CONHECIMENTO

1. Marque um ou mais alimentos que vocé acha que podem ajudar no

aparecimento de céarie nos dentes da crianca:

) Recheados, bolachas, balas, doces e pirulitos
) Carne, frango e peixe

) Refrigerantes

) Leite achocolatado(Todinho®)

) Feijao

) Suco de fruta de caixinha

) Mel

) Verduras e legumes

) Ovo

) Pastel, coxinha e macarrao

e e e e e N e e T

2. Marque um ou mais sinais que vocé acredita que sdo causados pelo

nascimento dos dentes do bebé:

( ) Febre acima de 38 graus
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) Diarreia

) Vémitos

) Problemas do ouvido
) Nariz escorrendo

(

(

(

(

( ) Coceira na gengiva
( ) Desejo de morder
() Aumento da saliva
( ) Bebé irritado

(

) Colocar méos na boca

w

. O que esta mais relacionado ao aparecimento de carie nos dentes da crianca?

a) Assoprar os alimentos da crianca e beija-la na boca

b) Dar a crianca alimentos ricos em aglcar e ndo escovar os dentes dela antes de
dormir

c) Deixar a crianga ficar desnutrida

d) N&o sei

4. Em qual época se deve levar a crianca pela primeira vez ao dentista?

a) Quando a crianca sentir dor de dente
b) Logo apds a crianga nascer
¢) Quando todos os dentes de leite estiverem na boca

d) N&o sei

5. Em qual época se deve iniciar a limpeza dos dentes da crianca?

a) Quando o primeiro dente de leite nascer
b) Quando o bebé fizer um ano
¢) Quando todos os dentes de leite estiverem na boca

d) Nao sei

6. Qual a quantidade indicada de pasta de dente com fllor para escovar 0s

dentes da criangca menor de 3 anos?
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a) A guantidade de um grao de arroz cru
b) A quantidade de um grao de ervilha pequena

c) A quantidade que cubra toda a cabeca da escova

d) Nao sei

7. Quantas vezes deve se escovar 0s dentes da criangca menor de 3 anos com

pasta com flior?

a) Nao é necessario escovar os dentes do bebé todos os dias
b) Uma vez por dia

c) Duas vezes por dia

d) N&o sei

8. Qual a concentracdo recomendada de flior na pasta a ser usada nos dentes

de criangas menores de 3 anos?

a) A concentracdo deve ser de zero partes por milhao (ppm) de flor
b) A concentracdo deve ser de 500 partes por milh&o (ppm) de fltor
c) A concentragdo deve ser de no minimo 1000 partes por milhdo (ppm) de flor

d) N&o sei

9. Caso haja a necessidade de a mamadeira ser receitada por um profissional,
até qual idade se aconselha a crianga deixar de usa-la, para usar o copo?

a) Até 1 ano
b) Até 2 anos
c) Até 3 anos

d) N&o sei
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10. Caso o bebé venha a usar a chupeta, a partir de qual idade se aconselha a

crianca deixar de usa-la?

a) A partir de 1 ano
b) A partir de 2 anos
c) A partir de 3 anos

d) Nao sei
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Numero do Parecer: 3.172.979

Apresentacao do Projeto:

O estudo tem como finalidade construir e validar um instrumento do tipo inquérito CAP (conhecimento,
atitude e pratica) sobre saude bucal de criangas de 0 a 35 meses, junto aos cuidadores acompanhados pelo
Projeto Crianga Sorridente / Bebé Clinica vinculado a ESF do municipio de Fortaleza-CE. Configura-se em
uma pesquisa metodolodgica, a qual sera desenvolvida em quatro etapas: elaboragao do inquérito CAP dos
cuidadores, validagao de conteldo do mesmo por juizes, validagao de aparéncia junto aos cuidadores de
criangas de 0 a 35 meses e aplicagao do indice de legibilidade de Flesh (ILF) para avaliagdo de legibilidade
do inquérito. Na primeira etapa, para elaboragao do inquérito CAP sera efetuada uma revisao integrativa de
publicagdes solidificadas na area da odontologia e saude publica. Na segunda etapa da pesquisa, a versao
inicial do inquérito CAP sera submetida a um processo de validagdo de contetdo por 25 juizes quanto a
clareza de linguagem, de pertinéncia pratica e de relevancia teérica para a populagao do estudo. Para a
selegao da amostra dos juizes, sera realizada a amostragem do tipo bola de neve, sendo considerados
como experts na area tematica, aqueles que atenderem a, pelo menos, dois critérios de Jasper. Para analise
das respostas dos juizes serao utilizados o indice de Validade de Contetdo (IVC), com indice de
concordancia entre os juizes desejavel maior que 0,80 e o coeficiente de Alfa de Cronbach para analise da
consisténcia interna da opiniao dos juizes com valor minimo aceitavel de 0,7. Na terceira etapa da pesquisa,
ocorrera o processo de validagao de
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aparéncia pelos cuidadores, momento em que sera utilizado o indice de Concordancia (IC), por meio do
percentil simples. Seréo selecionados 31 cuidadores através de uma amosiragem por conveniéncia durante
o periodo de coleta de dados, de forma que sejam captados aleatoriamente no Projeto Crianga Sorridente -
Bebé Clinica, Fortaleza-CE. A sele¢do da amostra obedecera aos seguintes critérios de inclusdo: o(a)
cuidador(a) ter um filho ou crian¢a da sua responsabilidade sendo acompanhado no projeto durante o
periodo de coleta de dados. J4 os critérios de exclusdo serdo: o(a) cuidador(a) apresentar estado de saude
fisico ou mental comprometido de modo a inviabilizar o preenchimento do questionario e ser responsavel por
crianga com mais de 35 meses. Serdo considerados validados os itens do questionario que obtiveram nivel
de concordancia minimo de 80%. Na guarta etapa do estudo, sera aplicado o indice de legibilidade de
Flesch (ILF), sendo considerado como aceitavel o valor de 50 a 100%, permitindo uma leitura facil/muito facil
do inquérito CAP por parte dos cuidadores. As respostas dos juizes e cuidadores serdo compiladas no
programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), versao 20.0 no qual a apresentacao dos
resultados se dara por meio de estatistica descritiva.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Priméario:

Construir e validar um instrumento do tipo inquérito CAP (conhecimento, atitude e pratica) sobre saide bucal
de criangas de 0 a 35 meses, junio aos cuidadores acompanhados pelo Projeto Crianga Sorridente / Bebé
Clinica vinculado a ESF do municipio de Fortaleza-CE.

Objetivo Secundario:

-Realizar a validagéao de conteldo por juizes. -Realizar a validagao de aparéncia pelos cuidadores das
criangas de 0 a 35 meses.-Aplicar o indice de Legibilidade de Flesh (ILF) para avaliar a legibilidade do
inquérito CAP pelos cuidadores.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Cabe esclarecer que, uma vez que o estudo prevé a participagao de juizes e cuidadores de bebés através
de um convite para que preencham questionarios de validagdo do inquérito CAP, pode-se afirmar que ha o
risco de 0s mesmos se sentirem constrangidos por ndo compreenderem bem o intuito da pesquisa, por nao
saberem preencher as respostas dos questionarios de validagao ou até por ndo se sentirem dispostos e com
tempo habil para tal. Entretanto, & valido ressaltar que o estudo proposto apresentara riscos minimos aos
individuos participantes, ja que nao sera efetuada qualquer intervengao que possa afeta-los do ponto de
vista fisiologico, psicologico ou social. Para minimizar esses riscos, a pesquisadora utilizara alguns artificios
como ofertar um prazo de 15 dias
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para devolugao do material pelos juizes através do correio eletrénico. Para os participantes que nao
atenderem a esse periodo, sera realizado novo contato e prorrogado o prazo por mais 10 dias. A
pesquisadora também ird se manter préxima dos cuidadores durante o preenchimento dos questionarios de
validagao, mostrando-se disponivel para esclarecer dividas que possam surgir. A fim de garantir a
autonomia dos participantes da pesquisa, eles serao esclarecidos de que sua adesao é espontanea, e que
possuem o direito de retirar- se da pesquisa a qualquer momento, caso seja de sua vontade e julgamento.
Sera esclarecido também que a utilizagdo de seus depoimentos so6 sera feita em trabalhos de carater
exclusivamente cientificos (livros, artigos para publicagao em periédicos e relatérios de pesquisa). Em
virtude de implicagdes legais, e a fim de manter os principios éticos, as identidades dos sujeitos serao
mantidas em sigilo e as informagdes confidencialmente garantidas. Os individuos serao informados acerca
dos objetivos da pesquisa e receberdao o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), em duas
vias, as quais serao assinadas e uma devera ser entregue ao pesquisador.

Beneficios:

Os beneficios encontram-se na possibilidade de se elaborar e validar um instrumento que tenha condigoes
de avaliar, em estudos posteriores, os reais fatores que levam os cuidadores a exercerem uma pratica de
saude bucal inadequada em bebés, podendo assim elucidar as razdes para a prevaléncia aumentada de
algumas patologias como de CPI e més oclusdes. Dessa forma, o inquérito a ser validado podera fornecer
subsidios para o desenvolvimento de futuras estratégias educativas e de promogao da saude bucal no
ambito da ESF do municipio de Fortaleza, o que ird beneficiar tanto profissionais como usuarios do Sistema
Unico de Saude.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

Pesquisa de relevancia para a area da Odontopediatria. Precisando apenas informar melhor qual é o tipo de
estudo (foi especificado apenas como uma pesquisa metodolégica).

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Todos os termos foram entregues devidamente documentados e assinados, inclusive o termo de
compromisso para utilizagdo de dados.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:

nenhuma pendencia

Consideracoes Finais a critério do CEP:
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

QRBra ™

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacgdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 06/02/2019 Aceito
do Projeto ROJETO_1284034.pdf 16:59:53
Projeto Detalhado / |CAP.pdf 06/02/2019 |Raquel Cristina Aceito
Brochura 16:58:26 | Santana Praxedes
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE_juizes.docx 06/02/2019 | Raquel Cristina Aceito
Assentimento / 16:46:58 |Santana Praxedes
Justificativa de
| Auséncia
TCLE / Termos de | TCLE_cuidadores.docx 06/02/2019 |Raquel Cristina Aceito
Assentimento / 16:46:43 |Santana Praxedes
Justificativa de
Auséncia
Cronograma cronograma_ass_primeirapagina.pdf 06/02/2019 |Raquel Cristina Aceito

16:00:00 | Santana Praxedes
Declaragdo de concordancia.pdf 06/02/2019 | Raquel Cristina Aceito
Pesquisadores 15:57:14 |Santana Praxedes
Orgamento orcamento_ok.pdf 06/02/2019 |Raquel Cristina Aceito
15:45:00 | Santana Praxedes
Qutros carta_solicitacao_apreciacao.pdf 31/01/2019 |Raquel Cristina Aceito
13:34:49 | Santana Praxedes
Declaragdo de comprimisso_utilizacao_dados.pdf 31/01/2019 |Raquel Cristina Aceito
Pesquisadores 13:32:00 | Santana Praxedes
Declaragdo de carta_anu_.pdf 31/01/2019 |Raquel Cristina Aceito
Instituicdo e 01:28:43 |Santana Praxedes
Infraestrutura
Folha de Rosto F_R.pdi 31/01/2019 |Raquel Cristina Aceito
00:47:00 | Santana Praxedes

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao
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